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ft C f/‘d}( Stramandtverket

Stramanatverket arbetar for utbyte och samverkan mellan de regionala Stramagrupperna. Nytt
fran Stramanatverket skickas ut efter varje mote med Stramanatverkets arbetsutskott i syfte att
sprida anvandbar information. Har kan du ldsa mer om Stramanatverket Strama | Stramanéatverket.
Om du har fragor eller funderingar eller vill prenumerera pa Nytt fran Stramanéatverket kan du
mejla webmaster@strama.se

Videomote via Teams kl.15.00-16.00.

Medverkande: Anja Rosdahl (ordf.), Orebro; Ola Nordquist (sekr.), Kalmar; Cecilia Magnusson,
Jonkoping; Maria Hess-Wargbaner, Vastra Gotaland; Mia Tyrstrup, Skane; Asa Olsson, NAG Strama.

1. Lagetrunt
Anja R: Tva vardcentraler i Region Orebro dr pa gdng att skicka underlag fér att bli diplomerade
som antibiotikasmarta. En tjansteperson ar nu utsedd att leda arbetet med antibiotikasmart
regionledning.
Mia T: Antibiotikaforskrivningen minskar i Skane. Fokus &r pa Kvalls- och Helgmottagningar.
Forsok att rekrytera fler sjukskoterskor till Strama pagar. Sjukskoterskor besoker vardcentraler
och har diskussioner kring triagering och kontakt med SABO och BVC har skapats.
Sjukskoterskearbetet borde lyftas pa Stramadagen i maj. Man har dven samverkan med
Tandvardsstrama. Arbetsbeskrivningar for de olika rollerna i Strama haller pa att tas fram.
Cecilia M: | Region Jonkoping sa jobbar 21 av 24 kliniker pa att bli antibiotikasmarta via lokala
kriterier. Man kan numera se resistensdata live, daven nedbrutet per klinik. Utéver detta gors en
samman-stallning i regionen i rapportformat. Strama ar med i arbetet med sjukhusvard i
hemmet.
Maria HW: Strama VGR var med pa ST-ldkardagarna i allmdnmedicin. En foreldasning om CRP gavs.
Det ar valdigt stor spridning mellan olika vardcentraler vad géller provtagning med CRP.
Ola N: Inom kort kommer anmalan till antibiotikasmart regionledning att skickas in.
Ledningsfunktionen handlar om att skapa bra forutsattningar for att leda och folja upp
verksamheternas arbete med antibiotikasmart sjukvard.

2. Nytt fran NAG
- NAG Strama hade forsta motet for hosten forra veckan. Nu ar det budgeterat 3 miljoner
(arligen for 2026—2028) for NAG Strama i regeringens budgetproposition. Det ar forsta
gangen som det budgeterats medel 6ver flera ar.

- Nationella riktlinjer for profylax vid urologisk kirurgi ar publicerad. Det har bildats en
arbetsgrupp for att ta fram motsvarande riktlinjer inom gynekologi/obstetrik.

- Annika Hahlin har samlat in statistik fran regionernas sjukhus, vilken ska sammanstallas for
benchmarking.

- Arbete med kunskapsdokument kring tonsillit och Doxy-PEP (specifikt for att férhindra syfilis)
pagar vid Folkhdlsomyndigheten. NAG Strama ar representerat i dessa arbeten.
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- Anmalan till héstmotet 11-12 november &r nu 6ppen. Den ligger pa strama.se

- Thomas Tangdén har skrivit en slutreplik i Forskning och framsteg i debatten om
tonsillitbehandling

3. ONH-klinikers samverkan
ONH-kliniken pa Ryhov har letat efter andra Strama-intresserade ONH-kliniker och har etablerat
kontakt med Boras. Det finns ett kompendium fér antibiotikabehandling vid ONH-infektioner.
Carl Fridolfsson i Jonkdping ar kontaktperson om det finns fler intresserade kliniker.

4. Rester och brister
- Isamband med att det lanseras ett godkant preparat med cefixim sa dras tillstandet for
generell licens in fran Lakemedelsverket. Tyvarr dras ocksa tillstandet for ceftibuten in, vilket
ar problematiskt da preparaten skiljer sig at. Annika Hahlin har skrivit till Likemedelsverket,
men inte fatt svar annu.

- Heracillin oral suspension kommer att vara restnoterat fran 1 december till 28 februari. Mer
info om detta kommer att komma fran Strama.

- Furadantin kommer att vara restnoterat fram till halvarsskiftet 2026, information har gatt ut
om att under denna tid garna valja garna pivmecillinam nar det ar [ampligt.

- Rifadin pulver och vatska till infusionsvatska och oral suspension kommer att avregistreras i
Sverige under januari 2026, men kan i fortsattningen tas in pa licens. Forslag om sarskilt
tillstand for receptforskrivning vid generell licens ar inskickat till Lakemedelsverket.

5. Uppdatering kring riskgrupp vid tonsillit
| nationella Strama-appen och i Regnbagsbroschyren (pa natet och i tryckfilen) ar det nu
fortydligat att gravida kvinnor ar riskgrupp och ska ha sarskild bedomning vid tonsillit.

6. Forlangd nomineringstid for representant till NAG Infektionsdiagnostik
Intresserade Stramakollegor kan héra av sig till Linnéa Miklaucich, processledare fér NPO
infektionssjukdomar linnea.miklaucich@regionstockholm.se.

7. Inkommande fran natverket
- Detfinns flera olika satt att dosera av doxycyklin vid KOL-exacerbation. Vilket géller? Fragan
tas med till h6stmotet for diskussion. Ett bekymmer ar att doseringarna inte stimmer i FASS.

- Fraga kring behandlingstid vid febril UVI. SILF haller pa att uppdatera vardprogram for
slutenvard.

8. Nagra punkter fran samverkansmotet vid Folkhdlsomyndigheten
- Rollférdelning mellan olika myndigheter och specialistféreningarna nar det géller att ta fram
riktlinjer diskuterades
- Tydligare aterkoppling kring hur fragor som ar uppe hanterades efterlystes
- Evidens for olika atgarder for att undvika iGAS och syfilis (Doxy-PEP) haller pa att gas igenom.
Det ska generera kunskapsdokument, men inte riktlinjer.
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9. Kalendarium

Hoéstmote (ordférandemotet), 11-12 november, Stockholm.
Antibiotikaforum, 18 november, Jonkdping.

Introduktionskurs for lokalt Stramaarbete, 18—19 mars 2026, Stockholm.
Stramadagen, 12 maj 2026, Stockholm

10. Nasta mote Stramanatverkets arbetsutskott: 11 november kl. 16.30-17.30, fysiskt i samband
med Stramas hostmote, med moijlighet till digital uppkoppling.



