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Stramanatverket arbetar for utbyte och samverkan mellan de regionala Stramagrupperna. Nytt
fran Stramanatverket skickas ut efter varje mote med Stramanatverkets arbetsutskott i syfte att
sprida anvandbar information. Har kan du ldsa mer om Stramanatverket Strama | Stramanéatverket.
Om du har fragor eller funderingar eller vill prenumerera pa Nytt fran Stramanéatverket kan du
mejla webmaster@strama.se

Videométe via Teams kl.15-16. Medverkande: Anja Rosdahl (ordf), Orebro; Maria Tempé (sekr),
Vasternorrland; Cecilia Magnusson, Jonkoping; Maria Hess-Wargbaner, Vastra Gétaland; Ola
Nordqvist, Kalmar.

1. Lagetrunt
Anja: Manga vardcentraler har kommit i gdng med Antibiotikasmart. Ett koncept med
antibiotikasmarta kliniker utvecklas, men det 4r mer svarjobbat i slutenvarden och hittills har
intresset fran ldkargrupperna varit lagt. Strama jobbar med statistik till verksamheterna och
funderar 6ver vad som kan plockas ut fran Infektionsverktyget respektive journalsystemet samt
vilken statistik som ar lamplig att leverera till slutenvarden?
Maria T: Jobbat med partiell avmarkning avseende ESBL i patientjournaler infor det kommande
bytet av journalsystem. Raknar med att sanka ambitionsnivan for Stramaaktiviteter ndrmaste
halvaret med hansyn till journalbytet och férsdker satsa pa verksamheter som inte berors av det
nya journalsystemet, exempelvis SABO.
Cecilia: Antibiotikasmarta kliniker fortsatter med samma arbetssatt som tidigare och arbetet med
antibiotikasmarta sjukhus laggs ovanpa detta.
Maria HW: Lanserar Strama sjalvdeklaration 2025 nasta vecka med en ny Stramaquiz. VGR har
sedan lange arrangerat en interaktiv Stramautbildning for sjukskoterskor.
Ola: Arbete med Antibiotikasmart fortgar. Stort intresse bland vardcentraler att delta.
Pressmeddelande och tarta planeras. Mer trogjobbat pa sjukhus. Medicin- och kirurgklinikerna
kommer att starta fére sommaren. Ser behov av fortbildningsinsatser for sjukskéterskor inom
antibiotikaresistens och Ola har framfért dnskemal till Folkhdlsomyndigheten om stdd inom detta
omrade. VGR kan vara en inspirationskalla for regionala Stramagrupper som vill utveckla
utbildningar for sjukskoterskor.

2. Nytt fran NAG
o NAG:s slutenvardsindikatorer ska uppdateras i host.
o Arbete med for att utbildning for [akare inom antibiotikaresistens ska harmoniseras
mellan larosaten.
e Stramas hemsida ska géras om under varen.
e Nyheter om Strama-appen:

o Nationella riktlinjer kring bedémning av pc-allergi ar nastan klara och lanseras
preliminart i april. En tabell med beslutsstod kommer att finnas i appen Strama
nationell.

o EnBarndel lanseras preliminart i april.

o Omfattande fordndring i dosering vid nedsatt njurfunktion, med hélsning fran
redaktdrerna for Strama-appen
”Inom kort kommer det ske forandringar i rekommendationer om
antibiotikadosering vid nedsatt njurfunktion. Doseringen kommer presenteras i
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tabeller och félja de intervall som anvands for stadieindelning av kronisk
njursjukdom, Nationellt vardprogram foér kronisk njursjukdom.

Observera att det vetenskapliga underlaget for dosering av antibiotika vid nedsatt
njurfunktion ar svagt. De angivna doserna ar riktmarken och maste
individualiseras till patienten aven utifran sjukdomsgrad, typ av infektionsfokus
och vilket agens som behandlas. Mer information om respektive preparat finns i
RAFs antibiotikakompendium, FASS och Janus Med.se/njurfunktion. ”

3. Uppdatering om respons fran Internetmedicin/Praktisk medicin
e Internetmedicin har tagit fram ett forslag pa andrade formuleringar gallande
antibiotikabehandling vid paronyki.

4. Patientinformation
e Folkhdlsomyndighetens informationsblad for patienter om vanliga infektioner ar klara
och publiceras inom kort pa myndighetens webbplats.

5. Mykoplasmahandlaggning.

e Fragor om behandlingslangd vid mykoplasmapneumoni har inkommit till
Stramanatverket. | Svenska infektionslakarforeningens vardprogram for
samhallsforvarvad pneumoni rekommenderas 5-7 dagars behandling.

e NAG Strama har publicerat ett dokument om handlaggning av mykoplasma. Dokumentet
finns har: https://strama.se/nyheter/handlaggning-av-mykoplasma/

6. Antibiotikabrister
e Oral suspension Ery-Max kommer att bli restnoterat under varen. Dospasar kommer att
finnas kvar, utanfor lakemedelsformanen.
e NAG Strama har tagit fram rekommendationer vid brist pa klindamycin (Dalacin®), oral
suspension, som kommer att publiceras i Strama-appen och finns dven har:
https://strama.se/behandlingsrekommendationer/bristsituationer/

7. Stramas uppdrag
e | Kalmar har regionala Stramas uppdrag uppdaterats. Om nagon annan Stramagrupp ar
intresserad av att ta del av skrivelsen, kontakta Ola Nordqvist.

8. FoHM motesdag om invanarperspektiv pa antibiotikaresistens
o Motet halls pa Folkhdlsomyndigheten 2025-04-01. Anja Rosdahl ar anmald som
representant fran Stramanatverket.

9. Stadskontorets utredning kring Sveriges modell for arbetet mot antibiotikaresistens
e Statskontoret har utvarderat den nuvarande svenska strategin mot antibiotikaresistens
och foreslar att den uppdaterade strategin behover innehalla konkreta mal som kan
foljas upp och att regeringen skjuter till arliga medel bade till NAG Strama och de
regionala Stramagrupperna. Utredningen kan lasas har:
https://www.statskontoret.se/publicerat/publikationer/publikationer-2025/sveriges-
modell-for-arbetet-mot-antibiotikaresistens--analys-och-forslag/

10. ECDC-rapport om Sveriges arbete mot antibiotikaresistens
e Rapporten ar nu publicerad fran ECDC:s landsbesdk och kan ldsas har: Country visit to
Sweden to discuss antimicrobial resistance issues based on a One Health approach
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11. Kalendarium
e  Grundutbildning Strama, 13—14 mars, Ulfsunda slott, Stockholm.
e Stramadagen, 29 april, Stockholm.

12. N&asta mote Stramanatverkets arbetsutskott: 2025-03-25 kl.15-16.



