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Stramanatverket arbetar for utbyte och samverkan mellan de regionala Stramagrupperna. Nytt
fran Stramanatverket skickas ut efter varje mote med Stramanatverkets arbetsutskott i syfte att
sprida anvandbar information. Har kan du ldsa mer om Stramanatverket Strama | Stramanéatverket.
Om du har fragor eller funderingar eller vill prenumerera pa Nytt fran Stramanéatverket kan du
mejla webmaster@strama.se

Videométe via Teams kl.15-16. Medverkande: Anja Rosdahl (ordf), Orebro; Maria Tempé (sekr),
Vasternorrland; Cecilia Magnusson, Jonkoping; Maria Hess-Wargbaner, Vastra Gotaland.

1. Lagetrunt
Anja: Kick-off for antibiotikasmarta vardcentraler och sjukhus i regionen holls i november.
Mycket god uppslutning fran primarvarden. Atertraff planeras i januari. Strama centralt kommer
att jobba med antibiotikasmarta sjukhus och pa klinikniva har man inspirerats av Jonkdpings
arbete med antibiotikasmarta kliniker.
Maria T: Ny ordférande kommer att ga in under varen i Strama Vasternorrland.
Cecilia: Inspirationseftermiddag for Stramaarbete holls i november som blev mycket lyckad.
Regionens sjukhus ar nu anmalda som antibiotikasmarta sjukhus. For klinikerna fortsatter man
med det egna konceptet antibiotikasmarta kliniker.
Maria HW: Ny medarbetare inskolas for narvarande i Strama VGR. Planerar att starta
antibiotikasmarta vardcentraler och initiera samarbete med vardhygien under aret.

2. Antibiotikamal

e JOonkoOping rapporterar att det ar svart att klara malen i PVQ och regionala mal i
slutenvarden pga mykoplasmaepidemin. Doxycyklinanvandning har 6kat mycket under
hosten och andelen pcV/pcG/amoxicillin har minskat i slutenvard. | Jonk6ping korrigerar
man nu data manuellt sa att doxycyklin klassas som korrekt antibiotikum om en
mykoplasmadiagnos har satts.

e Efter en diskussion pa motet nar vi samsyn i att vi inte behover lagga sa stor vikt vid att
malen som paverkas av 6kad doxycyklinanvdandning mot pneumoni inte uppnas under
2024. Férhoppningsvis ar situationen dvergaende och nagra dndringar i PVQ:s mal
behover inte goras. Nar den epidemiologiska situationen normaliseras kan vi ater borja
anvanda malen som tidigare.

3. Uppdatering kring behandling av faryngotonsillit
NAG Strama har i december publicerat en text om rekommendationerna fér behandling om
faryngotonsillit pa Stramas webbplats:
https://strama.se/nyheter/uppdatering-kring-behandling-av-faryngotonsillit/

4. Aterkoppling pa Stramanitverkets brev till Praktisk medicin och Internetmedicin om
paronykibehandling
e Praktisk medicin svarade snabbt och ska se éver sin information.
e Internetmedicin hanvisade till riktlinjer i “andra regioner”, men angav inga referenser.
Stramanatverket invantar kompletterande svar.
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5. Aktorssamverkan antibiotika
e Socialdepartementet har kallat till ett mote for aktorssamverkan om antibiotika den 7 april i
Stockholm. Stramanétverkets styrelse tillfragar Anna-Lena Fastén om deltagande som
representant for Stramanatverket.

6. Kalendarium
e  Grundutbildning Strama, 13—14 mars, Ulfsunda slott, Stockholm.
e Stramadagen, 29 april, Stockholm.

7. Nai&sta mote Stramanatverkets arbetsutskott: 2025-02-18 kl.15.15.



