
Verksamhetsberättelse Stramanätverket maj 2024-maj 2025 

 Stramanätverkets arbetsutskott, AU, har under detta verksamhetsår bestått av: 

• Anja Rosdahl, Örebro, ordförande 

• Maria Tempé, Västernorrland, sekreterare 

• Cecilia Magnusson, Jönköping 

• Ola Nordqvist, Kalmar 

• Maria Hess-Wargbaner, Västra Götaland 

• Åsa Olsson, Uppsala, adjungerad från Nationella Strama 

• Bodil Lund, Stockholm, adjungerad från Tandläkarstrama 

 

Under verksamhetsåret har det hållits 

• AU-möten vid 7 tillfällen ( 2024-05-29, 2024-09-11, 2024-10-15, 2024-11-14, 2024-01-

14, 2025-02-18, 2025-03-25).  Minnesanteckningar från dessa möten ”Nytt från 

Stramanätverket”  ha distribuerats till landet Stramagrupper. 

• Årsmöte för 2025, kallelse med dagordning utskickad 2024-04-09 till årsmöte 

2025- 04-29.  

 

Stramanätverkets AU har under det gångna verksamhetsåret haft ett fortsatt 

samarbete med Nationella Arbetsgruppen (NAG) Strama och Folkhälsomyndigheten. 

Stramanätverkets ordförande är adjungerad till NAG Strama. Ola Nordqvist och Anja 

Rosdahl har representerat nätverket i Folkhälsomyndighetens samverkansgrupp för 

Stramaarbete.  

Aktiviteter under det gångna verksamhetsåret: 

 Deltagit i planerat och genomförandet av Höstmötet 24-11-14-15,  Grundkurs i 

Stramaarbete 2025-03-14-15, Stramadagen 25-04-29 

 Strama AU har representerats av tidigare ordförande Anna-Lena Fastén vid två 

rundabordssamtal på Socialdepartementet om Sveriges AMR-arbete. 

 Stramanätverket har uppmärksammats på att behandlingsrekommendationer 

för vanliga infektioner på digitala sidor med behandlingsråd för sjukvården inte 

alltid överensstämmer med Stramas rekommendationer. Vi har för dialog med 

representanter på berörda hemsidor och uppfattar att man varit lyhörd. 

 Stramanätverket har tagit emot mycket frågor och funderingar kring 

Folkhälsomyndighetens tilläggsrekommendationer kring behandling av tonsillit 

som var aktuellt under hösten 2024 och del av våren 2025.  Dessa åsikter i forma 

av oklarheten kring tolkning av riktlinjen samt farhågor till långsiktiga effekter 

har kommunicerats med berörda parter på Folkhälsomyndigheten tillsammans 

med representanter från NAG Strama och Läkemedelsverket. Under mars 2025 

togs tilläggsriktlinjen bort.   



 Antibiotikaanvändningen i landet följs kontinuerligt. Receptförskrivningen på 

antibiotika verkar ha stabiliserats efter pandemiårens rekordlåga förskrivning i 

landet. Glädjande nog ligger förskrivningen fortfarande på en betydligt lägre 

nivå en pre-pandemin. Under 2024 förskrevs 271 recept / 1000 invånare och år. 

Eventuella bristsituationer och avregistreringar av befintliga antibiotika 

bevakas.  

 Stramanätverket har medverkar och delat erfarenheter kring implementeringen 

av innovationsmiljön Antibiotikasmart Sverige. Nätverkets fortsatta roll i 

projektet AntibiotikaSmart Sverige har diskuterats men det finns inget beslut 

taget kring hur medverkan ska se ut i framtiden då förvaltningen av projektet 

ännu inte är klart via Folkhälsomyndigheten. 

 Viktiga dokument och aktuella händelser har spridits till lokala Stramagrupper 

genom utskicket ”Nytt från Stramanätverket” 

 Ytterligare inspel av frågor från lokala Stramagrupper till Stramanätverket tex 

hot om antibiotikabrister, behov av uppdaterade behandlingsriktlinjer av 

Mycoplasma, Stramagruppernas uppdragsbeskrivning och resurser etc har 

diskuterats och slussats vidare till bl a NAG Strama efter behov. Dessa inspel 

från lokala arbetsgruppers till Stramanärverket är viktiga för god representation 

av hela landet.  


