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Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama

Tid:

Plats:

tisdag 19 maj 2026 kl. 13.00-15.30
Digitalt mote, Zoom

Narvarande: Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, Katarina Hedin, Asa Olsson, Ulrika Snygg

Martin, Maria Tempé, Emilia Titelman, Thomas Tangdén, Anna Wimmerstedt,
Anja Rosdahl (adjungerad Stramanatverket), Malin Vading (adjungerad
stramaappen)

Franvarande: Vigith Andrews

Motesanteckningar

1.

2.

Métets 6ppnande

Kommande moten

NAG-moten:

21 september, 10-16 Svenska Lakaresallskapet, Stockholm
22 oktober kl. 13-16 (Zoom)

30 november kl. 13-16 (Zoom)

8-9 februari 2027 internat lunch-lunch, Stockholm

Ovriga moten:

Skandinaviskt webbinarium 9 juni, kl. 14-16

Diskussion om antal deltagare och inbjudningsforfarande. Inte langre strikt antal,
viktigare med aktivt deltagande.

Stramas hostmote 11-12 november, Skeppsholmen, Stockholm

Kort rapport fran Stramanatverket

Efter arsmotet 12 maj: samtliga medlemmar i arbetsutskottet &r omvalda.
Forvirring gallande behandlingsriktlinjer mellan slutenvard-primarvard, till exempel
pneumoni, UVI. Fragan behover lyftas i NAG.

Utbildning for hyrlakare i region VGR i form av regelbundna digitala utbildningar.
Forslag har inkommit pa att alla regioner ska kunna ta del av detta och att ansvaret
att halla i utbildningarna ska fordelas pa fler regioner. Befintligt forelasningsmaterial
fran VGR kan anvandas. Om detta infors kan stéd sokas fran SKR att stélla
utbildningskrav pa regionerna.

Onskemal om sandlista for slutenvardsstrama. Anja samlar in kontaktuppgifter till
detta.

Behandlingsrekommendationer fran Lakemedelsverket: forslag att LMV kan de till
exempel ge Strama mandat att uppdatera en rekommendation néar det tar for lang
tid? Vardprogrammen fran SILF skriver rekommendationerna for slutenvard, darav
vissa skillnader. Katarina har stallt fragan till LMV, dannu inget svar.
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4. Kort rapport fran arbetsgrupperna

Skandinaviskt samarbete

Fortsatt fraga om arbetsgruppen ska bli en grupp under NSCMID? Méte med
gruppen igar, nasta steg ar att norrmannen tar fram en kort text om syfte och mal
med gruppen.

Brister

Brist pa intravends tobramycin inom kort, nar det blir aktuellt ska kommentar
fran Strama publiceras. Oftast kan gentamycin ersatta.

Amoxicillin 4-pack som anvands som profylax inom tandvarden ar ofta
restnoterad. Forslag att samordna med 6vriga skandinaviska lander.

Ciproxin mixtur kommer att utga.

T. Rifampicin ater i juli respektive november (olika styrkor).

Allergier — varningsmarkningar

Arbetet med detta presenterades pa Stramadagen 12 maj. Nya
rekommendationer fran ESCMID publicerade, ambitionen ar att skapa samsyn i
stramaappen. NAG Strama star bakom den version som finns i appen, trots att
vissa skillnader finns.

Appen Strama Nationell

Samarbete med ONH samt INFPREG pagar.

Dosering vid nedsatt njurfunktion/6vervikt

Rekommendation vid nedsatt njurfunktion fran ESCMID planeras att vara klar
fore sommaren. Harmonisering av rekommendationer vid 6vervikt vantas ske till
hosten.

Smittskydd

Inget att rapportera.

Samarbete med vardhygien

NAG Vardhygien ingar numera i kirnteamet som en part i Antibiotikasmart
Sverige tillsammans med NAG Strama, Folkhalsomyndigheten, RISE och ReAct.
Nationella resistensrapporter

Ca 15 av 21 regioner har nu sina resistensrapporter publicerade pa strama.se.
Diagnostic stewardship

Samverkansmote Fohm: forslag pa gemensam miniminiva for resistensniva.
Uppgift om att detta gar att ta ut i Svebar, dock saknas uppgifter om
slutenvard/primarvard. Detta kan I6sas om regionerna blir battre pa att ange
prov-ID pa korrekt satt.

Bevakning intravendsa antibiotika i hemmet

Stramaapotekarna ér tillfrdgande men svart att fa svar pa uppgifter om hur detta
anvands i regionerna. Uppfattningen ar detta anvands en hel del, av olika enheter
och kliniker i olika regioner. Bra om vi kan hitta ett satt att fa dverblick.
Monitorering av infektioner

Resultat ar inskickat for publicering i tidskriften Clinical Microbiology and
Infection, granskning pagar. Monitorering av data fran andra regioner an
Stockholm och fler diagnoser ar planerat framover.
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Primdrvardsindikatorer + PvQ, stod till lokala grupper

Digitala primarvardsindikatorer nyligen klara.

Fraga om offentlig digital enhet i regionerna? Bra om alla regioner kan ansluta
(via Medrave), for att kunna jamféras mm. Skrivelse fran NAG Strama till
regionala grupperna? Lotta och Annika gor ett utkast for utskick.
Slutenvardsindikatorer

Alla arbetsmoten klara, Annika kommer att skriva ihop det uppdaterade
dokumentet med plan att vara klart efter sommaren.

AWARE-klassifikationen ar nu anpassad till norsk och dansk kontext. Gemensam
nordisk klassifikation? Forslag pa tema till kommande skandinaviskt webinarium.
Antibiotikasmarta sjukhus

De forsta fyra sjukhusen diplomerades pa Stramadagen: Lanssjukhuset Ryhov,
Hoglandssjukhuset Eksjo, Varnamo sjukhus (alla region Jonkoping) och Capio S:t
Gorans sjukhus i Stockholm.

5. Aktuellt

Handlingsplanen foér den svenska strategin

Genomgang och revidering av aktiviteter. Annika och Thomas och Katarina slutfor
de punkter som inte ar fardigformulerade.

Stramaenkat 2026

Genomgang av forslag pa revidering av den arliga enkaten till regionala
stramagrupperna. Vi tar bort fragor om I6nekostnader och fokuserar pa arbetstid
och andra projektkostnader. Fragor om OPAT tas bort och tas upp i en separat
enkat i stallet. Vi kompletterar fragan om behandlingsriktlinjer med vilken ar den
senaste versionen reviderades.

Temocillin

Temocillin blir tillgangligt i Sverige omkring 1 juli. LMV kommer sannolikt att
komma ut med information om detta. NAG Strama gor en kort skrivelse med lank
till SILF:s vardprogram om hur detta ska anvdandas. Thomas och Malin skriver ett
forslag.

Behandlingstidens langd vid febril UVI i primarvard

Nytt vardprogram for UVI nyligen publicerat, behandlingstiden ar olika langa for
primarvard/slutenvard. Bra om vi har ett enat svar pa de fragor som detta kan
generera och att vi kan skriva en kommentar i appen.

Fragan har aven stallts till Laikemedelsverket, svar invantas.

250-malet

Med anledning att Sverige for forsta gangen utan pandemi natt malet mindre &n
250 recept per 1000 invanare pa nationell niva har Annika skrivit ihop en nyhet till
Stramas hemsida. Detta lyftes dven pa Stramadagen. Vi avvaktar ytterligare
kommunikation utéver detta.

Uppdatering av MDR-dokumentet

Mote med arbetsgruppen nasta vecka.

Antibiotikaronder

Workshop i host, mote med tillsatt arbetsgrupp planerar for detta nasta vecka.
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e Antibiotikasmarta sjukskoterskor
Det nya materialet (fickkort + affisch) pilottestas just nu i liten skala pa nagra
vardcentraler. Planen vidare ar revidering och tryck i host for att sprida materialet
samt en generisk PPT-utbildning till detta.

6. Ovriga fragor
- Finansiering av appen. Diskuteras i annat forum.

7. Motets avslutande

Uppsala 2026-05-20

Sekreterare: Asa Olsson Justerat av: Thomas Tangdén



