MINIMUM REQUIREMENTS
for infection prevention
and control programmes

®

Global angelagenhet att arbeta
mot okad antibiotikaresistens
och vardrelaterade infektioner.
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Landsting och regioner
I samverkan

Antibiotikasmarta

= - Systematiskt arbetssatt for
' Sl u ks kOte rs ko r basta antibiotikabehandling

Ett rondkort i fickformat for
sjukskoterskor inom slutenvarden.




Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antibiotikasmarta sjukskoterskor!

Sjukskoterskans roll ar viktig i arbetet mot antibiotikaresistens!
Rondkort riktad till sjukskoéterskor i slutenvard

Uppdraget kommer fran Nationella arbetsgruppen Strama

Syftet ar att:

» Starka/Oka medvetenheten om sjukskoterskans betydelse for arbetet mot
antibiotikaresistens i den kliniska vardagen

» Starka/oka kunskapen om antibiotika och antibiotikaresistens

» Ge stod for sjukskoterskan i dialogen med lakaren angaende patienter som behandlas
med antibiotika



Antibiotikasmarta
@ sjukskoterskor
e Anvand Stramas guide for

Bidrar aktivt till en smart antibiotika- Antibiotikasmarta sjukskoterskor
anvandning genom en reflekterande

dialog med lakare om dessa fyra atgarder.

Antibiotikasmarta
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https://strama.se/informations-utbildningsmaterial/informationsmaterial/sjukvardsstrama-10-punktsprogram/

Odling ska tas fore antibiotikabehandling!

Sakerstalla

Kontrollera att alla odlingar ar sakrade innan
antibiotika ges!



Mikroorganismer
i sar

Sar ar ofta koloniserade
med mikroorganismer

Mikroorganismer i saret
behover inte innebara

att saret ar infekterat

Sar koloniserade med
mikroorganismer kan vara

en smittspridningsrisk




Bevaka

2 par ogon ser mer an ett par!
Prov taget pa AKM hamnar i
akutlakarens signeringskorg

Far patienten ratt antibiotika
utifran odlingssvaret?




Administrera

= Ratt intervall

3 dos ges med 8 h intervall

*Vid sepsis extrados efter halva
intervallet

=l Rétt tidpunkt

eFastande tex PcV, Heracillin,
Ciprofloxacin

*Med foda tex Doxycyklin, Furadantin

= Interaktioner

e|Interaktion med kalk, jarn, antacida
tex Ciprofloxacin och Doxycyklin —
antibiotika tva timmer fore

*Waran tex Heracillin/Ekva, Flagyl,
Eusaprim, Ciproflxacin — Tata PK
kontroller




Antibiotika-doseringsschema Strama Orebro

Dosering: Tva doser per 06.00 18.00
dygn pa fastande mage
Dosering: Tva doser per 08.00 20.00

dygn ej pa fastande mage

Dosering: Tre doser | 06.00

per dygn

14.00

22.00

Ges helst med maltid

Ges pa fastande mage
1 timme fére eller tva
timmar efter maltid

Ges oberoende av
maltid

...................................................................................

..............

Ceftibuten - Isocef

Amimox - Amoxicillin

Ciprofloxacin -

Azitromycin - Azitromax




Omprova

Stall fragan vid ronden!

* Smala av/bredda efter
saker diagnos och
odlingssvar?

+ Byta till peroral behandling?

* Ca 15 min "sparad”
arbetstid per dos

* Infart kan avvecklas —
mindre risk for
vardrelaterade
infektioner

+ Dags att avsluta antibiotika
eller bestamma sista datum
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Verksamheten arbetar med lokalt forbattringsarbete
10- punktsprogrammet i praktiken

Syfte:

Forbattra varden for vara patienter genom ansvarsfull
antibiotikaanvandning och minskad smittspridning.
Identifiera ett eller flera omraden inom den egna
verksamheten som ar i behov av forbattringsarbeten tex
Rutiner krig

- KAD

- Infarter

- Sar

- Mobilisering

- Nutrition och mun halsa




* Minskad antibiotikaresistens

Allas Ansvar! + Effektiv antibiotikabehandling
Teamarbete! * Minskad risk for biverkningar

* Patientsakerhet
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