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Erbjuder slutenvardens enhetschefer att komma ut pa en

arbetsplatstraff for sjukskoterskor och underskoterskor
Strama

Syfte: Antibiotikasmarta tips pa atgarder i den patientnara
situationen som kan minska uppkomst och spridning av
antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner pa sjukhus

= Stramas10-punktsprogram i praktiken
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aV“ Ett syfte till....

Stramas 10-punktsprogram

| praktiken -somomemcs e s ag Lyfta sjukskoterskor och underskoterskors
arbete, att de ar en viktig del i arbetet mot
antibiotikaresistens
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Anvander menti.com for att kunna vava in fragor och fa
igang lite diskussioner

Agenda
e Antibiotikaresistens

e Stramas 10 punktsprogram i praktiken

Mal:
Basta Teamet!
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More than

I |~ 35000... e
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Increasing burden
0ver70% . -
Global beakhears sssacited e

antibiotic resistance surveillance
report 2025

WHO Global Antimicrobial Resistance and Use Surveillance System (GLASS)

(@) tord ezt + 35000 dér pga. antibiotikaresistens i Europa/ar
4 personer per timme

« Mer &@n 70% direkt kopplat till vardrelaterade infektioner

—— e
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Vardrelaterad infektion
infektion som har samband med tidigare vard eller behandling

Postoperativ infektion (djup eller Infektion som debuterar i

ytlig) G samband med slutenvard

< 30 dagar efter kirurgi utan > 48 h efter inskrivning

implantat < 48 h efter utskrivning

< 1 ar efter kirurgi med implantat

Ingreppsrelaterad infektion Lakemedelsrelaterad infektion

Pagaende eller avslutad anvandning Till foljd av lakemedels effekt pa
U av ex. dranage, injektion, kateter ' ) infektionsforsvaret; ex. cytostatika,

m.fl. som bryter eller forsvagar immunhammare eller kortison.

kroppens naturliga C. difficile-infektion efter antibiotika.

infektionsbarriarer.

Fynd eller bérarskap av bakterier med antibiotikaresistens (MRSA, VRE, ESBL m.fl.) betraktas inte automatiskt
som vardrelaterat



Mentimeter fraga ‘ e o \

Antibiotika nédvéndig idag? Fér vad i sjukvérden?

Antibiotika idag

Vi férvantar oss antibiotika!

e Transplantationer
e Neonatalvard

e Cytostatikabehandling

...och alla vanliga infektioner!




Strama - Samverkan mot antibiotikaresistens

—_—
Stra m a Samverkan mot OmStrama  Lokala Stramagrupper  Fir allmanheten ENG Q, sik

antiblotikaresistens

Hem » Informations- & utbildningsmaterial » Strama for slutenvérden » Stramas 10-punktsprogram i praktiken

Stramas 10-punktsprogram i praktiken

Stramas 10-punktsprogram i praktiken —
antibiotikasmarta tips for dig som arbetar
pa sjukhus

Denna broschyr ar en kortversion av Stramas 10-punktsprogram med syfte att ge tips pa
dtgarder i den patientnéra situationen som kan minska uppkomst och spridning av
antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner pd sjukhus.

Digital version:

Flipbook
— 10-punktprogrammet-i-praktiken digital broschyr
Strama
i For egen utskrift (hafte):
[P 10-punktprogrammet i praktiken utskrift hafte

Bt Stod for utbildning (powerpointpresentation):

10-punktsprogrammet i praktiken -

Q O 0 E antibiotikasmarta tips till dig som arbetar pa
. " -
@ = sjukhus

In English

Stramas 10-punktsprogram
T —
o e e

Antibiotic-smart tips for hospitals - Strama's 10-
point program in practice
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https://strama.se/
https://strama.se/
https://strama.se/

Odlingssvaret paverkar antibiotikavalet!

e Blododla alltid infor forsta dosen intravenos antibiotikal

e Ytterligare odlingar
Urin, Sar, NPH, Avforing...

e \ad ska en bra remiss till mikrobiologen innehalla




In- och utfarter

e Omvarderas
e |nspekteras
e Skotsel

e Dokumentation
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Var antibiotikasmart

n ska behdva 14 antibiotika i onddan

Rond - Teamsamarbete

e Odlingar

Sdker vard

Hallands sjukhus

e Nya odlingar vad behover sta pa
remissen?

e Antibiotika kvar? Peroralt? strama

e In och utfarter kvar?

Nar vi hjalps at blir vi
basta teamet!

\'? ﬁa!lqp_ds ;jukhus
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