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Vad ar Doxy-PEP?

o Syfte: Minska risken for klamydia och syfilis i grupper
med hdg smittrisk, framst MSM och transkvinnor med
hogt sexuellt risktagande

e En dos doxycyklin 200 mg, senast 72 timmar efter
oskyddad sexuell kontakt

e Anvands i delar av USA, UK, Irland mm.




Varfor tar vi fram ett
kunskapsunderlag?

o Efterfrdgas vid specialistkliniker

e Anvands idag utan/med recept
— Preliminara siffror fran Venhalsan

o ECDC tar fram en Public health guidance

e Ca halften av besok till
Venhélsan efterfrédgar

e Malgrupp som har
anvant, fatt Doxy fran:

— Tidigare behandling
— Kopt online/utomlands

— Forskriven av lakare som
Doxy-PEP




Answer medical questions to order
Honest & accurate responses are necessary for safe medical assessment

Have you read the medical information?
Please read the chlamydia medical information

© DoxyPEP - Dr Fox does NOT provide doxycycline for doxyPEP. This
consultation is for chlamydia treatment only.

Have you taken treatment for chlamydia in the last 3 months?

Are you pregnant or breastfeeding or planning to become
pregnant whilst taking doxycycline or azithromycin?

Are you allergic or unable to take doxycycline or other
tetracycline antibiotics?

Have you or a sexual partner of yours had a positive chlamydia
test?

Chlamydia test kits are available to buy online, or free from NHS sexual health
clinics (England, Wales, Scotland, Northern Ireland), GPs, family planning
clinics, young people clinics, some Brook centres and The Terence Higgins
Trust

Are you aware how long you should refrain from sexual contact
for?
How long you should refrain from sexual contact:
« Doxycycline: during the 7 days taking the course of treatment (7 days
from starting treatment)
« Azithromycin: for 7 days after completing treatment (10 days from
starting treatment)

Are you aware, after treatment, it may take up to 14 days for
symptoms to go?

Most people do not have symptoms. If symptoms remain after 14 days contact
your GP or a sexual health clinic.

® Yes

O Yes

O Yes

@ Yes

@ Yes

® Yes

O No

® No

® No

® No

O No

O No

O No

Confirm order

u 1. Answer medical questions 2. Choose treatment

Chlamydia
Doxycycline 100mg x 14 capsules (one course of treatment)

Online prescription fee

® Remove?

Delivery: £2 90 Royal Mail Tracked 24

3. Complete order

£6.50
£1.00

£2.90

Total cost: £10.40

Confirm order -



Fohms projekt

e Syfte: Ta fram ett underlag med aktuell kunskap Doxy-
PEP utifrén ett svensk kontext

e Stod for framtagande av rekommendationer e Inte riktat mot allmanhet

eller slutanvandare, utan
professionen

e Bygga pa ECDCs underlag

e Planerad publikation 15e-17e december




Vilka ar med internt och externt?

e Extern referensgrupp * Frdn Fohm:
. . . 3} — Antibiotika och
— Professionsféreningar, kunskapsstyrning, Lakemedel ket :
I | reningar, Ku psstyrning, Lakemedelsverke T
e Referensgrupp med anvandarperspektiv — Epidemiologisk

— Venhalsan, RFSL, Mika halsan, Lakare i varlden mm. uppfoljning

 Nordiska parter — Sexuell halsa och

hivprevention

— Norge, Danmark, Finland och Island _ Laborativ

bakteriedvervakning




Innehall

e Lagesbeskrivning i Sverige
— STI prevention och vard, epi-laget, resistensepi

o Effekt av Doxy-PEP, férebyggande av bakteriell STI

» Andra potentiella effekter av Doxy-PEP

— Resistensutveckling (target (STI) och non-target), svarare
syfilisdiagnostik, andrade beteenden

e Mini-workshop,
anvandarperspektiv i
Sverige

— Kannedom om attityder,
efterfrédgan osv

Begransad
litteraturoversikt

— Kan doxycyklin selektera for
resistens mot beta-laktamer
eller ciprofloxacin i non-
target patogena
bakteriearter (S. aureus, E.
coli, K. pneumoniae, N.
gonorrhoeea, GAS)?




Nasta steg

o Slutfor underlaget, dialog med nordiska parter

e P3gdende dialog om hur och av vem rekommendationer
bér tas fram

e Mal: snabb och tydlig rekommendation framtagen inom
kort, utifrén underlaget

o Aven kommunikation till férskrivare och mélgruppen for
Doxy-PEP viktigt




