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Swecare Zdorovi
Pågår trots kriget –resiliens  
Sumy stad i nordöstra Ukraina
Kherson södra
 National Agency ZDOROVI, a non-governmental organisation working on strategic changes in the healthcare sector of Ukraine. ZDOROVI focuses on implementing projects that support the development of the medical system, modernization of healthcare facilities, raising the professional level of healthcare workers, and creating conditions for equal access to healthcare services. Today, ZDOROVI is a provider of change in the healthcare sector in Ukraine 
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Science, Trust, and Democracy: Communicating Health 
Challenges in a Polarized Era - Faculty of Dentistry
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https://www.odont.uio.no/english/about/news/2025/science-trust-and-democracy-communicating-health-c.html
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AMR Contain
2025-2027
• Stöd till implementering av Ukrainas nationella 

handlingsplan för antibiotikaresistens och vårdhygien

• Inom Socialstyrelsens uppdrag att samordna det 
svenska stödet till Ukraina inom hälsosektorn.
– Insatserna finansieras av svenskt utvecklingsbistånd.

• Leds av Folkhälsomyndigheten

• I samarbete med vår motpart Public Health Center, UA 

• I samarbete med svenska och internationella aktörer
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Första svenska initiativet som beviljats medel inom Sveriges uppbyggnads- och reformsamarbete med Ukraina med koppling till hälso- och sjukvård och socialpolitik. 
Strategi 2023-2027 9 Mdr kr SEs största bilaterala bistånd någonsin





Samverkan med Ukraina 2025-2027
AMR contain
• Stärka det förebyggande arbetet i sjukvården genom 

utbildning och förbättrade rutiner för vårdhygien

• Förbättra tillgången till behandlingsrekommendationer; 
och kopplat till stewardship-aktiviteter 

• Stärka laboratoriekapaciteten genom bland annat inköp 
av material, utbildning och tekniskt stöd 

• Stärka insamling och analys av resistensdata såväl som 
användning och förbrukning av antibiotika

• Stöd till 
implementeringen av 
Ukrainas nationella 
handlingsplan mot AMR –
utifrån deras 
prioriteringar



Aktörer/partners
i Sverige och internationellt
• React/Uppsala Univ

• Växjö/Kronoberg
– EDL

• Swecare

• Region Östergötland

• Myndighetsnätverk UA 
stöd

• Regeringskansliets 
Aktörsnätverk AMR

• Sida

• Tyskland RKI/WHOCC

• Norge FHI

• Danmark SSI
– ICARS

• US CDC 
– Icap (Columbia Univ)

• WHO EURO 

• WHO CC nätverk

• Public Health Center UA

• WHO Country office UA

• rCDC och specifika 
sjukhus och vårdcentraler 
i UA 
– Lviv [på gång]

• Kharkiv National Medical 
University 

• Primärvårdsnätverk

• Zdorovi



Nordiskt samarbete - samordning
• Första möte i Oslo, oktober 2025

• SSI Danmark, FHI Norge, Fohm Sverige

• PHC Ukraina 



2025 – påbörjat 
• Dataanalys: Punktprevalensmätning vårdrelaterade infektioner och 

antibiotikaanvändning
– Statistik och vidareutveckla resultaten för förbättringsarbete inkl VH

• App – behandlingsrekommendationer, IPC - med mera! 
– Ukrainsk testversion

• Översättningar av material/guidelines inkl IPC

• Webinarier vårdhygien och stewardship – våren 2025

• Stöd till Reacts insatser inom utbildning och träning av sjuksköterskor

• Stärkande av labTricycle WHO protocol
– One health: insamling och analys av resistenta bakterier i olika sektorer
– Skicka material och utrustning samt Tekniskt stöd  

• Laboratoriekapacitet 
– I samarbete med Region Kronoberg/Växjö klinisk mikrobiologi 

• Samordning JAMRAI2

• Aktivitetsplan enligt 
Ukrainas prioriteringar

• Utifrån förutsättningar 



Framåt – enligt aktivitetsplan
• Ordna studiebesök i SE och i partnerländer

• Ta fram/anpassa och sprida strategier och guidelines
och behandlingsrekommendationer
– Datadrivet

• Träning för professionen
– Stewardship och IPC på plats
– Promota tillgängliga e-learning, app osv 

• Stöd för datainsamling och analys – action – policy
– AMR/AMU/HAI (inkl PPS resultat)

• One Health approach – stärka samordning över 
sektorer

• Stärka nätverkande i regionen 



www.fohm.se   • fohm.se/nyhetsbrev   • Sociala medier   • Podden Liv & Hälsa

Tack
Håll dig uppdaterad via vår webbplats,

vårt nyhetsbrev och våra sociala medier.





Planering 
• Resurssättning internt 

– Externa 

• Bygga nätverk – hitta partners och samordna insatser

• Deadlines och tidsplan – leveranser – resultat
– Effektlogiken/Theory of Change

• Kommunikation 

• Interna arbetssätt
– Projektledning 
– Dokumentation  



Projektmål enligt ansökan 
1. Förbättrad datainsamling AMR och AMU, samt tillgång

till diagnostik

2. Behandlingsrekommendationer framtagna och
anpassade

i. Stewardship-arbete startat i två regioner

3. IPC guidelines nationellt tillgängliga
i. Aktiviteter startat på fem sjukhus

4. Stärkt labkapacitet nationellt
1. Inklusive tillgång till material och personresurser med 

kunskap och info/data
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1. In December 2027 and compared to existing systems for data collection as of 2024, a more robust data collection – nationally and regionally – for quality assured data on antimicrobial resistance, consumption and use, as well as improved access to diagnostics to guide interventions and prescribing are in place. 
2. Treatment recommendations are developed and adapted to the context of two regions. The recommendations are easily accessible to the prescribers, and stewardship activities have been initiated in the two regions in question in September 2026. 
3. Ukrainian are nationally available for health care professionals in December 2026, and activities for increased compliance to IPC measures are in place at five hospitals in December 2027.
4. National level has access to laboratory equipment and material throughout the duration of the project, and the capacity, including human resources and knowledge to analyse collected surveillance data and transform it into action at the end of the project (December 2027)
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