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Syften

= Att fa en gemensam dverblick hur det ser ut i stramasverige pa regional
niva — organisatoriskt, ekonomiskt, resursmassigt

» Att bereda mdjlighet att lamna synpunkter och forslag till NAG Stramas
arbete
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Tror ni att ni kan bedriva aktivt Stramaarbete under 20267

Ja, mer an tidigare

Ja, | stort sett som tidigare
Nagot mindre dn tidigare
Betydligt mindre dn tidigare

Nej, inte alls

13% 13%

o,

75%

14 svar
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14 svar

Finns ett tydligt uppdrag fér Stramaarbetet?

@ Ja, fran regionen 6 169,
@ Ja, fran sjukhusledningen 2 43%
@ Nej 1

& Annat 5 ~

7%
14%
Kommentarer:

« Sjalvformulerat (2 svar)
« Saknar uppdragsbeskrivning fran regionledning men efterfragats
« Inget detaljerat uppdrag men jag uppfattar att jag i egenskap av ordférande far avgora vad uppdraget gar ut pa

« Vi har precis paborjat arbete med detta
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14 svar

Finansiering under 2025 1 arbetstid och/eller kronor?

Ca 80 % lakartid + apotekare som arbetar 10-20% inom sin
tjanst (anstalld Lakemedelsenheten)

0,85 heltid (0,25 ordf, 0,4 infektionslakare, 0,2 distriktslakare)
3,0 yjanst (2,6 lakartjanst och 0,4 apotekare)

3 tjanster (1 heltid vardera av apotekare, lakare och
sjukskoterska (allt detta kan dock inte tas ut pga tidsbrist))

1,6 heltidstjanster

1.5 heltidstjanst (0.4 lakare i primarvard, 0.2 sjukhus, 0.4 ssk i
primarvard, 0.2 IT-resurs, 0.3 apotekare/ordférande)

| Stramagruppen ingar 16 personer men enbart de tva
primarvardslakarna har avsatt Stramatid pa ca 25 % vardera.
Resterande inom ramen for ordinarie anstallning.

Arbetstid 0,25+0,1+0,2+0,1 (Stramaordf,
sjukhusstramalakare, apotekare, distriktslakare). Budget
saknas

totalt 70% tjansteutrymme och just nu 0 kr budget
(hoppas ater igen fa en egen budget under 2026)

5 heltidstjanster + 450 000 kr
1247tkr budget 2025

7,3 miljoner

0

Inkorporeras i budget for smittskyddsenheten, finns e
avsatt for stramarbete
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Var ligger budgeten?
@ Regionen/Hilso- och sjukvardsndmnden 4 |
@ 5Sjukhuset centralt 0 |
@ Infektionskliniken 0
@ Smittskyddsenheten B I
@ Patientsdkerhetsavdelningen 1 I
@ Annat 3 I
Kommentarer: ’ - N °

» Budget férsvann under pandemin, 59% tjansteutrymme ligger under Patientsakerhetsavdelningen och 20% under
Lakemedelcentrum

» Regionen for primarvard och ordférande, Sjukhusdelen ligger pa Infektionskliniken

* Regionkontoret
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Hur uppskattar ni att er budget kommer att vara 2026
jamfort med 20257

& 5Stdrre 3
&® Mindre 0

& Oforandrad 11

14 svar
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Finns ytterligare resurser for stramaarbete?

= Ja, finns tillsatt en heltidstjanst infektionsspecialist att utfora antibiotikaronder.
= Totalt pa VGR:s sjukhus finns 1,65 tjanst for 6vrigt Stramaarbete. Budgeten ligger pa respektive sjukhusforvaltning.
=  Ombud pa varje VC/klinik, ingen beslutad avsatt tid. Antibiotikaronder valfungerande ca 30% infektionslakare

» Infektionskliniken utfor antibiotikaronder motsvarande 10%. Vardhygien utfor stramarbete som del i sitt ordinarie
uppdrag - ej avsatt budget. Smittskydd utfor stramarbete som del i sitt uppdrag - e avsatt budget

= Antibiotikaronder motsv 0,1 heltid, finansieras av infektionskliniken. Samverkan kring arbetet med antibiotikasmarta
sjukhus och 6vrigt stramaarbete utfors inom ramen for 6vriga befintliga uppdrag, exv apotekare, kommunikator, mfl.

= Antibiotikaronderna finansieras separat, de pengarna kommer centralt fran regionen och mellanlandar hos
Smittskyddet, motsvarande 1 heltids lakartjanst.

= Pagar arbete med Antibiotikasmarta sjukhus. Just nu i pilotform pa medicinklinikerna. Antibiotikaronder gors I6pande.
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Finns ytterligare resurser for stramaarbete?

Slutenvardstrama, satsningar inom kommun/vardhygien/enskilda enheter gors under ordinarie arbetstid (...)

= Ja, varje sjukhus har Stramarepresentanter och Stramaarbete. Lokalt Stramaansvarig pa varje vardcentral.
Antibiotikaronder bedrivs inte inom Stramas arbete men gors pa nagra sjukhus.

= Nej, var 70% tjanst innefattar allt, bade apotekare, sjukhusstrama och primarvardsstrama. Borjar antibiotikaronder
smaskaligt under 2026 och budget for detta finns pa Infektionskliniken.

= Inga antibiotikaronder pga lakarbrist Infektionskliniken. Enstaka klinik har lakare som hinner arbeta med Strama.
Utsedda Stramaansvariga lakare och sjukskoterskor pa VC.

= Nej, inga ytterligare medel (...). Har dock kommunikatorsstod utéver budgeten. Antibiotikaronder finansieras via

forvaltningarna (...)

= Negj (2 svar)
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Kan ni bedriva antibiotikaronder i en omfattning motsvarande 10% av en heltidstjanst
per 100 vardplatser?

® s 2 |
® Nej, ca 75 % av detta 0 |
® Nej, ca 50 % av detta 2 |
® Nej, ca 25 % eller mindre av detta 6
® Nej inte alls 3 J
® Annat 1 _—
Om nej, vad ar det huvudsakliga skalet till detta? 0 2 6

10%

4
® For Iite resurser till detta T ’
15% 35%
@ Erist pa lakare som kan utféra ronderna 8
@ EBristande intresse hos mottagande enheter 3 \
40%

#® Annat 2
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Beddmer ni att malet om minst en heltidstjanst plus 30% av en heltid per

100 000 invanare for Stramaarbete gar att uppna inom din region?

Ja, vi kommer uppna detta under 2026. (...)
Ja, har beviljad budget upprakning fér 2026 och 2027.

Inte pa kort sikt (2 svar)
Inte riktigt men anda viktigt att ha ett ambitiost mal

Nej, ar ca halvvags idag

Vi har 3 heltidstjanster och 400 000 invanare, sa vi nar inte upp till det men vi klarar oss
| nulaget ligger vi tyvarr langt ifran detta mal. (...)
Nej (4 svar)

Diskussion kring stramaarbetets uppdrag och resurssattning av detta har precis

paborjats. Gar for narvarande inte att uttala sig narmare om detta. N Ja mVet g]
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Beddmer ni att malet om ytterligare minst 10% av en heltidstjanst per 100
vardplatser pa akutsjukhus (exkl. ab-ronder) gar att uppna inom din region?

Ja

Ja, vi kommer utdka pa sjukhus fran 0.15 till ca 0.4 lakartjanst och 0.4 ssk-tjanst under
2026

Inte pa kort sikt (...)

Inte nu men férhoppningsvis pa sikt. Behovet finns.

67%
Nej. Malet skulle for region Kronoberg (cirka 270 vardplatser) innebara ytterligare ca 25- -
30% (0,25-0,3 tjanster)

Det skulle vara mycket vardefullt men det ar inte realistiskt att vi skulle kunna fa det.

Nej (4 svar)

o . . ° Nej Ja ® Eventuellt
Ja, men svarigheter att rekrytera inom slutenvarden !

Det skulle ga om det fanns resurser och intresse (...)
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Forslag pa vad NAG Strama ska arbeta med under 202677

Patryckningar pa regionledningarna for att fa en budget for
stramaarbete?

Slutenvardsrekvision .

Nationella mal och rapporter

Arbeta for tillganglig, anvandbar statistik dver .
antibiotikaanvandning i slutenvard lokalt, regionalt och
nationellt

Medverka till benchmarking regionerna emellan

Foljsamhet till behandlingsriktlinjer pa sjukhus och
specialistmottagningar.

Antibiotikasmart stod for sjukskoterskor i
primarvard/hemsjukvarden

Samverkan kring Antibiotikasmart Sverige sa att det inte
skapas parallella processer och undantrangningseffekter
eller i varsta fall underminerar Stramaarbetet

Fortsatt implementering av handlaggning vid Pc-allergi
Antibiotikaronder

Odlingar. (...) kring luftvagsinfektioner ar det inget enhetligt.
NPH - nar, var, hur? Skillnader 6ppen/slutenvard

Fortsatta en god samverkan med FHM exempelvis runt
behandlingsriktlinjer

Fortsatt arbete for att sakra tillgang till vanliga och viktiga
antibiotika

Omvarldsbevakning — vi saknar verkligen den som tidigare
kom fran FoHM

Kanske tydligare koppla ihop veterinarsidan och miljdomradet
Lyfta fragan kring antibiotika som importeras till Sverige

Fortsatt arbete med moten/utbildning, appen, rest/brist
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Vilka behandlingsriktlinjer anser ni mest angelagna att
uppdatera?

® uvi 6 -

@ Nedre luftvagsinfektioner a8 T
® Hud- och mjukdelsinfektioner 8 s
® S5Sjukhusférvarvad pneumoni 3 ]

@® Rhinosinurt 1 e

@ Otit 2 .

® s : ——

@ Akne 2 —

@ Annat 1 -
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Andra viktiga kunskapsluckor inom antibiotikabehandlingsomradet?

Profylax: Revidering av behandlingsriktlinjer:

» Antibiotikaprofylax vid kirurgi, dels inventering av praxis, « Duration av antibiotikabehandling vid en rad

dels upprattande av nationella riktlinjer

Utvardering av vald antibiotikaprofylax och frekvens
postoperativa infektioner

Profylax kirurgi/thorax/gyn/ ONH

Behandlingsriktlinjer:

Helicobacter

Divertikulit — finns inte med i Regnbagshaftet
Vore bra med diskussion om aknebehandling
Neutropen feber

Erymax pa IVA och vid gastroskopi - hitta ett vettigt
alternativ!

olika indikationer, exempel ar den
internationella trenden "shorter is better”

Har vi en bra niva av behandling av UVI? Ar det
for stor andel som far antibiotika?

Pneumoni i primarvard

Empirisk antibiotikabehandling vid
sjukhuskravande infektioner, r/t 6kning av
bredspektrumantibiotika. Flera aspekter: tid till
behandling, antibiotikaval, doser, koppling till
MIC-varden mm

l.v antibiotika pa SABO - riktlinje kring
hemsjukvard
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Andra viktiga kunskapsluckor inom antibiotikabehandlingsomradet?

= Sjukskoterskors roll i det praktiska rondarbetet pa sjukhus vid antibiotikadiskussion

= Vad finns for utbildningar avseende infektioner i dppenvard? Skulle det inte behdvas en
nationell sadan kurs?

= Fortsatt arbete for utveckling av nya antibiotika

» Koppling mellan beldggningsgrad och antal och prognos av VRI

= Fasta resurser fortldpande for férvaltning och vidareutveckling av appen
= Vardefullt att arbeta med Vardhygien

= Vilka faktorer som bidrar till smittspridning, t ex GAS
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Tack fOr era svar!
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