
 

 

 

Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama 

 

Tid: måndag 18 oktober 2021 kl. 13.15-17.00 

Plats: Zoom: https://uu-se.zoom.us/j/63715698550 

 

Närvarande: Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, Katarina Hedin, Åsa 

Olsson, Annethe Thegel, Thomas Tängdén 

Adjungerade: Anna Wimmerstedt, Malin Wading, Alexander Weman 

 

Meddelat frånvaro: Christina Åhrén, Olof Hertting 

 

Mötesanteckningar 

  

1. Mötets öppnande 

 

2. Utbildningar och möten 

 

Kommande: 

• Antibiotikabehandling vid palliativ vård 4 maj 2022, fysisk träff i Stockholm 

• Svebardagen 10 november 2021 kl. 10.00-12.15, digitalt.  

• Stramas höstmöte (tidigare ordförandeinternatet) 8–9 november, digitalt. 

Halvdagar. Strama ansvarar för dag 1 och FoHM dag 2. Preliminärt program är 

under utformning, bör kunna spikas innevarande vecka. 

• Långholmenutbildningen preliminärt 16–17 mars 2022, fysisk träff. 

• Stramadagen 19 maj 2022 + samverkansdagen Strama 18 maj 2022. 

Diskussion om plats/lokal pågår. 

Genomförda: 

• Skandinaviskt möte/webinarium 20 september.  

Sverige, Norge och Danmark har kommit olika långt och goda förutsättningar 

finns för fortsatt samarbete. Fokusmöten inom olika ämnesområden önskas.  

 

3. Platinea (Thomas)  

Projekt rörande restnoteringar och avregistreringar, antibiotikaronder. 

Pågående sedan 2018, Thomas projektledare, 18 parter (myndigheter, 

universitet, läkemedelsföretag). Nytt anslag: 40 miljoner över 5 år. 

 



 

 

4. Appen (Anna/Malin) 

Presentation av ny struktur för Stramaappen. 

Ansvarig utgivare (NAG Strama) – styrgrupp (app-redaktörer + arbetsgrupp) – 

arbetsgrupper (slutenvård, öppenvård, tandvård, barn). 

Diskussion ang organisation. Rekrytering till arbetsgrupper kan ske bl.a. vid 

Stramas höstmöte i november. Årlig genomgång av samtliga delar planeras. 

 

5. Erytromycin/Abboticin (Katarina) 

T. Abboticin 250 mg är nu godkänt som ersättningspreparat till K. 

Erytromycin. Högre dos krävs pga annan absorption. Diskussion om 

rekommendation vuxen/barn (x2 eller x4), beslutar att redovisa båda 

alternativen. 

Finns ej ännu att få tag i i Sverige. Diskussion om huruvida befintlig mixtur 

kan rekommenderas tills vidare vilket också skulle innebära dosjustering 

jämfört med kapsel erytromycin. Katarina kontaktar Anders Lignell på 

Läkemedelsverket. Gemensamt utskick från NAG Stramas planeras.  

 

6. Antibiotikasmarta team (Alexander) 

Presentation av projektet Antibiotikasmarta team, utvecklat från 

Antibiotikasmarta sjuksköterskor. Möjlighet till Stramafinansiering?  

Thomas tar frågan till Ulrika Donhammar för att se över om projektet passar in 

i det befintliga projektet Antibiotikasmart Sverige och dess framtida budget. 

 

7. Enkät, lokala Strama (Åsa) 

Tydligt att antibiotikaronder inte blir av i önskad utsträckning, svårt att ha 

tid/resurser. Svårt att komma igång igen efter pandemin. 

Genomgång av vad lokala grupperna önskar av NAG Strama och vad som är 

på gång lokalt. 

Diskussion om hur en större budget skulle kunna användas inom Strama. 

Behov av mer/större insatser finns och vilja finns men resurser saknas då 

gruppen inte är komplett och inte har tillräcklig tid avsatt. Exempelvis bedöms 

behov av att uppdatera rekommendationer finnas. Thomas kontaktar Anders 

Lignell på läkemedelsverket för möjliga arbetsmodeller att samarbeta kring 

detta. Även önskemål om Stramafinansierad automatiserad rapportering, t ex 

kvartalsvis, genom Medrave finns. 

 

8. Profylax, bukkirurgi (Thomas) 

Systematisk litteraturgenomgång var planerad men har inte slutförts. Frågan 

om att återuppta arbetet är ställd till ansvariga, resulterande i bristande respons 

och intresse. Mötet enas om att pausa arbetet. 

  



 

 

9. 10-punktsprogrammet (Tinna)  

Uppdatering pågår. Lägesuppdatering bordlägges då ansvarig person inte är 

närvarande på mötet. 

 

10. Vårdprogram: Kunskapsstyrning hälso- och sjukvård; vårdhygien 

Dokumentet rör inte Strama i någon större utsträckning. Annethe tar på sig att 

gå igenom detta och återkoppla. 

Samverkansgruppen vårdhygieniska frågor önskar nominering till nya 

ledamöter. Mötet är eniga att NAG Strama inte har resurser för detta tills vi har 

kompletterat gruppen. 

 

11. Antibiotikasmart Sverige (Olof) 

Bordlägges relaterat till ansvarig persons frånvaro. 

 

12. Verksamhetsplan 2021 (Thomas) 

Thomas och Åsa jobbar med denna som ser bra ut och det mesta är genomfört 

enligt plan under det gångna året. Plan för nästa år torde därmed gå smidigt att 

utforma. 

 

13. Budget (Thomas) 

Avtal för medarbetare börjar bli klara. Överskottet planeras kunna fördelas till 

projekt såsom Medrave, Primärvårdskvalitet samt ev Antibiotikasmarta team. 

Budgeten går därmed ihop väl. 

 

14. Övriga frågor 

 

• Oral karbapenem (tablett) kan ev komma att godkännas under år 2022.  

 

• Handlingsplan för primärvårdskvalitet (PVQ) (Annika). 

Dokumentet mailas ut till NAG för genomläsning och återkoppling. För 

gruppen aktuella delar lyfts. Samarbete med Stramanätverket efterfrågas 

för ökad spridning. 

Arbetet lyfts på Långholmendagarna i mars samt planeras spridas genom 

separata webinarium. 

 

• Genomgång av indikatorer slutenvård (Annika).  

 

 

15. Kommande möten 

 

Hösten 2021: 

- 2 december kl. 13.15-17.00, digitalt möte 

 

  



 

 

Våren 2022: 

- 31 januari kl. 09.30-15.45, SKR, Stockholm 

- 21 mars, kl. 13.15-15.30, digitalt 

- 18 maj, möte i anslutning till Stramadagen 19 maj 

 

16. Mötets avslutande 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppsala 2021-10-19 

Sekreterare: Åsa Olsson  Justerat av: Thomas Tängdén 


