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Brist pé ceftibuten — cefixim alternativ terapi vid febril urinvigsinfektion

Bakgrund

En langvarig brist pa ceftibuten forvintas med start hosten 2021. Ceftibuten har i huvudsak anvénts for
behandling av febril urinvégsinfektion (UVI) hos barn och gravida kvinnor men ocksa till icke-gravida
kvinnor och mén vid resistens mot ciprofloxacin och trimetoprim-sulfametoxazol.

Cefixim ér ett cefalosporin for oralt bruk som liksom cefibuten finns tillgdngligt endast pa licens.
Aktiviteten dr hog (>90%) mot Escherichia coli, Klebsiella spp. och Proteus spp, men otillridcklig mot
ESBL-producerande stammar. Kliniska studier och erfarenhet stoder anvindning av cefixim som
peroral uppf6ljning vid febril UVI. Déaremot finns begransade data for empirisk behandling. Lag
biotillginglighet och hog proteinbindning (70%) innebir att relativt 1dga fria systemiska
koncentrationer av antibiotika uppnas, vilket kan innebédra 6kad risk for terapisvikt vid allvarligare
infektioner. Dosering var 12e timme &r fordelaktigt ur PK/PD synpunkt (hdgre fT > MIC) jimfort med
den alternativa doseringen var 24e timme.'

Foljande rekommendationer har tagits fram efter samrad mellan representanter fran Strama,
Referensgruppen for antibiotikafragor (RAF), Svenska infektionslidkarforeningens vardprogramgrupp
for UVI, ePed, Svensk barnnefrologisk férening och Barnlidkarférbundets intresseforening for barn
och liakemedel (BOL).

Rekommendationer
e Vid brist pa ceftibuten kan preparatet ersittas av cefixim for oral behandling av febril UVI.
e Vid mer allvarliga infektioner bor initial intravends behandling med t ex cefotaxim ges tills
patienten har forbéttrats.
e Pa grund av begrinsad erfarenhet och laga plasmakoncentrationer av fritt cefixim bor man vid
empirisk behandling vara extra observant pa tecken till terapisvikt.
e Rekommenderad dosering ér:
o vuxna, 200 mg x 2 alt 400 mg x 1
o gravida, 400 mg x 2 (hogre dos pé grund av fordndrad farmakokinetik)
o barn, 4 mg/kg x 2 alt 8 mg/kg x 1 (maxdos 400 mg/dag), se 4ven ePed
e Sjukhus bor redan nu sikerstilla att det finns licensansokan och tillgang pa cefixim.
¢ Kliniska mikrobiologiska laboratorier bor infora rutiner for resistensbestimning av cefixim
enligt NordicASTs rekommendationer.

Mer information

RAFs dokument om cefixim: https://www sls.se/globalassets/raf/lakemedel/ovriga-ej-
registrerade/cefixime-raf-pm_161222_sls_raf 161229.pdf

thttps://www .eucast.org/fileadmin/src/media/PDFs/EUCAST _files/Guidance_documents/Oral_ceph_b
reakpoints_v2_20200710.pdf



