
 

 

Program Stramadagen 12 maj 2026  

Elite Palace Hotel, Stockholm 

 

09.00-10.00 Registrering och fika 

10.00-10.05 Välkomna Thomas Tängdén NAG Strama, Anja Rosdahl Stramanätverket och 

Andreas Sandgren Folkhälsomyndigheten 

10.05-10.15 Inledning Thomas Tängdén, NAG Strama 

10.15-10.30 Uppdaterade vårdprogram för UVI från SILF. Anders Ternhag, 

Folkhälsomyndigheten 

10.30-10.50 Riskvärdering i primärvården vid behandling av infektioner hos patienter med 

immunsuppression. Anna-Lena Fastén Strama Stockholm, Anja Rosdahl Strama 

Örebro 

10.50-11.00 Uppdaterade behandlingsrekommendationer för multiresistenta gramnegativa 

bakterier. Thomas Tängdén, NAG Strama 

11.00-11.15 Antibiotika och allergi/överkänslighet. Edvin Ingberg, Örebro 

11.15-11.45 PAUS 

11.45-12.00 Systematiskt antibiotikaarbete med hjälp av AI-stöd inom Folktandvården.  Susanna 

Victoria, cheftandläkare Folktandvården i VGR  

12.00-12.15 JAMRAI-2, med fokus på vad vi är engagerad i från Sverige. Anette Hulth, 

Folkhälsomyndigheten 

12.15-12.30 Stödprogram till sjukhus i Ukraina inom vårdhygien och arbetet mot 

antibiotikaresistens, AMR contain. Stephan Stenmark, Folkhälsomyndigheten 

12.30-13.30 LUNCH 

 

 

 



 

 

 

 

13.30-14.15 Presentationer från Stramagrupper:  

 Lindra och korta förkylningar med koksaltsprej i näsan Maria Hess-Wargbaner, 

Strama VGR 

 Framgångsfaktorer för ansvarsfull antibiotikaförskrivning på en vårdcentral i ett 

utsatt område - en kvalitativ intervjustudie. Anna-Lena Fastén, Hélène Rödin, 

Strama Stockholm 

 Handläggning och följsamhet till riktlinjer för halsfluss – en jämförande studie 

mellan hyrläkare och fast personal. David Tell, Strama Jönköping  

 Inflöde av antibiotika via flygresenärer. Anna Moberg, Linköping  

14.15-14.45 Diplomering av Antibiotikasmart verksamheter och exempel på deras arbete, Anna 

Wimmerstedt, Inga Zetterqvist, Åsa Olsson med flera 

14.45-15.15 PAUS Fika och mingel  

15.15-15.25 Hur mycket extra kostar en VRI?  Carl Fridolfsson Strama Jönköping 

15.25-15.35 Stramasjuksköterskor arbete - nytt material för primärvården. Jessica Lind Strama 

Stockholm, Herman Boberg Strama region Kalmar, Calle Fridolfsson Strama 

Jönköping), Christina Dellve Strama Skåne och Åsa Olsson NAG Strama  

15.35-15.45 Digitalisering av Swedres-Svarm med en förhandsdemonstration av hur det kommer 

se ut. Jenny Jagdmann och Hanna Billström Folkhälsomyndigheten 

15.45-16.00 Sjukhusförvärvade bakteriemier, ett pilotprojekt. Hanna Billström, 

Folkhälsomyndigheten  

16.00 Avslutning 

16.00-16.30 Årsmöte Stramanätverket för representanter från regionala Stramagrupper 


