Programforklaring for STRAMA-Slutenvard, STRAMA-S

STRAMA-Slutenvard, STRAMA-S, ar ett nationellt natverk under nationella STRAMA och
omfattar lokala natverk for sjukhus eller for region/landsting. STRAMA-S verkar for rationell
antibiotikaanvandning och minskad antibiotikaresistens inom slutenvarden som ett led i
forbattrad patientsakerhet och vardkvalitet. STRAMA-S leds av en nationell ledningsgrupp
utsedd av nationella STRAMA.

Malsattning for nationella STRAMA-S styrgrupp

STRAMA-S malsattning ar att bevara mojligheterna till en effektiv antibiotikabehandling
inom sluten sjukhusvard. Delmalen ar beskrivna i Socialstyrelsens forslag till “Svensk
handlingsplan mot antibiotikaresistens”.

Huvuduppgifterna &r att utgaende fran den funktionella enheten mikrobiologi — smittskydd —
vardhygien — infektion tillsammans med representanter fran 6vriga specialiteter och
kompetensomraden sakerstalla optimal patientsakerhet och vardkvalitet genom att:

- folja antibiotikaforskrivning och bevaka resistensutveckling

- folja kunskapsutvecklingen inom problemomraden for att finna lampliga atgarder for
tillampning inom slutenvarden

- fora ut kunskap till forskrivare, 6vriga medarbetare i varden och allmanheten

- aktivt medverka till att kunskap och forslag tillampas i praktiken

- utvéardera effekten av genomforda insatser

- driva nationella punktprevalens studier och f6lja upp med interventioner

- stodja nationella STRAMAS kliniska provningar i sluten vard

- under 2006 utveckla sentinelsystem for uppfoljning av antibiotika forskrivna vid
utskrivning fran sjukhus, diagnos-receptundersokning.

Forslag till organisation och arbetsomraden for lokala STRAMA-S grupper

Den lokala STRAMA-S gruppens verksamhet sker pa uppdrag av landstings- och
sjukhusledningar. Den kan vara en sjalvstandig grupp men utgor i alilmanhet en del av den
regionala/lokala STRAMA-gruppen. STRAMA-S bor vara representerad i lakemedels-
kommittén eller terapigrupper/expertgrupper.

Angelagna uppgifter for STRAMA-Slutenvard &r att

- folja antibiotikaanvandningen pa sjukhusen inom landstinget och pa de enskilda
klinikerna avseende forbrukning i DDD och kostnader via apotekets inleveransdata

- folja odlingsfrekvens (PPS) och antibiotikaresistens inom slutenvarden

- driva aktiviteterna behovsstyrt tillsammans med utsedda kontaktpersoner inom
sjukhusets olika verksamheter

- inventera verksamhetens behov av PM fér diagnostik och behandling inom
kunskapsomradet



- delta i utarbetande av nya PM och/eller revision av gamla
- bedriva uthildning inom kunskapsomradet for alla personalkategorier

- delta i utveckling av varningssystem for nosokomiala riskpatogener fran laboratoriet
till avdelningen

- stodja tillskapandet av infektionsmedicinsk konsultkompetens vid alla sjukhus inom
landstinget

- stodja tillskapandet av vardhygien kompetens vid alla sjukhus inom landstinget
- delta i nationella punktprevalens undersokningar, genomfoér egna lokala
aterkommande studier med syfte att kontinuerligt kunna félja forskrivningsmaénster

och forskrivningsorsaker for antibiotika

- aterfora undersokningsresultaten till verksamheterna och relaterar dessa i lokala
uppfoljningar till PM och uppsatta mal

- deltai STRAMASs nationella och producentoberoende kliniska antibiotikaprévningar
- folja nyckeltal t.ex.:
1. andel penicillin och cefalosporin vid samhéllsférvarvad pneumoni
2. andelen nedre urinvagsinfektioner hos kvinnor som behandlas med kinolon
3. andelen hud- och mjukdelsinfektioner som behandlas med kinolon
4. andelen peroperativ profylax som overstiger ett dygn

5. andelen vardrelaterad infektion som indikation fér antibiotikabehandling

ME 2005-02-24



	Målsättning för nationella STRAMA-S styrgrupp
	Förslag till organisation och arbetsområden för lokala STRAM


