
Vad innebär rätt antibiotika, i rätt tid till rätt patient?
Ordinera antibiotika när det behövs
Värdera indikation och välj empirisk behandling, se rekommendationer
i app Strama Nationell
Sätt ut antibiotika när behandlingskrävande infektion är osannolik
Individanpassa doseringen
Rikta behandlingen utifrån odlingssvar
Byt från intravenös till peroral behandling om det går
Eftersträva så smal och kort antibiotikabehandling som möjligt
Diskutera med infektionskonsult vid behov av rådgivning
Behandla inte kolonisation eller normalflora
Omvärdera varningsmärkningar för antibiotikaallergi

Strama Nationell finns där appar finns eller på www.strama.se

Använd antibiotika ansvarsfullt
Rätt antibiotika, i rätt tid till rätt patient

Minska onödig antibiotikaanvändning

Utvärdera antibiotikabehandling dagligen

Exempel på mått och mål:

*Kinoloner är en grupp med antibiotika som innehåller preparat som t ex ciprofloxacin
Karbapenemer är en grupp med antibiotika som innehåller preparat som t ex meropenem, imipenem och ertapenem

Behandla inte
asymtomatisk
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