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Tidigare nationella Strama planerade och koordinerade fyra 
punktprevalensstudier på svenska sjukhus. Den 1 juli 2010 överfördes det 
tidigare nationella Stramas regeringsuppdrag till Smittskyddsinstitutet, SMI, och 
den femte studien koordinerades av SMI. 
  
Målet med Stramas/SMIs punktprevalensstudier var att introducera ett nationellt system för 
att kontinuerligt följa antibiotikaanvändning på sjukhus relaterat till diagnos. Detta som ett led 
i kvalitetsarbetet för att uppnå rationell användning av antibiotika.  
 
Under 2 veckor i november 2003, 2004, 2006, 2008 och 2010 registrerades data för 
antibiotikabehandlade patienter på sjukhus. Studierna omfattade drygt 13 500, 11 300, 17 100, 
16 300 respektive 17 600 inneliggande patienter. Resultaten ses här bifogat.  
  
Då studierna omfattar mycket manuellt arbete för de deltagande sjukhusen kommer 
ytterligare punktprevalensmätningar på detta sätt inte att genomföras. Man inväntar nu att 
diagnoskopplade data ska kunna återkopplas till verksamheterna via Infektionsverktyget. 
  
Kontaktpersoner för punktprevalensstudierna är Gunilla Skoog, Folkhälsomyndigheten och 
Mats Erntell, ordförande i Stramarådet. 
 

http://www.folkhalsomyndigheten.se/
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Slutsatser PPS 2010

• En tredjedel av alla inneliggande patienter får 
antibiotika.

• Var tionde patient vårdas på grund av en vårdrelaterad 
infektion.

• För samhällsförvärvad pneumoni hos vuxna visar 
bilden fortsatt en omsvängning från cefalosporiner till 
smalspektrum penicilliner. 

• Terapimönstret vid samhällsförvärvad cystit hos vuxna 
kvinnor följer utvecklingen som ses också i öppenvård.

• Antibiotika för kirurgisk profylax ges i mer än ett dygn 
vid en tredjedel av samtliga kirurgiska ingrepp. 

http://www.intranet.smi.se/


Stramas PPS 2003-2010
2003 2004 2006 2008 2010

Inneliggande 13536 11348 17136 16318 17648

Behandlade 4178 
(30,9%)

3622 
(31,9%)

5588
(32,6%)

5339 
(32,7%)

5928 
(33,6%)

DDD/100 
inneliggande 
vuxenspec.

40,3 43,1 43,6 45,9 45,7

Samällsförv. 17,0% 18,0% 17,9% 17,9% 18,7%

Vårdrel. 9,2% 9,4% 10,4% 10,4% 10,6% 

Profylax 6,3% 6,4% 6,4% 6,5% 6,7%

Kommentar: Mätningen omfattar somatiska patienter i svensk slutenvård och motsvarar cirka 85% av alla inneliggande patienter
under en dag. Andelen antibiotikabehandlade patienter och antibiotikatrycket (DDD/100 inneliggande) ökar.

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid behandling av vuxna
Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=3903

PPS 2004, n=3444

PPS 2006, n=5389

PPS 2008, n=5101

PPS 2010, n=5623

Kommentar: Det sker ett skifte mellan grupperna cefalosporiner och kinoloner över till gruppen 
J01CR (huvudsakligen piperacillin med tazobactam) samt i viss mån till smalspektrum penicilliner 
(PcV, PcG).

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av diagnosgrupp vid behandling av vuxna
Terapier per 100 inneliggande inom vuxenspecialiteter

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=3334

PPS 2004, n=2974

PPS 2006, n=4616

PPS 2008, n=4394

PPS 2010, n=4912

Kommentar: Ökning ses för diagnosgrupperna pneumoni, njure och sepsis medan cystitdiagnoser
minskar.

http://www.intranet.smi.se/


Kommentar: Ett skifte från cefuroxim till cefotaxim har skett inom cefalosporingruppen. 
Användningen av cefalosporiner har 2003 till 2010 minskat från 22% till 18% av totala antalet 
givna preparat till vuxna.
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Fördelning av cefalosporiner vid behandling av vuxna

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003

PPS 2004

PPS 2006

PPS 2008

PPS 2010

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid behandling av barn

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=258

PPS 2004, n=184

PPS 2006, n=297

PPS 2008, n=282

PPS 2010, n=345

Kommentar: Till barn sker en fortsatt minskning av cefalosporiner medan trenden ökar för 
aminoglykosider.
Vidare ökar i år smalspektrum penicillin (PcV, PcG) och karbapenemer.

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av diagnosgrupp vid behandling av barn
Terapier per 100 inneliggande inom barnspecialiteter

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=209

PPS 2004, n=145

PPS 2006, n=225

PPS 2008, n=224

PPS 2010, n=260

Kommentar: Ökning ses för sepsis och pneumoni över tid. Övriga diagnosgrupper varierar, 
sannolikt mycket på grund av små tal.

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid samhällsförvärvad pneumoni hos vuxna

Antimykotika och tuberkulosläkemedel exkluderade
Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=487

PPS 2004, n=497

PPS 2006, n=742

PPS 2008, n=750

PPS 2010, n=869

Kommentar: För samhällsförvärvad pneumoni hos vuxna visar bilden fortsatt en omsvängning från 
cefalosporiner till smalspektrum penicilliner. Samtidigt ses en kraftig ökning av gruppen J01CR 
(huvudsakligen piperacillin med tazobactam). Cirka 35% av all behandling utgjordes av PcV, PcG och 
amoxicillin (J01CA) i den senaste mätningen.

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid samhällsförvärvad cystit hos vuxna kvinnor

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=151

PPS 2004, n=163

PPS 2006, n=216

PPS 2008, n=176

PPS 2010, n=183

Kommentar: Terapimönstret vid samhällsförvärvad cystit hos vuxna kvinnor följer utvecklingen som 
ses också i öppenvård. Ökande andel pivmecillinam och nitrofurantoin medan kinoloner och 
trimetoprim har minskat över tid.

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid behandling inom diagnosgrupp 

Lever/gallvägar/pankreas
Stramas PPS 2003-2010, alla åldrar

PPS 2003, n=148

PPS 2004, n=162

PPS 2006, n=183

PPS 2008, n=132

PPS 2010, n=219

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid behandling inom diagnosgrupp 

Övre gastrointestinalkanalen
Stramas PPS 2003-2010, alla åldrar

PPS 2003, n=181

PPS 2004, n=118

PPS 2006, n=221

PPS 2008, n=252

PPS 2010, n=297

http://www.intranet.smi.se/


0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

A
n

d
el

 g
iv

n
a 

p
re

p
ar

at
Fördelning av antibiotika vid behandling inom diagnosgrupp 

Nedre gastrointestinalkanalen
Stramas PPS 2003-2010, alla åldrar

PPS 2003, n=387

PPS 2004, n=334

PPS 2006, n=486

PPS 2008, n=427

PPS 2010, n=398

http://www.intranet.smi.se/
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Fördelning av antibiotika vid kirurgisk profylax till vuxna

Stramas PPS 2003-2010, enhet preparat

PPS 2003, n=668

PPS 2004, n=556

PPS 2006, n=889

PPS 2008, n=854

PPS 2010, n=812

Kommentar: Andel preparat valda för antibiotikaprofylax vid kirurgi. Fortsatt trend med minskad 
användning av cefalosporiner och kinoloner med samtidig ökning av trimetoprim-sulfa och 
isoxazolylpenicilliner.

http://www.intranet.smi.se/
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Längd av given antibiotikaprofylax inom kirurgiska specialiteter, alla åldrar

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=540

PPS 2004, n=444

PPS 2006, n=700

PPS 2008, n=658

PPS 2010, n=646

Kommentar: Bilden inkluderar alla opererande kirurgiska specialiteter, invärtesmedicinska 
specialiteter är exkluderade. 
Kirurgiska specialiteter: allm kirurgi, kärlkirurgi, neurokirurgi, plastikkirurgi, thoraxkirurgi, transplantationskirurgi, ögon, 
handkirurgi, ortopedisk kirurgi, barnkirurgi, urologi, öron-näsa-hals och gynekologi (ej BB/förlossning). 

http://www.intranet.smi.se/
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Längd av given antibiotikaprofylax inom ortopedisk specialiet, alla åldrar 

ortopedisk kirurgi, handkirurgi
Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=215

PPS 2004, n=165

PPS 2006, n=289

PPS 2008, n=303

PPS 2010, n=276

http://www.intranet.smi.se/
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Längd av given antibiotikaprofylax inom gynekologi, alla åldrar

Gynekologi exkl BB/förlossning 
Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=33

PPS 2004, n=39

PPS 2006, n=49

PPS 2008, n=38

PPS 2010, n=29

http://www.intranet.smi.se/
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Längd av given antibiotikaprofylax inom urologisk specialiet, alla åldrar 

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003

PPS 2004
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Längd av antibiotikaprofylax vid nedre gastrointestinal kirurgi, alla åldrar

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=62

PPS 2004, n=48

PPS 2006, n=81

PPS 2008, n=51

PPS 2010, n=50

Kommentar: Bilden inkluderar alla specialiteter.

http://www.intranet.smi.se/
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Administrationssätt vid behandling, oralt eller parenteralt

Stramas PPS 2003-2010, alla åldrar

PPS 2003, n=3639

PPS 2004, n=3209

PPS 2006, n=4987

PPS 2008, n=4772

PPS 2010, n=5312

Kommentar: Data omfattar val av administrationssätt vid behandling av samhällsförvärvad och

vårdrelaterad infektion.

http://www.intranet.smi.se/
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Andel parenteral behandling vid 

samhällsförvärvad och vårdrelaterad infektion
Stramas PPS 2003-2010, alla åldrar

PPS 2003

PPS 2004

PPS 2006

PPS 2008

PPS 2010

Kommentar: Data omfattar val av parenteral beredning vid behandling av samhällsförvärvad 

respektive vårdrelaterad infektion.

http://www.intranet.smi.se/
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Relevant odling före terapi

Stramas PPS 2003-2010

PPS 2003, n=3548

PPS 2004, n=3121

PPS 2006, n=4855

PPS 2008, n=4622

PPS 2010, n=5181

Kommentar: Data innefattar odling före peroral och intravenös terapi vid samhällsförvärvad 
och vårdrelaterad infektion.

http://www.intranet.smi.se/
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