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Lokalt Stramaarbete
Skåne

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
250-målet. Resurser Strama Skåne. Budgetökning ca 70 % till i år (2025), upp till ca 140 % ökning 2027 jmf 2023.Både läkemedelsenheten och primärvården har antagit antibiotikaförskrivning som prioriterade områden. Stort antal informationskampanjer till allmänheten. Fler medarbetare och större andel medarbetare har utökad tid för Stramaarbetet.
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Antibiotikaförsäljning i Skåne 2008 – 2025

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Minskning från över 450 recept/1000 invånare och år till 298 recept mars 2025.
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Struktur Öppenvårdsgruppen
• 14 läkare, 2 SSK, 1 apotekare, 2 

administratörer- alla arbetar deltid
• Besöker alla Skånes 180 vårdcentraler en 

gång om året
• Två storstramamöten om året
• Öppenvårdsgruppen möts 2-3 gånger per 

halvår
• SSK besöker BVC och utbildar i triagering 

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Arbetar deltid och har ett ben kvar I kliniken. Nära sammarbete med slutenvårdsgruppen bla via storgruppsmöten med erfarenhetsutbyte, ökad förståelse för hur man arbetar med infektionspatienter, hur populationerna kan skilja sig ibland och ibland överlappa.
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Målsättning
för öppenvården

• Tätare samarbete med vårdcentralerna genom mer 
struktur i arbetet, bla i form av uppföljningsbrev och 
självdeklaration 

• Bli fler SSK i gruppen
• Hitta samarbete med HSV, SÄBO, tandvård, KHM, Mobila 

Team för hemsjukvård.

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Nyligen introducerat självdeklaration där vårdcentralen får väla ett fokusområde/ kvalitetsindikator att jobba särkilt med det kommande året och redovisa tillbaka till Strama. Vi önskar rekrytera SSK även inom slutenvården, SSK som kan rikta sig mot HSV, SÄBO skulle vara bra.
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• Totalt behandlingstryck med antibiotika
< 250 recipe per 1000 listade och år

 Skåne totalt 298 recept/1000 inv & år

• Behandling av barn 0-6 år;
andel penicillin V av antibiotika som ofta används vid luftvägsinfektion,
egen förskrivning
minst 75 %

 Skåne totalt 74%
 148 vårdcentraler klarade målet

• Behandling av kvinnor från 18-79 år;
andel kinoloner av antibiotika som ofta används vid urinvägsinfektion,
egen förskrivning
högst 10%

 Skåne total 10%
 168 vårdcentraler klarade målet

Kvalitetsindikatorer vårdcentral-Antibiotikauppföljning 
Skåne 2024
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Totalt behandlingstryck med antibiotika till listade patienter

Antibiotikatrycket på nyöppnade enheter eller de där antal 
listade ändrade sig över tiden skall tolkas med försiktighet.

Vårdcentralen Lundbergsgatan
2019 2020 2021 2022 2023 2024

Antibiotika tryck totalt 271 213 218 244 253 247

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Det totala antibiotikatrycket räknar man ut med att dela antal varurader av antibiotika utom Hiprex med antal listade patienter.
OBS! gäller alla förskrivare till listade patienter.
Antibiotikatrycket på nya enheter där antal listade patienter ändrar sig kan man inte lita på ( =måste analyseras med försiktighet).
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Källa: Qlikview, LMM, 20250114
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Utköpt antibiotika per kvartal; luftvägsantibiotika barn 0-6 år 

Kvalitetsmått; 
minst 75% ska 
vara penicillin-V
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Utköpta antibiotika per kvartal; urinvägsantibiotika kvinnor 18-79 år

Kvalitetsmått; 
högst 10% 
kinoloner
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Arbetsplatser som skrev ut mest antibiotika till listade patienter jan – dec 2024

Arbetsplatser Antal varurader
123084 VC Lundbergsgatan 1 060
123364 KHM Södervärn Malmö 272
129001 PRIVAT TANDVÅRD 152
123061 Urologiska klin 76
123022 Akutklinik 63
123021 Invärtesmedicin 49
123034 Infektion 48
120666 Gemensam kod för pensionär - Skåne 46
0464366000000 Vårdcentralen Doktor.se, InnovDR(Ko 41
121021 Onkologi 40
123025 Barnklinik 39
123039 Kvinnoklinik 39
126913 Kry Vårdcentral Tuna - Helsa Primärvård Sveri  39
121054 Öron-, näs och halssjukvård 37
129505 LOV Diagnostiskt Centrum Hud i Skåne 34
0464349000000 Vårdcentralen MinDoktor.se 32
123038 Kirurgi 29
127001 FOLKTANDVÅRDEN 28
123050 Ortopediska klin 27
0190409013465 LYRN Group 25

Listan är inte fullständig

Totalsumma 3007
123084 VC Lundbergsgatan
Skriver ut antibiotika till sina listade patienter 35%



Källa: Medrave, Primärvårdskvalitet, 20250228

Mål <10%

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Strep-A användning ett fokusområde i PV.
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Källa: Medrave, Primärvårdskvalitet, 20250228

Mål < 10%

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
CRP vid övre luftvägsinfektioner också prioriterat område i PV.
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Källa: Medrave, Primärvårdskvalitet, 20250228

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ny indikator som lett till mycket funderingar och nyfikenhet bland läkarna. Många blir sporrade att titta på vad som gömmer sig bakom dessa siffror. Det leder till nyfikenhet och förhoppningsvis intresse och lust att arbeta med dessa frågor. (optimera omhändertagandet av infektionspatienter och spara antibiotika till de som verkligen behöver det). Att stimulera till diskussion och hålla intresset levande för dessa frågor är en av Stramas viktigaste uppgift när vi är ute på våra vårdcentralsbesök.
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Tack för att ni lyssnade!

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

https://wikitravel.org/sv/Sk%C3%A5ne
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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