D
Strama &) s
Kommuner
\ och Regioner
Samverkan mot antibiotikaresistens

Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama

Tid: Onsdag 24 januari 2024 k1. 13.00-16.00
Plats: Zoom: https://uu-se.zoom.us/j/63715698550

Kallade: Vigith Andrews, Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, Katarina Hedin,
Ulrika Snygg Martin (punkt 7 och framat), Maria Tempé, Emilia
Titelman, Thomas Tangdén, Anna Wimmerstedt, Anna-Lena Fastén
(adjungerad Stramanétverket)

Franvarande: Asa Olsson

Motesanteckningar

1. Motets 6ppnande

2. Rapport frian Stramaniitverket (Anna-Lena)

Regnbagsbroschyrer har kommit ut: till ndsta gdng 6ka storlek pé typsnittet, en
ruta med vad som &r nytt. Kurs i Stramaarbete i mars dr pa gdng och anmélningar
trillar in. Anna-Lena avgor 1 maj.

3. Skandinaviskt webinarium (Katarina)

Har haft mote om iv antibiotika i hemmet. Uppskattat, kontentan &r att vi gor olika

1 olika regioner t ex om forskrivning sker frin sjukhus eller 1 priméarvarden.
Amnen som har kommit upp for framtida webinarier 4r behandlingstider eller
ndgot mer diagnoskonkret. Aterkom med eventuella synpunkter. Skandinaviska
nitverket bjuds in till Stramadag och ev dagen innan. Véardcentralsbesok ocksa ev,
kopplar in Anna-Lena i trdden. Maria foreslér tonsillit, otit, hudinfektioner eller
Borrelia som teman.

4. Bristsituationer (Annika)
Dags for nytt mote imorgon med Liakemedelsverket med 1-3 veckors mellanrum.
Det har blivit nagot béttre for PcV. Det stora problemet dr T amoxicillin 750 mg
14 st. Enstaka forpackningar med vattenldsliga tabletter. Man far arbeta med
licenspreparat ute i regioner. Riktlinjer finns. Aven samrad med tandlikarna dir
det finns en ny artikel i tandlékartidningen pd géng dér klindamycin lyfts fram
som alternativ. Amoxi/klav ser mycket béttre ut med valdigt {i rester. MSD slutar
sdlja Tienam men det finns andra generikaalternativ for imipenem.

5. Antibiotikaforskrivning pa IVA (Annika)

Annika har fétt kontakt och de vill gérna ha hjélp att skicka ut information till
Strama-apotekare 2019-23 for alla antibiotika. Det kommer att vara svért att f6lja
vilka IVA-vérdplatser som fanns i olika perioder. Utskick via Asa och NAG.
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6. Uppdatering av tonsillitrekommendationer (Thomas, Katarina)

Arbetet gar framat, det dr en stor utmaning att formulera budskap. Slutversion 1
borjan av april. Magnus Gisslen har hort av sig angdende iGAS med fraga om man
ska vara mer frikostig med antibiotika &tminstone under en period. Viktigt med
fakta fran Fohm om hur stor andel av patienter som har haft halsont eller haft
kontakt med sjukvarden innan de insjuknar med invasiv infektion. Nya
rekommendationerna kommer att ha samma principer for testning av GAS med
snabbtest och behandling. Kolla med Fohm om det dr nagon speciell klon eller
virulens som ligger bakom, vad vi vet dr det inte det.

Det dr svart att 4ndra handlaggningen eftersom den &r véldigt algoritmstyrd.
Mojliga rekommendationer:
e Trycka pé behov att leta allvarlig sjukdom 1 alla steg, fran sjukskoterskor
till lakare, mer frikostig med MEWS och fysisk likarbedomning
e Ta bort rutan om att virdera for- och nackdelar i gamla
rekommendationen, behandla om 3-4 centorkriterier och pos Strep A
e Vid iGAS: leta streptokocker 1 familjen och behandla de som ar positiva

7. NAG Stramas organisation (Thomas)

Forslag att adjungera Malin Vading p4d NAG Stramas moéten eftersom hon ar
redaktor for appen. Det vi letar efter 4r en man med vardhygienisk bakgrund fran
Norrland. NPO Infektion har inga synpunkt pa om vi vill ha en vice ordférande.
Intresserade kan hora av sig till Thomas i separat mejl.

8. Forvaltning av e-utbildningen (Thomas)
Det finns en plan for forvaltning tillsammans med Fohm. Nérmast en
seminarieserie 1 tre delar for deltagare frén Baltikum.

9. Cefotaxim vs. ceftriaxon (Emilia)

Ceftriaxon utsondras 1 hogre utstrackning 1 tarm och har hogre forekomst av GI-
biverkningar, leverpdverkan, benmirgsdepression och hudutslag. Ingen séker
skillnad 1 risk for resistensutveckling. Ddremot finns en del data som talar for att
ceftriaxon dr kopplat till hogre risk for C. difficile. Emilia kan dela bilder,
eventuellt en punkt pa Stramadagen.

10. Mirkning av Pc-allergi (Katarina)

Hur vill vi anvénda resultat frdn den holldndska studien om dvermirkning av
allergi. Vilka har hogre respektive lagre risk for allergi och hur kan det hanteras i
primdrvarden. Anna beréttar att det redan har gjorts vissa dndringar 1 appen, det
som &r oklart &r om eller hur provdos ska ges. Fortsatt samarbete med RAF 1
frdgan, RAF har mote i nésta vecka.
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11. ePed:s instruktioner - sikrare liikemedelsanviandning till barn (Ulrika)
ePed anvinds mer och mer som en behandlingsrekommendation. Det dr frén
borjan en produkt fran Stockholm som ett doseringshjialpmedel. Sedan har det
anvints mer och mer pa andra sjukhus. Behandlingstider och indikatorer, Ulrika
och Anna kan kolla igenom. Joakim Luthander: Thomas mejlar om nya
vardprogrammet om sepsis.

12. Antibiotikasmart® Sverige: Antibiotikasmarta sjukhus (Anna, Asa)
Arbetsmote nésta vecka och workshop om indikatorer. Hur arbetar man praktiskt
med 10-punktsprogrammet, kanske 1 en slags handbok. Férhoppningsvis lanseras
slutenvardskriterier p4 Stramadagen i ma;.

13. Ovriga fragor

o Stramadagen: Anna-Lena: 25-arsjubileum. Trycksaker och broschyrer
mm ska visas upp i en utstéllning. Kronprinsessan och minister
kommer att vara med.

o Rapport mdten med Socialdepartementet och SKR: Thomas: Ett
informationsmdte med Socialdepartementet och tva méten med SKR.
Det verkar inte framkomligt att gd centralt via SKR eller
kunskapsstyrningen om resurser till regionala grupper. Antingen far vi
lyfta frdgan frin en enskild region eller via media eller andra externa
signaler oka synlighet for behoven.

o Urologiprofylax: Anna: Slutversion férhoppningsvis sista april med
fardig version pé Stramadagen.

o Antibiotikaindikatorer: Annika: Nagra fa nya indikatorer med DOT for
vissa antibiotika vid pneumoni t ex. Andel iv antibiotika jAmfort med
po antibiotika. En del inspiration frin ECDC-métningen. Ett forslag
ska dras for pilotsjukhusen 30 januari. Tanken &r att det ska vara klart
till Stramadagen och kan lanseras tillsammans med ab-smarta sjukhus.

14. Kommande méoten

- 19 mars kl. 12 - 20 mars kl. 14, Uppsala (Wiks slott)

- Introduktionskurs for stramaarbete 21-22 mars 2024, Villa Killhagen,
Stockholm

- Stramadagen 25 ar 15 maj 2024, Hasselbacken, Stockholm

15. Motets avslutande

Uppsala 2024-01-29

Sekreterare: Thomas Tdngdén Justerat av: Asa Olsson



