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Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama, Noors slott 18–19 mars 2025 
 
 
Mötesanteckningar 
 

1. Välkomna! 
 

2. Nya rapporter från ECDC och Statskontoret – vad berör oss? 
ECDCs rapport Country visit to Sweden to discuss antimicrobial resistance issues 
based on a One Health approach: 

• Mjuka rekommendationer, avsaknad av belöning/straff 

• Resurser/minimiresurser 

• Ingen nationell homogen utbildning för stramafrågorna 

• Kärlkatetrar/urinkatetrar 
 
Statskontorets rapport Sveriges modell för arbetet mot antibiotikaresistens Analys 
och förslag, med syfte att utvärdera svenska strategin mot AMR (gäller t o m 2025): 

• Långsiktiga och stabila förutsättningar för Strama 

• Statlig ekonomisk regional lägstanivå, tillägg från regionerna 
 

3. NAG Stramas verksamhetsplan för 2025 – hur får vi detta att hända? 
Aktualisering av befintliga fokusgrupper, ingen ändring av dessa. 
Översiktlig genomgång av NAG Stramas verksamhetsplan för år 2025. Diskussion i 
grupper. Förslag på hur vi kan komma framåt med de olika delarna: 

• Primärvårdsindikatorer: nytt möte med samverkansgruppen i vår, 
påtryckning mot renodlat digitala vårdgivare för att de ska ansluta sig till 
Medrave för att möjliggöra datauttag 

• Starta om med rapportering av andel preparat samt rapportering per 
sjukhus 

• Diagnoskopplade data på sjukhus - infektionsverktyget eller annat sätt 

• Kirurgprofylax: Ulrika lyfter frågan med kirurgkontakt i Göteborg 

• Strategiska dokument – 10-punktprogrammet inget behov av ändring just 
nu medan minimiresursdokumentet kan komma att uppdateras efter 
Statskontorets rapport eftersom det ska användas till grund för beräkning 
av lägstanivå 

• ”Stramas 10-punktsprogram i praktiken”, önskas anpassas till primärvård 
(och så småningom eventuellt även till SÄBO) samt översatt till engelska  

• Nordiska samarbetet - harmonisering mellan länderna viktigt för att kunna 
optimera möjligheten till inköp av antibiotika, bra om Läkemedelsverket 
är med i samarbetet för denna typ av frågor 

  



   
 

 

 

 

4. Stramas roll i Antibiotikasmart Sverige 
Projekttiden och finansieringen från Vinnova löper ut i maj i år (efter förlängning från 
november 2024). Diskussion om vilken roll Strama skall ha i arbetet i fortsättningen.  
Thomas pratar med Gunilla Skog Ståhlgren på Folkhälsomyndigheten och undersöker 
vilka alternativ till fortsatt samarbete som finns. 
 

5. Organisationstillhörighet och finansiering – hur vill vi ha det? 

Mötet önskar fortsatt finansiering till NAG Strama direkt från Socialdepartementet 
utan att gå via Folkhälsomyndigheten.  
Svårt för lokala stramagrupper att få tid till att ansöka och återrapportera, önskvärt 
om regionerna ansvarar för detta. 
Förslag om statliga medel, öronmärkta för stramaarbete baserat på 
befolkningsmängd i respektive regions stramagrupp. Rimligt att NAG Strama skulle 
kunna utforma en mall för ansökan och rapportering. 
Risk med att regionen inte är inblandade, fråntas ansvar och tappar förankring i 
sjukvården. Viktigt med någon slags motprestation från regionerna, exempelvis att få 
pengar utbetalda i efterhand för uppnådd miniminivå av resurser. Statliga medel som 
”bonus” till regionerna om de satsar tillräckliga resurser på stramaarbete. 
Önskvärt att regionerna ansvarar för ansökan + rapportering och stramagrupperna 
för redovisning av aktiviteter och verksamhetsplan.  

 
6. Rapport från Stramanätverket 

Diskussioner inom Stramanätverket: 
- Praktisk medicin, Internetmedicin kontaktade med anledning av att de har 

publicerade rekommendationer som inte överensstämmer med Stramas 
- Brist på oral lösning Ery-max 
- Hur ska Stramanätverket förhålla sig till Statskontorets rapport gällande statliga 

bidrag? Generellt positiva till bidrag men inte tagit ställning till på vilket sätt detta 
skall hanteras 

- Implementering av det nya dokumentet om allergi/nedsatt njurfunktion 
- Implementering av Antibiotikasmarta VC/sjukhus inom olika regioner 
- Stramanätverket är representerade vid Aktörsamverkan senare i vår med tema 

ECDC:s samt Statskontorets rapporter 
 

7. Kommande möten NAG Strama 
- 27 maj, ändring av tid: kl. 09-11, digitalt möte 
- 25 september, heldag, fysiskt möte Stockholm (undersöker möjlighet att boka 

lokal hos Svenska Läkaresällskapet, SLS) 
- 5 november kl. 14-16, digitalt möte 
- 20 januari 2026 kl. 14-16, digitalt möte 

 
8. Appen, årsrapport och redovisning 

- Den nya allergitabellen är nu klar och införd i appen. 
- Antibiotikadosering vid nedsatt njurfunktion införd i appen. 
- Barndelen i appen öppnas 1 april, lansering under Barnveckan. 
- Inlogg för testsida tillgänglig för alla i NAG, synpunkter lämnas snarast möjligt. 



   
 

 

 

 

9. Nya hemsidan 
Förhandsvisning av nya hemsidan strama.se. Allmänt positiva kommentarer. Viktigt 
att sidan inte behöver vara färdig vid lansering, möjlighet till ändringar behöver 
finnas i efterhand. Den nya hemsidan beräknas vara i drift innan sommaren. En 
förhandsvisning planeras vid Stramadagen 9 april. 

 
10. Övriga frågor 

- Program för Stramadagen 
Diskussion kring förläggningen av Stramanätverkets årsmöte. 
Inga synpunkter på programmet i övrigt. 

- Antibiotikaronder 
Omtag behövs. Definition av antibiotikarond? Stora skillnader i attityder och 
engagemang mellan regionerna. 
Möte med dem som har möjlighet ur stramagrupperna/de som jobbar med 
antibiotikaronder innan sommaren önskvärt för att få en samlad bild av 
nuläget. Workshop i höst? Samarbete med SILF? Förslag att föreslå ett 
reportage om antibiotikaronder i Infektionsläkaren.  

- Förskrivningsdata på sjukhus 
Diskuterades första dagen. Annika tar fram data per region och hör med 
Ragda på FoHM om vi kan använda deras tidigare mall för att samla in data. 

- Brister 
Diskuterades under första dagen. Arbetet fortsätter som tidigare. 

- Regnbågsbroschyren 
Enligt uppgift ska den nya versionen publiceras 20 mars. NAG Strama 
kommer att bekosta en nationell tryckning av denna. Regionala grupper 
tillfrågas hur många exemplar de önskar beställa med målet att ordna 
leverans innan sommaren. 
Intravenösa antibiotika i hemmet 
Färdigt dokument i Skåne. Delas med gruppen. 
 

11. Avslutning 

 

 

 

 

 

 

Uppsala 2025-01-24 

 

Sekreterare: Åsa Olsson Justerat av: Thomas Tängdén 


