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Sa vad har hant under aret?
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EN DEL AV B2 SVENSKA BARNLAKARFORENINGEN

Strama Nationell

Svensk barninfektionsforening

MISSTANKT SEPSIS HOS BARN
(MED ELLER UTAN CHOCK)
KALENDER NYHETER has sedan tidigare friska barn mellan 1 manad till 18 ars Alder
Nyckelbudskap
= Misstink sepsis nar barnet:
+ Ar sjukt frin flera stillen (t.ex. takypné OCH krikning/diarré)
*  Forsamras snabbt eller inte férbéttras som farvantat

* Upplevs sjukare dn faruantat (baserat pa primarinfektionen).
* Inget enskilt biodprov kan verifiera eller utesluta sepsis hos bam.
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QO Suagarovanigt krafiga Minst 1av:
perifess pulsstioner O Takykardi och nedsatt perfusion och
upplevs svirt sjuk
Q' Hypotension
0 Laktat >5 mmol/L (arteriellt eller vendst)

Majlig sepsis utan chack

EVALUERA REVERSIBILITET

O

Upp till 3 timmar frén misstanke om sepsis
enligt behov, exempelvis genom:

* Antipyretika

* Inhalationer

*  Rehydrering

Symtom orsakade av ett strt systemiskt svar
forbittras sannalikt inte eller till och med
forsomras.

Evaluera upprepat fbr utveckling av chock.

reversibilitet /

-+ NEI = Ejsepsis
sepsis fortsatt misstinkt Ejsepsis

Trolig sepsis med chack

Starta sepsisbehandling omedelbart
(antibiotika inam 1 timme)
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Bokmaérken

Folj rekommendation: Initial handliggning: Sepsis hos barn, med eller utan chock
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[ Om rekommendationerna, barn

Ant|b|0t|kasmarta tips pa
SJukhus

[ CNS-infektioner, bD

Hud och mjukdelsinfektioner,
barn

o Infektioner i ONH-regionen,
barn

() Nedre luftvagsinfektioner, barn

o Led- och skelettinfektioner,
barn

B Sepsis med eller utan chock,
barn
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Demo kategori barn, checklista meningit

< Tillbaka Barn < Tillbaka CNS-infektioner, barn

Checklista meningit, initial
handlaggning, barn

@ Meningitbehandling da odlingssvar
foreligger

Neuroborrelios, barn

Etiologi, meningit, barn
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Strama Anvand “uthoppen...

< Tillbaka Checklista meningit... (O [] € Tillbaka Checklista meningit... (O []

Bakteriell meningit, checklista for

initial handlaggning, barn
Etiologi

Rekommendationen géller: fullgangna barn =7
dagar gamla

Giller inte: barn efter neurokirurgi, med
likvorlackage eller ventrikuloperioneal
shuntinfektion/ventrikulit

Mal: starta antibiotikabehandling inom 30
minuter

Bedom enligt A-E

e Folj atgarder enligt A-E. Sakra att
nedanstaende dtgarder ar genomforda.

O 1. Utvardera luftvagar och andning
e Hall luftvagar fria

e Optimera andning
e Titrera syrgas till malsaturation 95-98%

O 2. Satt 1-2 perifera infarter och ta:
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a darefter blododling(ar). Lank till me
information om volym vid blododlingar utifra
vikt.

(O 3. Utvirdera cirkulation

e Om paverkad cirkulation, ge bolus nummer 1:
10 ml/kg Ringer-acetat iv, manuellt med spruta
via 3-vagskran dver 10-20 min

e Om opaverkad cirkulation, ge
underhallsbehandling med vatska till normal
dygnsmangd.

O 4, Vid epileptiskt anfall

e Forsok bryta anfallet

e Lank till "Epilepsi hos barn och ungdomar -
handlaggningsstod", BLF (checklista s 12)

e Utvardera forekomst av hypoglykemi eller
elektrolytrubbning

5. Utvardera tecken till 6kat intrakraniellt

tryck

e Tecken pa okat intrakraniellt tryck: olikstora
pupiller, doll's eye reflex, hogt blodtryck med
lag puls

a Knntalkta intanciwArdelilbara arch naniralkiriirn
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e HOj huvudandan 10-20 grader

6. Utfor lumbalpunktion vid avsaknad av
kontraindikationer

e Lank till kontraindikationer mot lumbalpunktion
e Utfor om majligt tryckmatning fore

: tappning
e Link till férslag pa prover vid lumbalpunktion
st ett forsok

O 7. Ge kortison

e Kortison ges till barn = 3ménaders alder (alder
korrigeras for prematuritet)

e Kortison ges strax innan eller samtidigt med
forsta antibiotikadosen (senast inom 1 h efter
antibiotikastart)

e Preparatval:

o dexametason 0,15 mg/kg x 4 iv, max 10
mg x 4
eller

o betametason 0,12 mg/kg x 4 iv, max 8
mg x 4

e Ge behandling med kortison under max 4
dagar

O 8. Ge antibiotika
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Antibiotikadosering utifran njurfunktion - perorala preparat

Lis mer om antibiotikadosering vid nedsatt njurfunktion i kapitel allmant.

< Tillbaka Antibiotikadosering vid nedsat...

Dosering av antibiotika till vuxna utifran njurfunktion - perorala preparat

=] Allmant Hibgre dos kan behdvas vid agens dir ékad exponering behdvs (I-kategori enligt SIR)
Absolut eGFR (mL/min): >90 60-89 30-59 15-29 <15

[) Perorala preparat Penicillin V 1-3gx3 1-3gx3 1-3gx3 <20:1-3gx2 <20:1-3gx2
Amoxicillin 500-750mgx3 500-750mgx3 500-750mgx3 500mgx 3 500 mgx 2
Amoxicillin/klavulansyra 875/125mgx3 875/125mgx3 B875/125mgx3 500/125mgx3 500/125mgx 2
Flukloxacillin 1gx3 l1gx3 1gx3 1gx3 1gx2-3
Pivmecillinam Doseras oberoende av njurfunktion vid enstaka behandlingskur
Trimetoprim 160 mg x 2 160mgx 2 160 mgx 2 100 mg x 2* Anvand e
Trimetoprim/sulfametoxazol 160/800mgx2 160/800mgx2 160/800mgx2 80/400mgx2  Anvand ej
Ciprofloxacin 500 mg x 2 500 mgx 2 500 mgx 2 500mgx1 500mgx1
Nitrofurantoin S50mgx3 S50mgx 3 50 mg x 3** Anvand ej Anvand ej

*Alternativt dosering enligt FASS: normaldos i 3 dagar, direfter halva dosen

**0OBS! Grundregeln &r att nitrofurantoin &r kontraindicerat vid eGFR <45 ml/min. En kort kur (£7 d) kan dock anvindas till utvalda
patienter med GFR 30-40 ml/min f&r behandling av nedre UVI. Vid GFR <30 ml/min &r utséndringen i urin s& lag att den antibakteriella
effekten uteblir.

Féljande antibiotika kan doseras oberoende av njurfunktion: doxycyklin, erytromycin, klindamycin, metronidazol, moxifloxacin,
fucidinsyra. Dessa preparat har god absorption och kan med f8rdel doseras peroralt vid fungerande tarmfunktion.

[ | ] 0 ' - =
o Bokacn Bven peroralt vancomycin kan doseras oberoende av njurfunktion, observera att preparatet inte absorberas fran tarmen och anvinds
endast vid C. difficileinfektion.

Obs! Vetenskapligt underlagt for dosering av antibiotika wid nedsatt njurfunktion ér svagt, doserna dr riktmdrken och individualiseras till
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Antibiotika vid Lékemedelsbehandling Behandlingsrekommendationer
borreliginfektion vid faryngotonsillit for vanliga infektioner i sppenvard
BEHANDLINGSREKOMMENDATION | JUNI 2024 BEHANDLINGSREKOMMENDATION | AUGUSTI 2024

Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn

Akut mediaotit

Faryngotonsillit
Akut bronkit och pneurnoni
Akut exacerbation av KOL

Urinvagsinfektioner

Vardprogram
Samhallsforvarvad pneumoni

Hud- ach mjukdelsinfektioner

Sexuellt dverforbara bakteriella infektioner
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Antibiotikaprofylax inom obstetriken
— hur gor vi och hur borde vi gora”?
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Ges pa er klinik antibiotikaprofylax Ges pa er klinik antibiotikaprofylax
vid akut sectio? vid elektivt sectio?
REE

124
100% (35/35) 144 ‘

Av de som svarade Ja angav 100% ol ) Avode som S.V.ara.de Ja angav . Nej o
att riktlinje finns. Nel 96% att riktlinie finns.

Kan vi minska risken for g e
postpartuminfektioner med
antibiotikaprofylax?

Lovisa EKIOf:
Kartlaggning av
antibiotikabruk
under forlossning

| dagslaget saknas nationella rekommendationer
Olika regioner gor olika tolkningar av den evidens som finns

Evidens saknas for vissa ingrepp/komplikationer inom
obstetriken
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Om rekommendationerna 3 Sjukhus = Antibiotikasmarta tips pa sjukhus
Antibiotikasmarta tips pa . .
<sj-ukhus > Stramas 10-punktsprogram i praktiken

Stramas 10-punktsprogram i - antibiotikasmarta tips till dig som arbetar pa sjukhus

A Sjukhus &r en riskmilj& f5r uppkomst och spridning av antibiotikaresistens och vérdrelaterade infektioner, VRI, och arbetet f5r att firebygga dessa handlar om patientsdkerhet. Alla som arbetar och vis
Bukinfektioner b Denna broschyr &r en kortversion med syfte att ge tips pa dtgdrder i den patientnira situationen som kan minska uppkomst ach spridning av antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner pa sjul

Materialet har tagits fram av NAG Strama i samrad med NAG vardhygien och andra relevanta aktorer under arbetet med Antibiotikasmarta sjukhus, lds mer pa www.antibiotikasmartsverige.se.
CNS-infektioner >
Endokardit >
. . } —

Gynekologiska infektioner > S tra a
Hud- och mjukdelsinfektioner > Samverkan mot antibiotikaresistens
Led- & skelettinfektioner >
Nedre luftvigsinfektioner 3 Motverka antibiotikaresistens och

uppkomst av virdrelaterade infektioner:

Neutropen feber >

Misstinkt infeldion utan 5 Tryckfil bestalls via
Fepsts/septisi chock asa.a.olsson@strama.se
Sepsis och septisk chock >

:_'I;Ik[:g:::rl;t overforbara 3

Tarminfektioner >

Urinvégsinfektioner >

Antibiotikabehandling vid svara
infektioner och allvarlig pc- >
allergi

Stramas 10-punktsprogram

PSP P ) P



Strama Framover

* Allergitabell
* Forvaltning
* Nya idéer nar tid finns...
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* Stramanatverkets nyhetsbrev i bkt
* Infoblad och stramautbildning, | Stisma Nationell S
strama.se
* Artikel pa vag i tidningen
Infektionslakare
* Sprid nyheter i era regionala
stramagrupper!

Strama Nationell hittar du dar appar finns %
eller i webbversion pa strama.se 3

Nytt fran Stramanitverhet
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¢y Offlinelage ¢y Offlineldge {7y Offlineldge

(€ Morkt lage Mérkt lage

(€ Moérkt lage

7] Teckenstorlek pa artiklar: 100% 7" Teckenstorlek pd artiklar: 100% 1| Teckenstorlek p& artiklar: 100%
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£  skicka feedback 9  skicka feedback A skicka feedback

@ Version 6.7.0 (0) @ Version 6.7.0 (0)

@) Version 6.7.0 (0)
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[£> Loggaut [> Loggaut [=> Logga ut




Aterkoppla synpunkter via pratbubblan

€ Tillbaka  Mastoidit, barn O] FhT

Forbattringsforslag @

EMPIRISK ANTIBIOTIKABEHANDLING

Till: appstramanationell@strama.se
Standardbehandling, med eller utan
alimanpaverkan Kopia/Dold kopia, Fran: anna@wimmerstedt.com

Cefotaxim 50 mg/kg x 3iv, max 2 g x 3 B
Amne: Forbattringsforslag

Tatt recidiverande AOM eller intravends

antibiotikabehandling senaste veckorna Mastoidit, barn

Link: https://strama-
nationell.infosynk.se/category/barn/ZQA1vvn
bvQQECoLdfAuw

Piperacillin/tazobactam 80 mg/kg x 4 iv, max 4 g x 4
eller

Meropenem 20 mg/kg x 3 iv, max 1g x 3
Aa iy

Misstanke om meningit eller intrakraniell abscess
Cefotaxim 75 mg/kg x 4 iv, max 3 g x 4 och Q ﬂ _E, _E, _I, L E_ \L b Gy
metronidazol 7,5 mg/kg x 3 iv¥ max 500 mg x 3 . V.
A S DFGHJ KL OA

D W W W W W W W W W —

eller

Meropenem 40 mg/kg x 3, max 2 g x 3

* Overga s& snart som mdjligt fran intravends till
peroral metronidazol

s [ Q
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Tack till alla som forbattrar och anvander appen

 Arbetsgrupp slutenvard: Ulrika Snygg
Martin, Anna-Karin Lindgren, Gunnar
Jacobsson, Elin Edman Haglind, Edvin
Ingberg

Svensk Barninfektionsférening,
kategori barn

Anna-Lena Fastén och
primarvardsgruppen, kategori
primarvard

 Annika Hahlin, Hélene Rddin, arbetet
med brister

« Johan Styrke & arbetsgruppen tor
Urologisk profylax

Arbetsgrupp slutenvdrd, internat 241001
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Ratt antibiotika, i ratt tid, till ratt patient

Minska onodig antibiotikaforbrukning
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