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Gissa vem?




Patienter med
unginflammation och
nakterier i blodet

Penicillin minskade dodligheten a
fran 85% till 15% ®

Adapted from Austrian et al.
Ann. Int. Med 1964; 60, 759
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Utvecklingen
av nya

antibiotika
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Selektion av resistenta bakterier
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Figure 6: Correlation between penicillin use and prevalence of penicillin non-susceptible S pneumoniae
AT, Austria; BE, Belgium; HR, Croatia; CZ, Czech Republic; DK, Denmark; Fl, Finland; FR, France; DE, Germany;
HU, Hungary; IE, Ireland; IT, Italy; LU, Luxembourg; NL, The Netherlands; PL, Poland; PT, Portugal; SI, Slovenia;
ES, Spain; UK, England only.
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Forsdljning efter manad samt glidande medelvarde for senaste 12 manader. Recept per 1000 inv, JO1 exkl metenamin
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Forséljning efter region och Iopande 12-manadersperiod. Recept per 1000 inv, JO1 exkl metenamin @
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Luftvagsantibiotika efter aldersgrupp och manad. Recept per 1000 inv.
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FSBL i Sverige Strama

Figure 3.4. The incidence (cases/100 000 inhabitants) of cases with Figure 3.8. Number of isolates and enzyme types of ESBL ., in
ESBL-producing Enterobacterales in relation to type of infection, Enterobacterales in Sweden 2018-2023.
year 2014-2023.
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Antibiotic Resistance

Map Trend Chart
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Dodsfall pa
grund av
resistenta
bakterier

Lancet 2024; 404: 1199-226
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Figure 3: Death rates per 100 000 attributable to AMR, all ages, 1990, 2021, 2050
(A) Death rate attributable to AMR, all ages, 1990. (B) Death rate attributable to AMR, all ages, 2021. (C) Death rate attributable to AMR, all ages, 2050. AMR=antimicrobial resistance.



Bakterieinfektioner ar den nast vanligaste
dodsorsaken i varlden
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Vad gor Strama? Strama

v' Uppdatera och tillhandahalla
= Antibiotikaanvandning < riktlinjer

: e ge pes . Utbildning av professionen
" Minska onddig forskrivning Overvaka férskrivning och

» Optimera anvandning av befintliga antibiotika resistens

o . o . Aterkoppling till forskrivare
[ |
Vard hyglen Pa SjukhUS Information till allmanhet och

- FOIJa basala riktlinjer patienter
" Fler salar och beredskap for utbrott

ANERN

ANERN

" Snabbare diagnostik

= Utveckling av nya antibiotika v' Delta i initiativ for att sakerstalla
= Tillgdnglighet av gamla antibiotika <: y tillgang till antibiotika

Hjalpa till att hitta alternativa
behandlingar vid akuta brister




Hur hanger alla delarna ihop?

Kortare projekt, AB-smart
Sverige, PLATINEA

Soc. dep SKR NPO infektion
Nationell |
samverkansgrupp Nationella

for arbete mot Strama

antibiotikaresistens

Andra expertgrupper och
natverk, t ex RAF,
Veterinar-, Tandvards-
och Apotekar-Strama

Specialistféreningar,
t ex SILF, FKM, SFAM

Lokala

FOHM

Stramanatverket

Stramagrupper




An e-learning course on Strama Strama

An E-&arning

Course on Strama

- the Swedish strategic programme against
antibiotic resistance.

" Introductory chapters suitable for politicians
and other decision-makers

= More technical chapters for professionals with
expertise in antimicrobial stewardship

= Practical examples, tools and key factors for
success

QQ Folkhdlsomyndigheten @ACt

(J\) PUBLIC HEALTH AGENCY OF SWEDEN n Antibiotic Resistan

Antibiotikasmart Sverige



Dag 1, torsdag 13 mars
09.00-10.00 Registrering och fika

10.00-10.15 Vilkomsthalsning och presentationsrunda. Anja Rosdahl, infektionslakare, ordférande i
Stramandatverket

10.15-10.45 Introduktion till Stramaarbetet. Varfor haller vi pd med Stramaarbetet? Hur hanger de
olika nivderna ihop? Thomas Tangdén, infektionslakare, ordférande | NAG Strama

10.45-11.30 Antibiotikaresistens. Basala kunskaper om antibiotikaresistens och vad som ar kliniskt
relevant. Vad driver resistensutveckling? Hur foljer vi resistensdata? Tinna Ahrén, mikrobiolog, Vistra
Gotalandsregionen

11.30-11.45 Benstrickare/paus

11.45-12.05 Antibiotikastatistik - hur funkar det och vad ska man tanka pd? Vad betyder DDD, DOT
och LOT? Ola Nordqvist, apotekare, Region Kalmar lan

12.05-12.25 Primdrvardskvalitet. Denny Bjork, apotekare, Vastra Gotalandsregionen
12.25-12.45 Infektionsverktyget. Annika Hahlin, apotekare, Strama Stockholm
12.45-13.45 Lunch

13.45-15.00 Hur arbetar Folkhalsomyndigheten mot antibiotikaresistens? Och vad ar Svebar?
Stephan Stenmark och Hanna Billstrom, Folkhdlsomyndigheten

15.00-15.30 Fikapaus med gruppfoto
15.30-15.50 Appen Strama Nationell, Malin Vading och Anna Wimmerstedt, NAG Strama

15.50-16.20 Antibiotikasmarta sjukhus och antibiotikasmarta vardcentraler - tva delar av
innovationsmiljén Antibiotikasmart Sverige. Anna Wimmerstedt, infektionslikare Strama Varmland
och Héléne Rodin, allmanladkare Strama Stockholm

16.20-16.30 Summering av dagen. Thomas Tangdén och Anja Rosdahl
18.00 Gemensam middag

Strama
Program 2025

Dag 2, fredag 14 mars |
09.00-09.15 Reflektioner fran dag 1 ‘

09.15-9.45 Praktiska verktyg for Stramaarbete: Webbplatsen strama.se, webbutbildningar, filmer,
regnbagsbroschyren. Asa Olsson, processledare NAG Strama och Anna-Lena Fastén, allmanlikare
Strama Stockholm

9.45-10.00 Rester och brister — vad gor Strama at eldndet? Annika Hahlin, apotekare, NAG Strama
10.00-10.15 Nordiskt samarbete om behandlingsriktlinjer. Thomas Tangdén
10.15-10.45 Fikapaus

10.45-11.15 Sjalvdeklarationer pd virdcentraler. Maria Hess-Wargbaner, allmanlakare, Strama Vistra
Gotaland

11.15-12.00 Stramaarbete i slutenvdrd - praktiska verktyg. Erik Skog, infektionsidkare, Strama
Uppsala

12.00-12.45 Stramaarbete for sjukskdterskor. Asa Olsson, Annethe Thegel, vardhygienskéterska,
Strama Orebro och Jessica Lind, distriktsskoterska, Strama Stockholm

12.45-13.45 Lunch

13.45-15.00 Grupparbeten: Vilj gruppen for slutenvard eller primarvard beroende pa vad du dr mest
intresserad av och arbetar med. Vi kommer att fora en diskussion om hur man arbetar med Strama
pa ett sjukhus (slutenvard) eller forbereda ett fiktivt vardcentralsméte utifrdn fall och data som
delats ut (primarvard). Erik Skog och Anna-Lena Fastén

15.15-15.30 Summering och avslutningsfika
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