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Antibiotika, resistens och infektioner



Modern sjukvård kräver antibiotika



Antibiotika kan göra både nytta och skada 
för individen

Rädda liv

Resistensutveckling

Förhindra 
komplikationer

Är era patienter ”krävande”? Önskar de antibiotika? 
Har de tid att vara sjuka?
Förstår de varför man ibland inte har nytta av ab?



Behandlingsrekommendationer

Appen Strama Nationell i 
smartphone eller på 
strama.se



Var uppmärksam på

• Nämnaren – dra inte för stora växlar på data när 
nämnaren är liten

• Att en enskild vårdcentral ofta är en för liten enhet 
för att målvärden ska kunna tillämpas rakt av

• Att olika vårdcentraler kan ha olika 
åldersfördelning, sjuklighet mm

• Att val av diagnoskod kan ha stor betydelse för data


