}' Antibiotikasmart
Sverige

Antibiotikasmart® Sverige

2023-11-28

Sarah Earnshaw Blomquist, Inga Zetterqvist, Carl Fridolfsson, Gunilla Skoog Stahlgren

Antibiotikasmart® ar ett registrerat varumarke som ags av Strama Stoc}
Antibiotikasmart® Sverige genomférs med finansiering fran Vinnova.



Visionen om ett




Antibiotikasmart Sverige®
- vi arbetar for att

 Inspirera och motivera hela samhallet
till handlingskraft

 Hjalpa alla att forsta sin roll och hur de
kan bidra

« Bygga kunskap och skapa strukturer som
ger mojlighet for individer och |
verksamheter att agera
antibiotikasmart.
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Antibiotikasmarta kommuner,
regioner och verksamheter

Antibiotikasmart
Kriterier for systematiskt forbattringsarbete Kommun
Evidensbaserade och praktiskt beprovade metoder
Antibiotikasmart
. . Region
Kriterierna handlar om
e samverkan o .
. arbetssitt Antibiotikasmart
Verksamhet

* matningar
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Antibiotikasmarta kommuner,

regioner och verksamheter

Arbetssattet har testats och
utvecklats ihop med fler an 60
pilotverksamheter fran olika
sektorer i samhallet
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Sjukhus

Forskolor
Skolor

Aldre- och
funktionshinderomsorg

Vatten- och avloppsverksamheter

Kommun och regionledning

Vardcentraler



Kriterie-

framtagning

Status kriteriearbete

> Pilotfas

> | Utvardering

Revidering
kriterier




Vad vill vi gora framat

* Lansera och breddinfora kriterierna
under 2024.

* Ta med inspiration kring beteende
vetenskap, ‘community engagement
och hur man na ut till sarskilda

grupper.

* Bygga en organisation for stod och
diplomering av antibiotikasmarta
verksambheter.

 Forankra var modell for langsiktighet.
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Tankbar tidslinje for lansering under 2024
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18-24 november
World AMR
Awareness Week

Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sep Okt Nov
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Lansering Lansering Lansering
kriterier kriterier kriterier Lansering
*  Kommunledning Regionledning Vardcentraler till bredare
Forskola Sjukhus malgrupper
Skola
aldre-

funktionshinder
VA
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Antibiotikasmarta Sjukhus

Stramas hostmote 2023-11-28

Anna Wimmerstedt & Asa Olsson



Tillsammans for
Antibiotikasmarta sjukhus!

11 pilotsjukhus

- Lycksele

- Uppsala akademiska sjukhus

- Enkopings lasarett

- Centralsjukhuset Karlstad

- Universitetssjukhuset i Linkoping
- Jonkoping: Ryhov, Hoglands-
sjukhuset, Varnamo sjukhus

- Skaraborgs sjukhus

- Blekingesjukhuset: Karlskrona och
Karlshamn

- Helsingsborgslasarett och vardhygien
Skane

i Antibiotik t
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Organisation ! .
BEn Arbetssatt
samverkan

ledningens stod

tvarprofessionellt samarbete

forebilder

it-stod

kunskap om férandringsarbete/processledare

Matning,
uppféljning Kompetens-

och \ utveckling
aterkoppling \/
B —— e — Strama

NAG Stramas

Nationella
slutenvardsindikatorer
for antibiotika
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Malbeteende Ett samhélle dar alla bidrar till att
antibiotika fungerar och fortsatter radda liv

q FORHINDRA B ANVAND
SMITTSPRIDNING ANTIBIOTIKA

RATIONELLT
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‘ OPTIMERA MINSKA
DIAGNOSTIK BEHOVET AV

ANTIBIOTIKA
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Antibiotikasmart Vardcentral

Stramas hostmote 2023-11-28

Carl Fridolfsson, Héléne Rodin & Asa Olsson



Vad vill vardcentralerna med att pilota Q
Antibiotikasmarta kriterier?

e Battre kommunikation med

*Fa med , inte bara lakarna
* Uppdatera alla inom och gallande
- Uppna » pa vardcentralen och i samarbetet

med andra aktorer

e Forbattra

Antibiotikasmart
Vardcentral



Vardcentralernas infor forsta Q
motet

* Nystartad VC som vill ha bra rutiner och att patienterna fran borjan ska
veta vad som galler. Proaktiv chef som vill ta chansen.

* Vill ta chansen att jobba med det nar hjalp finns att fa

* En chans att engagera all personal, kunskap till fler, delat ansvar, arbetet
borjar redan vid forsta telefonkontakten

- Att fa med patienterna, svart i socioekonomiskt utsatta omraden

Antibiotikasmart
Vardcentral



Vardcentralernas efter forsta motet Q

Skatta hur du har upplevt dagens traff med Antibiotikasmart

Sverige
20

15
10

Antal val

2

1 - Inte alls bra 2 3 4 5 6 7 8 9 10 - Mycket bra
Skattning mellan 1 och 10

Vad har varit bra? (ex) Vad kan bli battre? (ex) Tva saker fran dagens traff? (ex)
 Bra pedagogisk upplagt, val forberett = + Mera konkreta exempel, statistik » Handlingsplan, arbeta systematiskt
« Tempo, innehall, struktur & plan « Annu mer tydlighet om vad vi forvantas * Modell for forbattringsarbete

uppna

Tydlig struktur och plan.

Gora sa gott en kan

Trevligt och systematiskt ) I\;]atg querdframforhallmng sa att alla kan * Inkludering av medarbetare

Konkreta exempel

+ Kanske mer tips pa hur andra vardcentraler * Y12 och samarbete

Genomgang utan pekpinnar lagt upp sitt arbete eller hur Vikten av att begransa sa att det blir
arbetsfordelningen brukar se ut hanterbart

Antibiotikasmart
Vardcentral 32 svar - data fran 8 traffar med 19 vardcentraler, 2 Strama & 1 vardhygiensektion
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Regionledning

Stramas hostmote 2023-11-28

Inga Zetterqvist, Anna Williamsson



Vad vill vi uppna med antibiotikasmarta Q
ledningskriterier?

* Fortydliga vikten av att ledningsnivan behover skapa
forutsattningar for verksamheter att arbeta antibiotikasmart

- Oka engagemanget och oka kunskapen hos ledningen
- Fa fragan tydligt pa ledningens agenda

* Fa in fragan i regionens systematiska arbete
(verksamhetsplan, uppfoljning)



Antibiotikasmart Sverige® Q
Kriterier for antibiotikasmart regionledning -

utkast

» Pilotdialoger under hosten med tre regioner
 Revidering av kriterierna pagar

Exempel

Beslut Uppfoljning Kunskaps-spridning
« Fastlagt i overgripande « Tillsatt en Strama-grupp « Arlig uppféljning. Bjuder » Genomfor
styrdokument att arbeta med bred tvarprofessionell in Strama-gruppen for kunskapsspridande insatser
for att bli en representation och ett redovisning av genomfort riktad till invanarna.
antibiotikasmart region. definierat uppdrag. arbete och for gruppens

planering for
nastkommande ar.



Regionledning

Lardomar

Gick ej att testa kriterierna pa samma satt som for verksamheterna
- Andrat upplagg med pilotdialoger (tolkning av kriteriet, genomférbarhet, méjlig redovisning av kriterier)

Svart att na /vacka intresse for fragan sarskilt inom kommuner

Fragan har inte en sjalvklar plats

Svarigheter att na en politisk niva, ar politisk niva ratt niva?

Svart att avsatta tid till deltagande

Hanvisar till Strama

Framgangsfaktorer
« Person med ratt mandat och koppling till halso-/sjukvard pa ledningsniva

« Samverkan Strama och ledning



Sammanfattande tankar fran
pilotutvarderingarna



Piloter i en innovationsmiljo

Malstyrande eller malsokande?

Pilotupplagget- styrka i variationen
Kriterieledarrollen — moderator, facilitator, coach...

Resultaten starker tron pa att vi gar i ratt riktning

Understryker vikten av att jobba brett — knyta ihop alla arbetspaket



Gruppdiskussioner vid
runda bord (20 minuter)

* Motiverande faktorer att arbeta med
antibiotikasmarta kriterier — varfor ska
vi gora det har?

« Barriarer/framgangsfaktorer i att arbeta

med antibiotikasmarta kriterier — hur KI19.50 -
ska vi implementera det har? Inom: Aterrapportering fran grupperna
1) sjukhus och diskussion (10 minuter)

2) vardcentral
3) regionledning



