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Wyo 12

Vad gor Nationella Tandvardsstrama?

Margareta Hultin
Ledamot i Tandvardsstrama
Margareta.Hultin@ki.se
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Nationella Tandvardsstrama %%gc Karolinska

7 Institutet

F‘.d—“_\

Organiserad under Folkhalsomyndigheten Strama
- ett natverk under Nationella Strama et

R
v Folkhélsomyndigheten

« Radgivande, overvakande
 Foljer forskrivningsstatistik i tandvarden

« Kunskapsdelande - kunskapsdrivande for tandvarden i
antibiotikafragor

« Stddjande for myndigheter

Bildades 2007

@®  Sveriges
Kommuner
v och Regioner

y 4
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Tandvardsstrama - organisation

Bred representation

14 ledamoter + 2 representanter fran FOHM

* Geografiskt

« Odontologiska amnesomraden

* Forskare och kliniker

« Olika vardaktorer (offentlig & privat, allman & specialisttandvard)
« Representation fran alla larosaten — tandlakare/tandhygienistutbildningar

Offentlig
Folktandvarden

Allmantandvard  (e—) Specialisttandvard

>

Privat

Vardkedjor
Enskilda

. Region Notrbotten

B Region Vasterbotten

. Region Jamtland
Hirjedalen

Region Vasternorrland
I Region Gavleborg
Region Dalarna
M Region Uppsala
Region Véstmanland
. Region Orebro
Region Virmland
. Region Stockholm
Region Sérmland
Region Ostergstland
. Vistra Gotalandsregionen
M Region Jonkoping
M Region Kalmar
Region Gotland
I Region Halland
I Region Kronoberz
Region Blekinge

B Region Skine

Tandvardsstrama Hostméte 2023



Vilka ar vi - syfte

Tandvards-Strama ar ett natverk inom Strama och skapades
2007

Syftet ar att stodja och bidra till en rationell
antibiotikabehandling inom tandvarden i Sverige

Genom att arbete med nationella terapirekommendationer
och handlingsplaner deltar man i arbetet for en minskad
antibiotikaanvandning och mot 6kad antibiotikaresistens

https://strama.se/

https://strama.se/tandvardsstrama/om-tandvardsstrama/

SA I,

%gﬁ Karolinska

RO[’/},

Institutet

4"’ No 18Y

Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens

STRAMA NATIONELL

BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER | APP

REGNBAGSBROSCHYREN

[l [
I |
i

: i

BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER FOR
VANLIGA INFEKTIONER | OPPENVARD

OM STRAMA +

Tandvardsstrama Hostméte 2023


https://strama.se/tandvardsstrama/om-tandvardsstrama/

; " - St to Karolinska
Vilka ar vi =? iY Q{ Institutet

= Bodil Lund, ordférande
. Helena Ahlinder, Boras, Malin Brundin, Umed

l woo Strama Nationell

- Pla Dahlin, Va"mgby’ Agnes Dahlsotrand Rudin, Sjukhus  Primarvard  Tandvard Lakemedel Profylax

Goteborg, Karin Danielsson, Umea
. Goran Gynther, Gotland, Bengt Gotrick, Malmo Om rekommendationerna > Tandvérd > Odontogena infektioner
. Mari Hedberg, Umed, Margareta Hultin, Stockholm ; » ,

L. Odontogena infektioner 1 ihioti H

= Aron Naimi Akbar, Stockholm, Per Rabe, Halland Preparatval vid antibiotikabehandling
- Joana Ribeiro. Stockholm. Jeanette RindeSkog Antibiotikaprofylax 5 Las mer om allménna principer for antibiotikabehandling i tandvard

StOCkhO|m FORSTAHANDSVAL

Referenser >

. Representanter for Folkhdlsomyndigheten
Charlotta Edlund & Ragda Obeid

= https://strama-
nationell.infosynk.se/category/tandvard/b4Nidk3UOvuOwlIrbKg
Ni
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Medverkat vid Regeringsuppdrag — gl farineka

Lakemedelsverket & FOHM

) Information frin
Resurser avsattes for att ta fram 5%
rekommendationer (LMV) [ .akemedelsverket

Resultat: Nationella . S 5 » okeober 2012
re kommendatloner for tandvarden | Indikationer fér antibiotikaprofylax i tandvarden

| = ny rekommendation

- Antibiotikaprofylax
(2012/Tillagg 2016)

= Antibiotikabehandling
(2014)

Information fran
Likemedelsverket

Argéng 25 « nummer 1 « februari 2014

19| Rekommendationer for antibiotikabehandling i tandvarden

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Antibiotikasmart.se

VALJ DEL

https://antibiotikasmart.se/
start.html . S

VALJ DEL

Nu kommer du f& méta ett antal patienter. Genom anamnes, frégestaliningar
och eventuella provtagningar ska du besluta vilken behandling som &r mest
lamplig. Antibiotikadosering och behandlingsldngd baseras pd nationella
Stramas riktlinjer och kan i vissa fall skilja sig fréin lokala riktlinjer.

dtt beslut ger podéing. Samlar du tillréckligt ménga podng fér du ett diplom.

Utbildningsinsatser
Exempel

Tandvéardsstrama Hostmote 2023



@ Taylor &Frar

Acta Odontologica Scandinavica

ACTA
ODONTOLOGICA
SCANDINAVICA

https:/rwww.tar

ISSN: 0001-6357 (Print) 1502-3850 (Online) Journal h

Effect of governmental strategies on antibiotic

prescription in dentistry
Bodil Lund, Andreas Cederlund, Margareta Hultin & Frida Lundgren

ACTA
ODONTOI(C
SCANDINAV.

o Acta Odontologica Scandinavica

i loi/iode20

ISSN: (Print) (Online) Journal

@ Toylor & Francis

Dental implant procedures contribution to the

total antibiotic use in Swedish dentistry. A register-

based study
Margareta Hultin, Bodil Lund, Frida Lundgren & Andreas Cederlund

Gt Karolinska
7 Institutet

¥

Jamen........... utrymme

for fortsatt forbattring
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Effekten av Nationella riktlinjer i tandvarden —

Lagst i varlden

‘;g\“‘ I Nm

"< Karolinska
¥ g_ Institutet

“, NO ﬁ‘g

40

35

30

25

20

15

10

Prescription/1000 inhabitants and year in dentistry

|

National Guidelines
in Dentistry (2011)

l

Initiation of U
StramaDent
(2007) Nat. recom H
antibiotic
prophylaxis Nat. recom.
{2012) antibiotic
treatment
(2014)
'1900 '196\’ '19@/ '19@ @Qu '9& '1960 '\96\ '19@ '\9@ '19\() '9\} '19@' '19\?) '»Q\’b‘ '19\0) '»Q\SO '19\/\

Peak vid start av Nationella
tandvardsstrama 2007

Efter 2017 planar kurvan ut
Har vi natt optimal {|
forskrivning? N eJ :
Utgor idag 6,6% av den
totala forskrivningen i
dppenvard

Fran 2007

Totalt 47% reduktion

PcV 39% reduktion
Amoxicillin 69% reduktion

Lund et al 2020

Tandvardsstrama Hostméte 2023
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Indikationer pd att s& inte &r fallet kit

= Stora geografiska skillnader

= Stora skillnader mellan olika regioner i reduktion
= Olika i olika vardgivarkategorier (FTV — Privat)

= Specialist mer restriktiv an allmantandléakare

= Vissa specialiteter mer restriktiva an andra

= Storst reduktion for PcV

= oooEm
z 2

Antal verksamma tandldkare i Sverige 2018=17 808| 2009 2017

Lund et al 2020

Tandvardsstrama Hostméte 2023



Tandlakares forskrivning av antibiotika (JO1 och wm,

metronidazol PO1AB01) per region, 2022 5% gﬁ Karolinska

Kélla: eHalsomyndigheten/FOHM E Institutet
“wy oﬁ:‘0
m Penicillin V (JO1CE02) = Amoxicillin (JO1CA04) m Erytromycin (JO1FAO1) :
25
. - s s = aa (¢} = s o]
Geografiska skillnader storre an i 6ppenvard/primarvard?

4520
<
3
o
15
o0
g
o
310
=
o]
&5

0

O O o ) O
qb(\ 0\ \’b \’bQ ’b ‘0 \ $ P ,&0 \’b \'b . QJ ‘é' Qé '(\Q \’b \’OQ \’bQ ‘é'e'
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< \{’z?} Oé@’ @ © . &’} ¢ .a,@} R
xg‘o“ 13 R
%Q Faolkhalsomyndighet:
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Orsak?

Patientvariation
- Sjukdomsvariation
- Invandring

Vard struktur

S Karolinska
5 wc |
@ 7 Institutet

4"’ 'NO ﬁ‘g

Arbetsuppgifter for Tandvardsstrama

= Delaktiga i uppdateringen av de nationella
rekommendationer

= Delaktiga i implementering av nya

> FTV
> Privat rekommendationer och en arlig uppdatering
Tillganglighet till vard = Utbildningsinsatser som anpassas till lokala
> Glesbygd foérutsattningar
> Storstad = Nationellt harmoniserade larandemal i
Omfattande tandlakarbrist i 17 av 21 grundutbildningarna avseende
regioner antibiotikaanvanding i tandvarden och resistens

Resurser!

Tandvardsstrama Hostméte 2023



S .
e Karolinska
EX 5 Institutet
Wio 1°

Dagens rekommendationer
- Stort behov av revision

= Att rekommendationerna grundas i vetenskaplig
evidens - forutsattning for att uppna rationell
antibiotikaanvandning

= Regelbunden revison - forutsattning for relevans och
foljsamhet

= Snabba andringar kan ske

Tandvardsstrama Hostméte 2023



En permanent Nationell arbetsgrupp - NAG
- under NPO tandvard

= Margareta Hultin (ordf) - KI 4

= Malin Brundin - UmU

= Bodil Lund - KI A Arga @\

= Bengt Gotrick - MaU

= Per Rabe — Region Halland

@®  Sveriges
Kommuner
W och Regioner

Tandvardsstrama Hostmote 2023



Vad gora? s i
| STEG 1 Profylax

STEG 2 Behandling
Revision

Plan for regelbundna uppdateringar
Verksamhetsforankring - Ledningsférankring

Multidisciplinar forankring (inom och utanfor
odontologin)

Kontrollsystem med feed-back
Samverkan Norden/Skandinavien

Tandvardsstrama Hostméte 2023



NAG antibiotikaanvandning i tandvarden ﬁ%@ Karolinska

Wyo 12

Uppdrag
e Revidera rekommendationerna i tandvarden for antibiotikaprofylax och
antibiotikabehandling

e Arligen se dver rekommendationerna / gora nédvandiga justeringar.
e Arbetet ska forankras i Nationella Tandvards-Strama

¢ De nationella behandlingsrekommendationerna ska goras kénda och tillgangliga
digitalt och i tryck.

Tandvardsstrama Hostmote 2023



S¥A I
b .
Gt Karolinska
7 Institutet

#

Kort bakgrund — arbete med uppdaterade rekommendationer

Myndighetssamverkan
Regionens kunskapsstyrningsorganisation (NPO)

.

Regeringsuppdrag (LMV & FOMH)
Resurser avsattes for att ta fram rekommendationer (LMV)

= Resultat: Nationella rekommendationer for tandvarden
- Antibiotikaprofylax (2012/Tillagg 2016)
- Antibiotikabehandling (2014)

Problem:
LMV “ager” nuvarande rekommendationen
« Inga resurser for revision och/eller implementering for tandvardens

rekommendationer pa myndighetsniva (LMV, FOMH,
.@ Socialstyrelsen

A
) Folkhalsomyndigheten

Socialstyrelsen)

Strama
Samverkan mot antibiotikaresistens.
Sveriges
Kommuner
er

Nationella Tandvardsstrama

Tandvardsstrama Hostmote 2023



Nationella Programomraden (NPO) Respektive NPO speglar hela vardkedjan: prevention, priméarvard, specialistvard,

(Regionalt vardskap) rehabilitering, omvardnad etc.
3 5 & - 5 5 £c L
5] — = 7 = = ©
= o @© E E © (@) o — E = o _2 E E
= E o o E o . = © o 172y E oS (%] -
5 & s 2 E S Fw O 2. E_5 = g8 g 5% Bg. 5 . 8 E£8E
- E 8 ~ 3 = ~ € £ = e O 5 T = »  © S @ S © 2 2 fu © O © o
o o x 2 2 & 32 ° < > w8 o= c = | = 'C,?:‘O 'G&DE E] §C < S v
> T 2 o G = 2 38 5 ‘65;0.2 LR = = | = 8 .= Tt 03 @ B g 3 e =
5 = o c ~ c 3= = Ec .2 3 % + 2 = T e G 5 X 3 % = 2 -~
=z 2 9 T |G < = | g = S oS ® Zm < = > o3 5 9= £ g T Scwo
< 5 ¢ s ° 8 X e+ 03 o zZ 8 = & =5 25" 32 < &O®
o 8 T L . L = 7 © = . @ 2% 5 = 0.0 <
c = | = © c > > =] Q0 © <
= w o > - X ) ) = < 3 & @
ks T T z = &
Nationella primarvardsradet > > > f >
Metoder for kunskapsstod
Kvalitetsregister
Uppfdljning och analys * 24 nationella programomraden for kunskapsstyrning dar tandvard ar ett
Lakemedel/medicinteknik .. o . e e A g .
—— * Varje sjukvardsregion (6st) ar “vard” for ett antal programomraden
orskning/Life Science
Patientsikerhet * Sodra sjukvardsregionen ar vard for programomrade (NPO) tandvard
Strukturerad vardinformation
Tillfalliga satsningar @®  Sveriges

Kommuner
]

Tandvardsstrama Hostmote 2023 2
och Regioner



Projektomraden - antibiotikaprofylax

© 0N Ok WDNPRE

I S S
wn o

SKA Ty
5 L

= Karolinska
a% Q{ Institutet

g

Stort "lomrade”

Endokardit Stor spannvidd (odontologisk &
Kéakfrakturer (delprojekt mandibelfrakturer / 6vriga frakturer) medicinskt)

Implantatkirurgi :
Benaugmentation ‘ ‘

Kakleder b
Ortognatkirurgi 32 perSOI}g}. " J-

Replantation av exartikulerade tander
Lakemedelsinducerad bennekros /MRONJ
Ortopediska ledproteser
Sinuskommunikation

Visdomstandskirurgi

Hogdosstralade patienter

Patienter med risk fér komplikationer. Tentativ gruppering:
(a) Samsjuklighet/Livsstilsfaktorer, b) Immunosuppression)

y
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Forslag fran NAG till expertgrupp/konsensus: ﬁ g{ Karolinska

. Institutet
Stod for att bibehalla Stod for att andra
nuvarande rekommendation nuvarande rekommendation
= Edokarditprofylax = Implantatkirurgi
= Kéakfrakturer = Benaugmentation
=  Ortognatkirurgi = Kakleder (ny)

= Replantation av exartikulerade tander
= Ortopediska ledproteser

= Lakemedelsinducerad bennekros / MRONJ God evidens for ny
= Sinuskommunikation rekommendation (2)

= Visdomstander
= Hogdosstralade patienter Konsensus (6)

= Patienter med risk for komplikation /multisjuka _

Tandvardsstrama Hostméte 2023




Har befinnervioss nu..............

Konsensus betyder INTE att vetenskapligt underlag saknas -
i

Snart ar vi dar steg | ........ |
(@ Sveriges
_Strama _ Kommuner Nationella Tandvardsstrama

och Regioner

Tandvardsstrama Hostmote 2023



FOrankra och snabb kommunikation
Viktig funktion for Tandvardsstrama

Preparatbrist — vad ar alternativen?

SKA Iy

‘;
Se-a0-= Karolinska
Snq %65, %5 Institutet
% A '7"’!\10 1w
a//fef Sorandr
hrg /ngar

~ay, ,r"%b

= Lista framtagen i samrad mellan FOHM och Nationella Tandvérdsstrama

Alternativ vid brist pa
amoxicillin

1. Klindamycin
2. Azitromycin

Alternativ vid brist
pa Pc-V

=

Amoxicillin

2. Amoxicillin +

klavulansyra

3. Klindamycin

Alternativ vid brist pa
klindamycin

1. Tetracyklin
2. Azitromycin

Alternativ vid brist pa
metronidazol

1. Klindamycin

OBS! Amoxicillin+klavulansyra lampar sig inte som ersattningspreparat vid profylax!

Tandvardsstrama Hostmote 2023




Arbetsuppgifter framat fj %gc Karolinska

LGS Institutet
=  Forskrivningen av antibiotika i = Hitta nya samverkansformer
tandvarden har sedan 2007 minskat ) . "noder”
med 50% ut | regionernas "noder
= L&gstivarlden inom tandvérd =  Kopplade till funktion:
MEN
t)
= Fortfarande stora geografiska skillnader ~ Lokala Stramagrupper )
som &r svara att forklara -> Lékemede|sgru pper?
= Lokala rekommendationer som skiljer sig 5
fran de nationella - NPO omraden?
=  Snabba férandringar som paverkar n Utbildnings och

samverkansinsatser som
anpassas till lokala
forutsattningar

. l() ) A
B =
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2 S :
P Se-@ o= Karolinska
Fragor” ﬁ%g{ Institutet

.’::L |

Tack for
uppmarksamheten!
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