Samverkan mot antibiotikaresistens

®  Sveriges
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Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama

torsdag 23 november 2023 kl. 10.00-16.00

Hiélso- och sjukvardsforvaltningen, Stockholm

Nirvarande: Vigith Andrews, Charlotta Hagstam, Annika Hahlin,

Katarina Hedin, Asa Olsson, Ulrika Snygg Martin, Maria
Tempé, Emilia Titelman, Thomas Tédngdén, Anna
Wimmerstedt, Anna-Lena Fastén (adjungerad
Stramanitverket)

Motesanteckningar

1. Motets oppnande

2. Rapport fran Stramanitverket

ST-dagarna 2024 (i Nykoping): fraga om NAG Strama kan bekosta
monteravgift liksom foregdende &r vilket beviljas.

Regnbagsbroschyren: NAG Strama ordnar med central tryckning av den nya
versionen och distribution av denna. Asa skickar ut inventeringen” som
gjordes forra aret och ber regionerna se 6ver och ev revidera sina siffror.
Malen ér att bestélla ndgot mindre antal och 1 stéllet trycka ny version ca
vartannat ar.

. Skandinaviskt webinarium

Naésta webinarium 14 december med tema intravends antibiotika i hemmet.
Gistforeldsare fran England. Liksom tidigare rapport frén de tre linderna.
Utrymme for 20 deltagare fran varje land. NAG Strama inbjudna, d&ven RAF
och Stramanitverket bjuds in.

. Iv antibiotika i hemmet samt cefotaxim vs. ceftriaxon

Region Skane har jobbat vidare med frdgan kring iv antibiotika i hemmet.
Problem med att man fringar Stramas behandlingsriktlinjer for att vilja
endospreparat vilket innebér brister i friga om patientsdkerhet
(tillsyn/preparatval). Mgjlighet kan ha dppnat sig att patienter som dr inskrivna
pé sjukhus samtidigt kan ha tillgang till mobilt team (som utgar fran
sjukhuset).
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Bra om NAG Strama ar tydliga med att framtagna behandlingsriktlinjer giller
aven vid hemsjukvérd. Aspekter:
e Franga inte riktlinjer for att det ar praktiskt
e Juridiskt, viktigt att ha koll pa lagrummen, vad é&r tillatet géllande
lagerhéllning, etc?
e Vad giller vid kontinuerlig infusion (preparatval + administrationsstt).
Fragan tas vidare till RAF.
Behovs anpassad behandlingsrekommendation for hemsjukvarden? Tills
vidare behdvs ett fortydligande 1 stramaappen, exempelvis en egen flik f6r
hemsjukvéard med kommentaren att befintliga riktlinjer géller 6verallt.
Nar Strama Skéne fardigstillt pAgdende skrivelse bor NAG Strama utforma ett
dokument att publicera om detta.

Pé vissa hall har man godként att ersitta cefotaxim med ceftriaxon, ffa for att
spara arbetstid. Evidens behovs for det ena eller andra, darefter kan
behandlingsriktlinjerna uppdateras eller fortydligas vid behov. Emilia tar pa
sig att fordjupa sig i detta. Foljs upp pa nista mote.

Ersittningsalternativet finns uttryckt i dokument publicerat av RAF. Thomas
foreslar for dem att detta avpubliceras tills vidare. Lénk till RAF:s dokument
tas bort frdn stramaappen.

5. Verksamhetsplan och malvirden for slutenvarden
Hinder for NAG Stramas arbete efterfragas till NPO infektions
verksamhetsplan for 2024. Motet sammanfattar detta 1 tre punkter:
e Brister och rester av antibiotika som gor att vi inte kan f6lja riktlinjerna
e Brist pé resurser till de regionala stramagrupperna
e Brist pd riktlinjer/utvidgat samarbete med fler specialiteter (t.ex. gyn,
ONH)

Uppdatering av NAG Stramas slutenvérdsindikatorer fran 2022 pagér i
separat arbetsgrupp och prioritering av dessa aterkopplas senare.

6. Resurser for regionala stramagrupper, ny enkit och spridning av
resursdokument
Det nya dokumentet "Forslag pad minimiresurser till regionala Stramagrupper”
finns publicerat pa strama.se och &r dven skickat till SKR.

7. Bristsituationer, PcV-dokument
Arbetet med brister pagér, regelbundna méten hélls med lakemedelsverket.
Dokument géllande PcV ér 1 princip fardigstéllt men bor inte publiceras 1
nuldget med anledning av risk for nya brister pé ersittningspreparat.
Viktigt att appredaktorerna far information nir nya rekommendationer
publiceras sa att all info dr synkad och ritt ldnkad.
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Stramas nyhetsbrev

Behov av fortydligande om Stramas organisation, vem som dr avséndare till
utskicket. Inforuta ldggs till i nyhetsbrevet om Stramanétverket respektive
NAG Strama. Nyheter fran appen skickas med fordel ut i samma utskick.
Onskvirt om utskick frin Strama kunde ske via olika funktionsbrevlador
beroende pa avsindare. Har hittills inte gatt att hitta en teknisk 16sning, Asa
jobbar vidare pé detta.

Antibiotikaforskrivning pa IVA
Bollen ligger hos IV A-ldkarna som initierat arbetet (se foregaende
motesanteckningar). Ej dnnu dterkopplat. Annika skoter kontakten.

Uppdatering av tonsillitrekommendationer
Mote med Likemedelsverket har genomforts. Uppdaterad text ska formuleras
och planeras att publiceras 1 april 2024.

NAG Stramas organisation

NAG Strama har plats for 12 medlemmar, 1 dagslidget bestar gruppen av nio.
Kompetensmissigt saknas vardhygieniker. Aven énskvirt med jimnare
konsfordelning samt geografisk spridning i gruppen. Forslag pa nomineringar
diskuteras. Mest Onskvért vore en manlig vardhygieniker fran norra
sjukvardsregionen.

Diskussion om tillsdttande av en vice ordférande for NAG Strama. Kan vara
av virde ffa for att kunna delta pé en del moten da narvaro av ordforande
onskas. Thomas pratar med NPO infektion om detta.

Forvaltning av e-utbildningen

Diskussion om spridning av Stramas e-utbildning som férdigstélldes i véras.
Onskvirt att den syns tydligare pa hemsidan. Forslag pé obligatorisk del i BT-
utbildningen.

Johan Struwe har tackat ja till att gora en revision av texten inom kort.
Langsiktig plan? Emily Sallstrom och Kerstin Stewart (Fohm) haller ihop
arbetet med fOrvaltningen men ansvaret for innehdllet ligger pA NAG Strama.
Forslag att dela upp innehallet inom NAG Strama for att ansvara for
uppdatering av olika delar av innehéllet pa sikt. Eventuellt bor separat
arbetsgrupp utformas for att jobba med detta.

Dosering av doxycyklin vid klamydia

200 mg x 1 alternativt 100 mg x 2 finns bada uttryckt i olika
rekommendationer. Diskussion om de olika doseringarna. Strama stér fast vid
Likemedelsverkets rekommendation.
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ECDC PPM 2023 - resultat ur stramaperspektiv

Maria sammanfattar resultat av mitningen. Reflektioner kring resultatet men
med invindningen att vissa siffror kan vara missvisande med anledning av
felkallor, vi invéntar slutrapport fran Fohm innan slutsatser kan dras.

Antibiotikasmart® Sverige: Antibiotikasmarta sjukhus

Forslag att utveckla/komplettera 10-punktsprogrammet till att bli léttare att
utfora 1 praktiken for samtliga medarbetare pa sjukhus med malbeteenden som
utgangspunkt (”10-punktsprogrammet in practice”). Samla lokala initiativ?
Digitalt material? Diskussion pd hostmdtet nésta vecka med regionala
representanter.

Lokala resistensrapporter

Uppdaterade ldnkar och aktuella rapporter till resistensdvervakning per species
upplagda pé strama.se. Regionerna dr ombedda att skicka lankar till lokala
resistensdvervakningssidor om sddana finns for att lagga upp dven dessa pé
hemsidan.

Implementering av PVQ Infektionsindikatorer for digitala enheter
PvQ ska uppdateras i borjan av 2024. Tva nya indikatorer (bensir samt utan
diagnos). Ny ingang infors for renodlat digitala vardgivare med egna
indikatorer. Annika tar upp detta med apotekarnitverket.

Fragor fran app-gruppen

Arbetsgrupppen for slutenvérdsdelen i appen har nyligen haft arbetsmote i
form av internat. Ytterligare arbetsmoten planeras arligen framdver. Man
Onskar tva nya deltagare i form av infektionslékare till arbetsgrupp slutenvérd.
Anna och Ulrika att kontakta SILF for 6ppen utlysning.

Ovriga fragor

- Natverk for stramasjukskoterskor:
Asa har, tillsammans med sjukskoterskor frin Strama Uppsala, tagit
initiativ till att starta upp ett nitverk for stramasjukskoterskor som kan
fungera som plattform for samarbete och erfarenhetsutbyte. Forsta motet
holls forra veckan med stor positiv respons. Nytt mote planeras 1 borjan av
februari 2024.

Kommande moten

NAG-moéten:

24 januari, kl. 13-16 Zoom

19 mars kl. 12 - 20 mars kl. 14, Uppsala (Wiks slott)
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- Stramas héstmote 27-28 november, Villa Kéllhagen, Stockholm

- 30 januari kl. 10-12 (Teams) workshop om slutenvardindikatorer

- Strama Svebardagen 7 december

- Skandinaviskt webinarium 14 december kl. 14-16

- Introduktionskurs for stramaarbete 21-22 mars 2024, Villa Kéllhagen,
Stockholm

- Stramadagen 15 maj 2024, Hasselbacken, Stockholm

21. Motets avslutande

Uppsala 2023-11-29

Sekreterare: Asa Olsson Justerat av: Thomas Tédngdén



