
 

Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama 

 

Tid: torsdag 14 september 2023 kl. 13.00-16.00  

Plats: Zoom: https://uu-se.zoom.us/j/63715698550 

 

Närvarande: Vigith Andrews, Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, 

Katarina Hedin, Elin Hedman, Åsa Olsson, Ulrika Snygg 

Martin, Maria Tempé, Emilia Titelman, Thomas Tängdén, 

Anna Wimmerstedt, Anna-Lena Fastén (adjungerad 

Stramanätverket, hela mötet), Fredrik Sjöwall (adjungerad 

punkt 7), Shalia Namali (adjungerad punkt 7)  

 Mötesanteckningar 

 

1. Mötets öppnande 

 

2. Välkommen nya medlemmar! 

Presentationsrunda. 

 

3. Rapport från Stramanätverket 

Angående Regnbågsbroschyren behöver vi fastställa att vi vill behålla gången 

är att läkemedelsverkets workshops ligger till grund för alla ändringar, ett 

långsamt men tillförlitligt system. Önskvärt med snabbare gång. Årlig revision 

av regnbågshäftet vore önskvärt och rimligt. Mötet vill dock behålla nuvarande 

gång för att behålla hög trovärdighet samt att detta är resursbesparande jämfört 

med alternativa lösningar. 

 

4. Skandinaviskt webinarium 12 juni 

Katarina berättar bakgrunden till pågående skandinaviskt samarbete och 

webinarieserie. Det senaste mötet i juni fokuserade på hur våra respektive 

länder jobbar med bristsituationer (representanter från Fohm, Strama och 

Platinea deltog från Sverige). Förslag på ämnen för kommande webinarier 

efterfrågas. 

 

5. Resurser för regionala stramagrupper 

Skrivelse i princip klart har varit på remissrunda NAG Strama, Fohm samt 

lokala grupper. Sammanställningen av nuvarande resurser visar att föreslagna 

miniminivåer är rimliga. Thomas, Anna-Lena och Maria tar in de sista 

synpunkterna och spikar formuleringen i skrivelsen för att sedan kunna gå 

vidare med detta. 

 

  



 

6. Bristsituationer 

Möte med läkemedelsverket hålls varje vecka den senaste tiden med anledning 

av överhängande risk för brist på PcV. Svårt att bedöma hur länge lagren 

räcker, generella licenser kan behövas, ev kan större volymer importeras från 

andra länder. Alternativa rekommendationer bör finnas förberedda för att 

snabbt kunna publiceras om behov uppstår, LMV kan hjälpa till att sprida 

dessa. Förslag på formulering har skickats ut till NAG Strama för granskning 

och synpunkter. 

 

Info till Stramas hemsida (nyhet/aktuellt): upplysning om att NAG Strama har 

veckovisa möten med Läkemedelsverket och att info läggs ut på Stramas 

hemsida om behov finns av alternativa behandlingsriktlinjer. Hänvisning till 

bristsidan i stramaappen. Annika formulerar en text till hemsidan att publicera. 

 

7. Antibiotikaförskrivning på IVA 

Presentation av studie inom antibiotikaförskrivning inom intensivvården. 

Önskan om ny datainsamling från IVA över senaste fem åren. Inkluderade 

avdelningar kollas med svenska intensivvårdsregistret, SIR (med tanke på 

pandemiåren). Fredrik förmedlar detta till Annika och Thomas. Därefter kan 

regionala stramaapotekare ges i uppgift att ta fram förskrivningsdata, Annika 

förmedlar kontakter genom apotekarnätverket. 

 

8. Ny behandlingsriktlinje: KOL 

Ny riktlinje kom i våras, ny info kommer in i broschyren inom kort och 

därefter läggs detta in i appen. 

 

9. Antibiotikasmart® Sverige: Antibiotikasmarta sjukhus 

Anna presenterar kort Antibiotikasmart Sverige och lägesrapport från delen 

Antibiotikasmarta sjukhus. Aktuellt: svårigheter att reda ut vad som ska ligga 

på vilken nivå. Viktigt att konkretisera vad som ska göras för att nå ut till de 

patientnära verksamheterna. Organisatoriskt/strategiskt vs praktiskt. 

 

10. Förvaltning av e-utbildningen 

Bordlägges med anledning av tidsbrist. 

 

11. Grafisk profil Strama 

Framtaget förslag på bakgrunder, PP-mall och dokumentmall mm visas och 

godkänns av mötet. Fel format på PP-mallen, annars bra, Anna-Lena ber om 

hjälp med att rätta till denna. Åsa sammanställer materialet i en grafisk manual 

för Strama. 

  



 

 

12. Hemsidan strama.se 

Åsa ser över möjligheten att ändra rubricering på första sidans meny för att 

undvika nuvarande upplevd problematik med denna. Om detta går att lösa 

bedöms inte att ytterligare ändringar på hemsidans utseende behövs. 

 

13. Övriga frågor 

• Urologiprofylax – Anna 

3 oktober kl. 13 lanseras urologiprofylaxdelen i 

stramaappen, som den första profylaxdelen i appen. 

(Remissversion, uppdateras efter remissrunda.) 

• Remiss från NPO hud – Anna-Lena 

Ska remissen besvaras personligt eller samlat som NAG 

Strama? Svaras som NAG. Anna-Lena svarar efter 

återkoppling av Thomas, Katarina och Lotta.  

• Terminologi vid allergier - Lotta 

”Allvarlig allergi” skall användas som korrekt terminologi 

(i stället för ”typ 1”, IgE-medierad eller annat). 

 

14. Kommande möten 

- 23 november kl. 10-16, Stockholm (SLS/HSF) 

- 2024: 19 mars kl. 12 - 20 mars kl. 14, Uppsala (Wiks slott) 

- ECDC ppm uppföljning (Fohm) 26 oktober, World Trade Center, Stockholm 

- Stramas höstmöte 27-28 november, Villa Källhagen, Stockholm 

- Introduktionskurs för stramaarbete 21-22 mars 2024, Villa Källhagen, 

Stockholm 

- Stramadagen 15 maj 2024, Hasselbacken, Stockholm 

 

15. Mötets avslutande 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppsala 2023-09-18 

 

Sekreterare: Åsa Olsson  Justerat av: Thomas Tängdén 


