
                                                                   

Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama 

 

Tid: tisdag 16 maj 2023 kl. 13.00-16.00  

Plats: Zoom: https://uu-se.zoom.us/j/63715698550 

 

Närvarande: Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, Katarina Hedin, Elin 

Hedman, Åsa Olsson, Maria Tempé, Thomas Tängdén, 

Anna Wimmerstedt (ca kl 13-14.15), Anna-Lena Fastén 

(adjungerad Stramanätverket), Anita Hällgren (adjungerad 

NPO infektion ca kl 15.10-15.40) 

 

Frånvarande: Annethe Thegel 

 

 Mötesanteckningar 

 

1. Mötets öppnande 

 

2. Stramadagen 4 maj 

Uppskattad dag, fint program. Nuvarande socialminister Jakob Forssmed 

deltog i programmet, även tidigare minister Gabriel Wikström återfanns bland 

deltagarna. 

 

3. Lanseringen av e-utbildning och hemsida 

Stramas nya e-utbildning och hemsida lanserades i samband med 

Stramadagen. Fin feedback ffa via mail, bl.a. från WHO. 

Länk med kort info ska läggas på engelska delen av strama.se. Även 

dokumentet ”Strama 10 år”. Åsa kollar med Fohm om inloggning till e-

utbildningen kan tas bort. 

 

4. Bristsituationer 

Erytromycinkapslar: Abboticintabletter kommer att saknas minst 6 månader 

till, därav behövs ett behandlingsalternativ, förslagsvis mixtur. Annika 

dubbelkollar detta. Även licenspreparat kan sannolikt finnas tillgängligt. 

Annika och Hélène Rödin, som båda ingår i kärngruppen för arbetet med 

bristsituationer, ser över texten i appen (och hemsidan) och ser till att den 

uppdateras. Informationen uppdateras även på Janusinfo.se. 

Klindamycinmixtur (Dalacin) kommer att restnoteras under sommaren. Annika 

och Hélène har formulerat ett förslag på alternativ behandling. Resistensläge 

för alternativ kollas med Tinna Åhrén (Annika).  

 



                                                                   
Inaktuella dokument bör arkiveras så att de går att hitta, dock bör de inte vara 

publika. PDF:er sparas i appen. Tills vidare har även Åsa dessa sparade. 

 

5. Antibiotikasmart® Sverige: Antibiotikasmarta sjukhus 

Lägesrapport (presentation bifogas). Arbetet kommer att presenteras av Anna 

som abstracts samt postrar under Infektionsveckan v 21. 

Kort diskussion om hur vi kan integrera vårdhygien i stramaarbetet. Även kort 

om vilket som är vilken organisations uppdrag. Vem gör vad och hur kan vi 

samarbeta? Antibiotikasmart Sveriges roll? 

Diskussion om Stramas roll i Antibiotikasmart Sverige. Hur ser vi på detta i 

framtiden? Stramas huvudsakliga ansvar är sjukhusdelen. 

Ev nytt, stort samarbetsprojekt på gång. Oklart vilket syftet skulle vara. Om 

aktuellt bör Strama vara med. 

 

6. Skandinaviskt webinarium 12 juni 

Denna gång är mötet planerat som ett mindre arbetsmöte med några få insatta 

personer för att rita kartan kring bristsituationer. Från Sverige deltar Enrico 

Baraldi. Efter mötet beslutas hur man kan gå vidare i arbetet. 

 

7. Rapport från Stramanätverket 

Årsmöte 4 maj. Hela AU sitter kvar. Inget annat att rapportera. 

 

8. Grafisk profil Strama 

Förslag är framtaget av grafikkunnig person i Region Stockholm, förslaget 

bifogas protokollet. Diskussion återupptas på nästa möte. 

 

9. Resurser för regionala stramagrupper 

Utkast skall tas fram, har inte hunnits med. Socialministern samt politiska 

tjänstemän redo att stötta arbetet. Socialstyrelsen har publicerat en rapport 

kring bristfälliga resurser som kan användas som underlag. 

Thomas och Åsa är inbjudna att delta på ett möte med NPO infektion 1 juni för 

att diskutera detta vidare. 

Fokus bör ligga på önskat läge, detta bör dock kalibreras till befintligt läge 

(från enkät, hösten 2022). Anna-Lena har formulerat en text sedan tidigare. 

Åsa kollar enkätsvaren och sammanställer en tabell. Annika (indikatorer), 

Anna-Lena och Thomas jobbar vidare med detta mailledes med målet att ha ett 

utkast klart nästa vecka. 

 

10. Aktuellt kring iGAS 

Flera nya fall lokalt, dock ingen större ökning nationellt därav inga 

förändringar gällande behandlingsriktlinjer. Åsa mailar Stephan Stenmark för 

uppdatering kring frågan för att därefter kunna uppdatera text på strama.se. 

  



                                                                   
 

11. Ny behandlingsriktlinje: KOL 

Befintlig behandlingsriktlinje behöver uppdateras i appen. Ingen från Strama 

finns med i författarlistan på nuvarande riktlinje. Anna-Lena sammankallar 

gruppen för behandlingsrekommendationer i primärvårdsdelen i appen för att 

se över detta. 

 

12. Rekrytering NAG Strama 

Följande personer avses erbjudas plats i NAG Strama: 

• Anna Wimmerstedt, Region Värmland/sjukvårdsregion mellansverige 

(beslutat) 

• Ulrika Snygg-Martin, Region VGR/Västra sjukvårdsregionen (beslut 

att antas avses fattas nästa NPO-möte) 

• Vigith Andrews, mikrobiolog Skåne/södra sjukvårdsregionen 

• Emilia Titelman, infektionsläkare Stockholms sjukvårdsregion 

Annons har varit ute, man har nu fått nominera sig själv, någon ytterligare 

sökande. Fortfarande saknas barnläkare. Barninfektionsläkarföreningen 

kontaktas av Anita. (Önskvärt person från Västra eller Sydöstra 

sjukvårdsregionen.) 

 

13. Hemsidan strama.se 

Bordlägges. 

 

14. Övriga frågor  

• Maria: återkoppling gonorré-dokument 

NKK – förremiss har gått ut till NAG Strama. Anna-Lena kollar 

igenom detta för Stramas räkning ur primärvårdssynpunkt.  

• Annika: Stramas slutenvårdsindikatorer, nästa version: 

De som vill välkomnas att vara med i diskussionen kring revidering av 

indikatorerna under hösten (3 möten inplanerade). Mål: uppdaterad 

version efter årsskiftet (workshop 30 januari 2024). 

• Diagnostic stewardship i pipeline? /Strama Uppsala 

Mycket finns redan gjort, inte minst från mikrobiologisidan. 

Fortfarande aktuellt. Inget nytt planerat. Kommunikationsinsats?  

• Överbeläggningar/platsbrist ur Stramaperspektiv? Skrivelse utifrån 10-

punktsprogrammets formulering? /Strama Uppsala 

Önskemål om skrivelse framförd. Tänkbart att göra något tillsammans 

med VH. Ingen åtgärd för närvarande. 

  



                                                                   
 

 

15. Kommande möten 

- 14 september kl. 13-16, Zoom 

- 23 november kl. 10-16, Stockholm (SLS) 

- 2024: 19 mars kl. 12 - 20 mars kl. 14, Uppsala (Wiks slott/Krusenbergs slott) 

 

- Höstmöte (ordförandeinternat) 27-28 november, Villa Källhagen, Stockholm 

 

 

16. Mötets avslutande 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppsala 2023-05-17 

 

Sekreterare: Åsa Olsson  Justerat av: Thomas Tängdén 


