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S5amverkan mot antibiotikaresistens
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A. Orienterande del B. Fokusomrade/n

Kartlaggning av enhetens och de enskilda forskrivarnas Vilj fokusomrade/n utifran slutsatserna efter
foljsamhet till behandlingsriktlinjerna genomford A-del.

Al. Strama quiz 2023 B1. Diskutera patientfall

A2. Reflektion dver antibiotikaférskrivning B2. Genomfor intern undervisning

A3: Utvardering av resultatet av forra arets fokusomrade/n



A. Orienterande del

A. Orienterande del (A1, A2a-d och A3)
Al. Strama quiz 2023




Strama Strama quiz 2023 2023-03-01
[:n:u 10r sen. Fir 6- blev hon biten | higer

lindirig KOL
umnqmmmnﬂwml«mamnmmn
MCP iHeden

s | pekingrets MCP .

1. Vad gor du?
1. Firskriver Pev

X. Forskriver Amosicillin-klawulansyra

2. Remil i

terar patienten akut bl sjukhus

sedan 2 dagar tillbaka. Ingen feber, ingen wirk.

wrinstrblen & bra, tror sig tamma urinblisan ardentligt. Tidigare sjuk-

Arsen ach 2 ir tillbaka, Status: Gott, opdverkat, temp 36,67, Buk: LLa. Ingen dunkBmhet duer
20mi res-urin.

- T
T

FallB
Chister S8 be soker pga. 1 I
Aldrig

1. Forskriver pvmecillinam x 317 dagar, ingen urinodling nadvindig
X Tar en urinodling, frskriver nitrafusantoin S0 g « 31 7 dag

2 Tar en urinodling, Rirskriver ciprofloxacin S00mg x 277 dagar

3. Urinodlingen som togs visade vt av E. coli. Vilken uppfiljning behivs?

1. Kontakt b veckor efter avalutad behandling fiar att hira efter att patienten biit symtomfsi
. Som owan samit kontrallodiing

2. Sor X £armt IPSS-srore, ch ticerniktion
Fall €

Aisha 42 br blev rkyld fr drygt tvil veckor sen och har ig

anslgetics. Iukt i nasan. i tinderna, ingen feber. . Temp
37,3 ger g, [y

4. Vilken diagnos stSmmer bist verens med den kiiniska bilden?

1. Akt viral din

K. Alast postviral o

it
2. Akut bakteriell rinasinuit DDD
5. Vad gar du?
1 Rekormenderar exspektans och symtomindrande behandling
exspektans, behandiing och frskriver en p.o. slemhinneavsvallare
z Fairskriver PeV'i 7 dagar

Fall D
Hamid 14 b har haft flera skuta mediaotiter ndr han var yagre men inte Aren. Foe durigt
mrmmmummmmhmwlmmmmhmm Oronvicken har it Mart bitre eher intag av
paracetamal men 3t inte helt borta. Hamid ir oplverkad. oth rodnad, men den

buktar inte.
6. Vad giir du?

7. fiska sSkerheten om i 7

1. Frin ca 80% till ca 50%

X Frin ca 60% till ca 905

2. Den diagnostiska sikerheten Skat inte

1. Farskriver PV, bter vid behow
msahmhmnﬂmem wmlazmrmhmmqmmp&memmmmwmm

X Farskriver PeV, Bterbesk om 3 mbnader
2. Exspektans, symtomatisk behandling, dter vid Rarsimeing sller utebliven Rrbatiring

en gren | tridghrden. Nu har det blivit Br Lo stort. bieknar i periferia.
Ingen feber. Du hand sam

Duwiljer att behandla med antibiotika.

8. Vilken behandling viljer du?
L]
. Fluklawacillin 1 g % 31 7-10 dagar

2. Kiindamycin 300 mg x 31 7-10 dagar

Fall F

Nina besvir. Mon rike inte.
Seclan 3% vecka har hon haf besviriig hasta, nu med gula upRhastringar. lnupummrenuu-:qn ummm Mu &r hon
feberfri. Nina &r oplverkad, Wt obstruktiv, spridda, sonora ronki vid fBr Burigu 2.

9. Vad gér du?
Tar CRP fir att begdma behov av antibiotika

: HEN
2. Farseriver doyryklin

. Exspektans, symtomatisk behandling, optimerar inhalationssteroiddosen

Strama:

Strama quiz 2023 facit 2023-03-01

Fall A: Bettinfektion
REtt svar: Friga 1:2

Vid tidiga infektioner ar ider den vanli patogena bakterien.
Infektionen debuterar ofta snabbt och kraver Fggning. P. ida &r fullt kinslig
far fenaximetylpenicillin. Observera att minga perorala antibiotika som flukloxacillin, cefadroxil,
klindamycin och erytromycin saknar effekt pd P. muitocida. | Lauras fall finns misstanke om djupare
ledskada i MCP-led 11 varfar hon ska remitteras akut for stallningstagande till kirurgisk dranering.

Fall B: Akut cystit man
Ratt svar: Frdga 2: X Friga3:1

Christer har en akut cystit med patagliga besvar, varfar det ar rimligt att starta antibiotikabehandling
empiriskt. Det ar framfér allt E. coli som arsakar UV hos man, precis som hos kvinnor. Jamfart med
kvinnor farekommer en dkad andel av andra typer av gramnegativa tarmbakterier och enterokocker
hos min. Med tanke pa detta och pa den relativt sett higre frekvensen av resistenta bakterier hos
dldre man med UVI, anses odling alltid vara indicerad i samband med en behandlingsstart.
Farstahandsval for att behandla afebril symtomgivande UVI hos en man &r preparatmissigt
densamma féir kvinnor men behandlingstiden &r lngre d.v.s nitrofurantain 50 mg x 3 i 7 dagar
eller pivmecillinam 200 mg x 3 i 7 dagar.

vid at farlopp med ihet ar isk utredning och uretr iinte
nﬁrmindug \hd fﬁutagéngsunlektmn ach anamnﬁ pé fi inavildde, r PSS,
ion och ing och i till ev. vidare tgarder efter

det. Christer hade inte ndgon anamnes pa férsmrat urinavfléde och darfér ar sddan utredning inte
nadvandig. Eftersom urinadlingen visade vixt av E. coli, behivs det inte ndgon kontroll-odling. Det
racker siledes med en kontakt tvd veckor efter avslutad behandling fiir att hara efter att patienten
blivit symtomfri.

Fall C: Akut rinosinuit
Rittsvar: Friga4: X Friga5:1

Aisha har haft rinasinuitsymtom i mer &n 10 dagar varfir differentialdiagnoserna akut postviral
rinasinuit och akut bakteriell rinosinuit & aktuella. Hur skiljer man pa dessa tillstdnd? Man far gora
en sammanlagd beddmning. Ensidig smdrta i ansiktet (Gver sinus), smarta i tinder, dahg lukt i ndsan,
purulent snuva, vargata i mellersta eller pd bakre efter ach
temperatur >38° grader ar symtom/fynd som talar fér akut bakteriell sinuit. Inget av dem ar enskilt
diagnostiskt men fdrekomst av flera symtom och kliniska fynd stirker diagnosen.

Aisha har endast tva av dessa symtom; purulent snuva och lindriga besvir med dilig lukt i nésan. Hon
far darfar beddmas ha en akut postviral rinosinui

form av jini lokala il och Nasala steraider kan vara av
wvirde som ind i med perorala i e saknar
vetenskapligt stid ach har potentiellt allvarliga biverkningar, varfor dessa inte rekommenderas.

Nar fareligger ian fir iotika vid akut ri ?

A
ANDSREGIONEN

_—
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Diotikaras

20 fallbaserade fragor
Utforligt facit

2015 (bas)-2023

9 drgangar, uppdaterade




A. Orienterande del

A. Orienterande del (A1, A2a-d och A3)
Al. Strama quiz 2023

A2. Reflektion dver enhetens antibiotikaforskrivning

e A2a. Totalforskrivning jamfort med 6vriga vardcentraler
 A2b: Diagnoskopplade data

* A2c: Antibiotikaprofil

e A2d: Individuell forskrivning
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S5amverkan mot antibiotikaresistens

A2. Reflektion over enhetens antibiotikaforskrivning

Antibiotika (ATC: J01 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Skaraborg" (Vardcentraler med ligst antal recept/100 listade)
0 vir 202 vinter 20

A2a. Totalforskrivning jamfort med 6vriga vc e

Strama VG:s statistikutskick 4 ggr/ar, varje arstid
||H|||||||||||||I|I|i||||||

A2b: Diagnoskopplade data

Strama VG:s utskick (unik fil for din VC) och/eller Primarvardskvalitet

¥ Inf3: Andel akut mediactit som antibiotikabehandlats (=1 ar <12 4r)

Bronkit och Pneumoni & Specifikation | @8 Hamma resuitat till Excel
Inf24: Andel akut bronkit med  Inf21: Andel PcV av antiblotikabehandlad famfzrsias melian regionsr/nationsl
antibiotika (exkl KOL) preumaoni [exkl KOL)

- W Mzktergalen W Gurigz (namngivnz) I Gurige
15% (9 av 62) 68% (25 av 37) - : |H“HHH‘HH““HH““H”“HHH“HH“H||||||||




PVQ-matare som visar utfall for utvalda indikatorer i Primarvardskvalitet

Rinosinuit
Infll: Andel PcV av

Inf10: Andel sinuit med antibiotika antibiotikabe hand|ad sinuit

Bronkit och Pneumoni
inf24: Andel akut bronkit med  Wf21: Andel PcV av antibiotikabehandlad

antiblotilka (exk] KOL) pneumoni (exkl KOL)

N M

35% (29 av 84) 0% (26 av 29) 5% (3 av B5) 79% (30 av 38)
Cystit Hud- och mjukdelar
Inf31: Andel kinoloner vid akut oystit  Inf29: Andel kinoloner vid akut cystit Infd7: Andel PcV av Inf51: Andel paronyki och nageltrang
(man) {kvinnor) antibiotikabehandlad erysipelas med antibiotika
25% (14 av 56) 2% (7 av 401) 75% (18 av 24) 14% (15 av 111)
Strep-A vid tonsillit Vid tollkning ov indikatorer for Strep-A
Inf17Neg: Andel antibiotikabehandlad  Inf16: Andel pos Strep Atestavalla  po- o T T ST IRRTIE R AR TR, coren Adndkatorerna inte virderas.
tonsillit med neg Strep A tagna Strep A-test Tar ni Strep A pd ritt indikation? En I3g andel positiva Strep A talar emot det.

19% (14 av 75) 26% (49 av 186)

[ Mlirde o defisiere B Mitirde o uppnde o bliirde wppnds

Far detaljerad information om indikstorernas definition se spedfikationen for indikatomn |
Primanardskvalitet | Medmve
Period: mars 2022 tom februari 2023
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S5amverkan mot antibiotikaresistens

A2. Reflektion dver enhetens antibiotikaforskrivning

Andel antibiotikarecept av de vanligaste antibiotikasubstanserna av totala antalet

Az C : A nti b i Oti ka p rOfi I antibiotikarecept (ATC: 101 exkl. metenamin) mars 2022 - februari 2023

Strama VG:s utskick (unik fil for din VC) e 1|

Totalt antal antibiotikarecept :1729

0%
5%
0%
-
Z 5%
10%
S : : — . - — -
o O P e
P o < w S e <
&
o«

A2d: Individuell f('jrskrivning: MedRave (garna funktionen Djupdykning):

all antibiotika, specifikt preparat, specifik diagnos, tonsillitmodulen




Hur du nar Lakemedel, djupdykning,
menyval fran vanster till hoger

< Rapporter / Statistiska / Ldkemedel / Djupdykning

Lékemedel — AKEMEDE
DJupdyknlng Patienter @ AGRAMTYE Stapeldiagram . . - | spara
Férskrivningar Valt lakemedelsfilter (ATC grupp)

INSTALLNINGAR op Itereringar DATAURVAL Recept -
Tidsperiod Antal DDD
2020-04-06 - 2021-04-05
Ader Valj ett eller flera lakemedel
Alla ldrar inkluderade
Demografi
Kén: Bagge kén LAKEMEDEL
Listning & dataurval [J01] Antibakteriella medel for systemis.. ~  Spara
Yrkesgrupp att analysera: Alla [

| [k Lakemede
!: R Markera alla Avmarkera alla
P Valt diagnosfilter...

[J01] Antibakteriella medel for

OVRIGA INSTALLNINGAR systemiskt bruk

Recept

Kontakttyper

:

En stapel fér varje forskrivare

GOr urval! Har visas alla lakemedelsordinationer



A. Orienterande del

A. Orienterande del (A1, A2a-d och A3)
Al. Strama quiz 2023

A2. Reflektion dver enhetens antibiotikaforskrivning

A2a. Totalforskrivning jamfort med ovriga vardcentraler
A2b: Diagnoskopplade data

A2c: Antibiotikaprofil

A2d: Individuell forskrivning

A3. Utvardering av resultatet av forra arets fokusomrade/n
. $ Y



NE&/

M L3karbesok pga luftvagsinfektion, UVI och/eller hud- och mjukdelsinfektion

Journalgranskning

M Alla forskrivare ska involveras i granskningen
M Garnaigrupp om 2-3 kollegor
M 3journaler per forskrivare )

10 journaler om <6000 listade

15 journaler om 6000 — 12 000 listade

20 journaler om >12 000 listade



Journalgranskningsmall

Patient 1

Granskat av:

Alder: Kén:

Datum besdk: Lakare:

Diagnos:

Adekvat diagnos: ja nej, borde ha varit:

5 min per

Adekvat provtagning:
j journal

ja, nej, borde ha:

Adekvat behandling:
ja, nej, borde ha:

Har foljt riktlinjerna:
ja, nej, borde ha:

Kommentar:
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Slutsatser A-delen:

M Utifran slutsatserna pa RM efter genomférda A-moment, beskriv
vilket/vilka fokusomrade/n ni har valt att 4gna er at i B-delen och varfor
ni har valt detta/dessa omraden i ar.

A ) B




Stramas sjalvdeklaration 2023

B. Fokusomrade/n (B1-B2)
B1. Patientfall 1

Minst ett fall, ni far ta fler forstas, ta garna med ssk




B1. Patientfall

17 faIIbeskrivn/ingar

18-19 minifall

A —

S5amy

tibio

erkan mot an

Rinosinuit fallbeskrivning
2021-03-18

Mikaela 44 r insjuknade for knappt tvé veckor sen med snuva, nastappa och lattare hosta och fick
efter ett par dagar tryckkansla over kinder och panna. Hon tog ett PCR-prov for SARS-CoV-2 efter tre
dagar och det var negativt. Hon soker nu vardcentralen da besvaren inte vill ge med sig. Hon
beskriver att vérken ar av lindrig, ibland av mattlig intensitet och dkar nar hon bojer sig framét. Hon
har tagit analgetika ndgra enstaka ginger. Snuvan ar gul-gron och tempen ligger pA 37,3*- 37,8".

1 burigt ar Mikaela frisk, icke-rokare och medicinfri. Inga allergier. Hon har tagit avsvallande nasspray |
12 dagar.

Frégor

1. Ardet anamnestiska uppgifter som saknas?

Vilka underskningar inklusive status bér goras?

Ar CRPtill hjalp i diagnostiken?

-

Har det ndgon betydelse att vrken dkar nar hon bdjer sig framat?

Vilken diagnos stammer bast dverens med den Kliniska bilden: akut viral rinosinuit, akut
postviral rinosinuit eller akut bakteriell rinosinuit? Hur skiljer man mellan dessa tillstand?

”

Skulle Mikaela bii frisk fortare om hon fick antibiotika?

~

Vad kan vi

L

Mikaela undrar hur lange hon kommer att ha besvar. Vad svarar du?

@

Vad ska féranleda att hon kontaktar virden igen?

5

). Nér foreligger det indikation fér antibiotika vid rinosinuit? Vilket preparat, dos och
behandlingstid rekommenderas d&?

—~
Strama

——
Strama

Minifall Akut tonsillit 1 a-¢
2017-05-16, reviderat 2021-02-03

Om ni har valt Minifall Akut tonsilit som del av ert sjalvdeklarationsarbete, ska ni diskutera
alla de tre korta journalanteckningarna (1a-c). Ar diagnosen adekvat? | férekommande fall
Var provtagning och behandling adekvat? Har riktlinjerna fljts? Ar det uppgifter som
saknas? Covid-19 i inte aktuellt | dessa fall.

Minifall akut tonsillit 1a

Oliver 7 &r

ANTECKNING

Kontakttyp Mottagningsbesbk oplanerat

Kontaktorsak Halsont

ANAMNES

Aktuellt Halsont, snuva, hosta och temp kring 39 grader sedan tva dagar tillbaka.
Kan &ta och dricka. Ingen lakemedelsoverkanslighet

STATUS

Allmantillstind Temp 39,0 °C men relativt opaverkad av detta

Munhsla och svalg Rodnade tonsiler med belaggningar. Ingen dverskjutning

Lymikortiar Smd dmmande adeniter kakvinklarma bilateralt

Hjarta ua

Lungor Sekretbiljud som flyttar sig. | bvrigt inga rassel eller ronki. Normal
andningsfrekvens.

BEDBMNING/ Tonsillitstatus. Strep-A positivt. Recept pd PcV/ x 31 10 dagar.

Argiro

DIAGNOS ENL ICD-10 103.0 Streptokocktonsilit

a

10

tikaresistens




Stramas sjalvdeklaration 2023

B. Fokusomrade/n (B1-B2)
B1. Patientfall 1

Minst ett fall, ni far ta fler forstas, ta garna med ssk

B2. Intern undervisning

Presentationer, filmer, webbinarier, SBU trh-bilder,
webb-utbildningarna Antibiotikasmart och/eller Sarsmart

Minst 5 deltagare: |ik/ssk/BVC-personal/personal pd SABO




B2. Intern undervisning

Akut cystit kvinnor och man

Antibiotikasmart, Sarsmart

Presentationer med handledarmanual 9-10 olika

Filmer 9 olika

Inspelade webbinarier 9-10 olika

i @ Webbinarie Divertikulit
SBU trh-bilder 2022-02-01 Hud och mjlukdelsmfektloner

1. Vilken diagnos stéller du?

5\ Lpera

SMART

* SOM

® Frisk trumhinna

+ Aom

* Simplexotit
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Slutsatser efter B-delen

M Sammanfatta diskussionerna i A- och B-delens moment och utvalt fokusomrade/n.
Hur gar ni vidare? Hur kan ni folja upp vad de vidtagna atgarderna ger for resultat,
exempelvis till nasta ars sjalvdeklaration?

M Uppgifter om er; antal anstallda doktorer av olika kategorier, antal som deltagit i
RM, hur manga lakare resp ssk som deltagit i Stramas basutbildning de senaste tre
aren, hur lang tid kontaktlakaren fatt avsatt for sitt arbete m.m.

M Onskemal till oss




Vardriktlinjer
Beslutstod Gvervikt och fetma )
Covid-19, samlad information 3
Forsakringsmedicin 3
Hjalpmede! och lakemedelsnara N
produkter
Kliniska kunskapsstdd
Levnadsvanor 4
Lakemedel 4
Medicinsk kvalitetsuppfdljning
Medicinteknik
Peruker, toupéer, dgonfransar och
dgonbryn
Regional smittspamingsennet
Smittskydd Vastra Gotaland )
Strama Vastra Gotaland v

Far primarvard

For sjukhusvard
Informationsmaterial
Statistik

Utbildning

Kontakt

Strama Vastra Gotaland

Strama

Strama Vastra Gotaland ar en del | det nationella Stramanatverket. Vi
verkar for majligheten till effektiv antibiotikaanvandning vid bakteriella
infektioner hos manniskor och djur. P& denna sida finns nyheter
utbildningar, informationsmaterial, statistik, kunskapsunderlag och
kontaktuppaifter till Strama Vastra Gétaland.

249 uthdmtade
antibiotikarecept
per 1000 invanare i Vastra Gotaland

under de senaste 12 manademna till och
med januari 2023

Sjalvdeklaration 2023

Stramas sjalvdeklaration for primarvard 2023 finns tillganglig. Har finns
instruktioner och manualer for ifyllande av arets sjalvdeklaration. Har

hittar du &ven rapporter fran tidigare ars sjalvdeklarationer och
kontaktuppagifter.

vgregion.se/stra

Till sjalvdeklarationen Instruktioner och manualer

Har finns instruktioner och manualer f&r
hur du fyller i sjalvdeklarationen.

Deadline for Stramas sjalvdeklaration ar
den 20 oktober 2023.

] Webbinarie Sjélvdeklaration
2023-03-01

Kommer efter den 1/3-2023

Strama quiz

Har finns Strama quiz 2023 som du
behdver for sjalvdeklarationen 2023. Har
hittar du &ven Strama quiz fran 2015-

2022

<

Strama-app

| Strama-appen finns
behandlingsrekommendationer far
antibiotika. Appen finns att ladda neri
mobilen och som webbsida. Las mer har.




Instruktioner sjalvdeklaration
2023

Har hittar du instruktioner och manualer for Stramas sjalvdeklaration
2023.

Instruktioner for Stramas sjdlvdeklaration 2023

Manual Stramas sidlvdeklaration 20253

Siker i statistilken 2023

Instruktioner och manualer

Har finns instruktioner och m: Primérvardskvalitet 2023 anvisningar

hur du fyller i sjalvde | B
Individuell antibiotikastatistik fran MedRave inklusive tonsillitmodulen
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Till sjalvdeklarationen Instruktioner och manualer

Har finns instruktioner och manualer f&r
hur du fyller i sjalvdeklarationen.
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] Webbinarie Sjélvdeklaration
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Kommer efter den 1/3-2023

Strama quiz

Har finns Strama quiz 2023 som du
behdver for sjalvdeklarationen 2023. Har
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2022

<
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behandlingsrekommendationer far
antibiotika. Appen finns att ladda neri
mobilen och som webbsida. Las mer har.
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STRAMAS SJA

Sja
under 2023

vdeklarationen utgor underlag for Stramas fortsatta samarbete med vardcentralerna samt den ers ng som utbetalas for arbete som genomforts

Foljande moment i sjglvdeklarationen ska vara genomforda for godkand deklaration:

Utfallet av genomforda moment s s pa minst ett reflekterande méte (RM).

& sidan §j

Stramas hemsida, finns allt du behdver for att genomftra deklarationen, instruktioner och en utforlig manual hur denna

webbenkat ska fyllas i. Det ar en fordel att borja med att forst I3sa igenom den korta instruktionen och sedan manualen. MNar enkaten ar komplett ifylld,

skickar du in den till Strama Vastra Gotaland, dock allra senast den 20 oktober 2023.

En delvis ifylld enkat kan sparas upprepade ganger s& att man kan fortsatta att fylla | vid ett senare tillfalle. Klicka p& pausa-och-spara-knappen som finns

langst ned i enkaten. Ange din e-postadress. En lank skickas da till den mejladress du angett. Genom att klicka pa lanken kommer du tillbaka till din

paborjade sjalvdeklaration och kan fortsatta att fylla i. Du far en ny lank varje gang du sparar, men de tidigare fungerar ocksa. Lanken som du anvande for

att dppna sjalvdeklarationen den allra forsta géngen, fungerar dock inte.

Obligatoriska fragor ar markerade med en asterisk (*) och maste vara ifylida for att du ska kunna skicka in sjalvdeklarationen,

VERKSAMHETSINFORMATION

1. Verksamhetens namn.

2. Kontaktlakare, namn.

3. Kontaktlakare, e-postadress.
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Resultat _

Stramainsatser inom primarvarden 2022

Rapport éver hur Vastra Gétaland har uppfyllt

. 8 5 —9 0% av VC I é m n a r Sj é IVd e kI a rati O n malet om en rationell antibiotikaanvandning i primarvarden

M S33 manga kloka reflektioner!

M Kunskapsbas for fortsatt arbete

v

M Sammanstallning

M Aterkopplingen fran oss viktig!

Strama Vastra Gétaland
Avdelning patientsakerhet och medicinsk krisberedskap
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S5amverkan mot antibiotikaresistens

[} [] I
[1pslistan —
o Tips-listan fran Stramas sjélvdeklarationer

Citat fran vardcentralernas slutsatser

Utbilda varandra och séarskilt sjukskoterskorna
Wi maste uibilda sjukskoterskorna som har ett stort ansvar vid radgivning och bokning.

Det ar extremt kul att undervisa mellanprofessionellt och det biir givande diskussioner
eftersom man &r bra pa olika saker_

H H 2 L H Okad kunskap kan géra telefonradgivning mer givande ech mer njutbar for sjukskéterskan
a O r r I I a re a rS S a v e a ra IO n e r nar det blir mer av ett pedagogiskt uppdrag och mindre av att enbart neka patienten en
Iakartid.
Wi har startat eft nirmare samarbete mellan akutlakare och akutskéterska genom at sitta i

samma rum. Detta har lett till battre forberedelse av drenden, renodling av patientarenden
VN som ska till lakare samt 6kat kunskapen hos skoterskan.

\ﬂ har spridit wara Stramam®&ten till fler korta tillfallen, titare paminnelser ger férhoppningsvis

Tipslistan Stramas sjalvdeklarationer Eo Tm————

Utifran de synpunkter som framkom vid diskussionen borde féljsamheten till géngse
rekommendation vara relativt god. Férhoppningsvis fick de som eventuellt hade awvvikande
asikt, men inte luftat denna, en tankestallare.

Wi har i teorin och enligt fallbeskrivningen varit dverens om hur man ska behandla en tonsill
men i praktiken visar ju siffroma annat Vi specialister maste arbeta aktivt med att &ndra vara

Rapport Stramas sjalvdeklaration 2022 G rr o i e 5 g

Avsétta mer tid for kontaktlakaren att arbeta med fragorna.

Ra E p D rt S‘t ra m a S S i é I Ud e k I a ra ti 0 n 2 U 2 1 gr;eg:: utbildning/handledning angaende handlaggning av infekterade bensar pa VC for

Sjukskoterskoma pa sABO inbjuds till méte for Skad samsyn. Kontaktlakaren har varit pa

Ra E p D rt S't ra m a S Sj é I Ud e. k I a ra ti 0 n 2 0 2 0 &gg;ﬁiﬁg;;r:ﬂh:ﬁ;g;z:ﬁgﬁuw #ldre ach bensar. Urinstickor och urinadiingar pa

Utan stringens gar det att rora till borreliaomradet ordentligt!

Rapport Stramas sjédlvdeklaration 2019 2 Sonetaon

Om vi 8kar kunskapen om vilka symtom som indikerar allvarlig pc-allergi kan vi bérja utféra
fler antil ioner med pc pa

Vi diskuterade att man INTE behdver premedicinera med antibiotika infér operation av
nagelirang
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Vardcentralernas egna slutsatser

M Reflekterande moten ar givande -> 6kad foljsamhet till riktlinjerna

M All personal maste inkluderas i Strama-arbetet: “prata samma sprak”

B Aterkommande repetitioner behdvs for att uppratthalla medvetenheten
och o6ka det kollegiala stodet

M Jamforande data sporrar

M Struktur och logistik pa VC paverkar forskrivningen







