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Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama

Tid:

Plats:

tisdag 21 mars 2023 kl. 10.00-16.00

Hilso- och sjukvardsforvaltningen, Stockholm

Nirvarande: Charlotta Hagstam, Annika Hahlin, Katarina Hedin, Asa

Olsson, Thomas Tangdén, Anna-Lena Fastén (adjungerad
Stramanitverket), Anna Wimmerstedt (Zoom, ca kl. 13-
14.30) adjungerad Antibiotikasmart Sverige/Strama
Virmland)

Franvarande: Annethe Thegel, Elin Hedman, Maria Tempé

Motesanteckningar

1.

2.

Motets oppnande

Kurs for lokalt stramaarbete 15-16 mars
Upplevdes mycket lyckat, bra lokal, god stimning. Utvédrderingsenkit nyligen
utskickad, nagra svar har inkommit med genomgaende positiva svar.

Stramadagen 4 maj

Programmet nu klart med bl.a. release for Stramas nya e-utbildning/engelska
hemsida. Socialministern har tackat ja till att ndrvara i samband med detta.
Key note: tema bristsituationer, Esmita Charani, Liverpool. Stort intresse for
presentation av lokala projekt.

Hognivimote om AMR 6-7 mars (Thomas)

Anna-Lena och Annika bemannade Stramas posterplats.

Under kvillens program i Uppsala presenterade Thomas Uppsalas arbete mot
antibiotikaresistens och tog bl.a. upp Strama, PLATINEA, ReAct och
ENABLE-2.

Socialministern har i samband med métet visat ett tydligt engagemang i
antibiotikaresistensfrdgan och bl.a. gjort uttalanden i media. Detta kan medfora
mdjlighet att synliggdra Stramas arbete lattare dven pa politisk niva.

Skandinaviskt webinarium 22 mars (Katarina)
Tema: Antibiotic stewardship. For Sveriges rikning kommer Katarina att
presentera Stramas organisation och historia och Thomas presenterar
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slutenvérdsstrama. Att lyfta: Stramas organisation, diagnoskopplade data,
riktlinjer, mixen av specialiteter.

Foljt av uppfoljningsmote med planeringsgruppen for att samla ihop arbetet
och planera fortsdttning. Forslag pa framtida tema: rester och brister.

6. Rapport frin Stramaniitverket (Anna-Lena)
Viktigt att utforma en uppdragsbeskrivning for lokala stramagrupper. Detta dr
pa gang (se dven punkt 10).
SFAM-kongressen, i ar i Kalmar, kommer att bekostas av NAG Strama och
bemannas av lokala representanter.
Diskrepans mellan Lakemedelsverket/Stramas behandlingsrekommendationer
och NKK:s dokument. Beslut att bjuda in Anita Héllgren till ndsta mote for att
prata NKK samt dven rekrytering.
Stramanitverkets AU:s motesanteckningar skickas ut brett till stramasverige.
Fran och med nu bendmns dessa "Nytt frdn Stramanitverket” med ett forsoka
att fortydliga att detta sammanfattar Stramanétverket och NAG Stramas arbete
just nu. I utskicket lyfts nagra viktiga punkter redan i mailet.
Onskvirt att strukturerade nyheter frin Stramaappen kan inkluderas i dessa
utskick + separata utskick vid behov.

7. Aktuellt kring iGAS
Okad forekomst av invasiva grupp A-streptokocker har medfort ett medialt
intresse och oro hos patienter och anhdriga. Flertalet fragor har inkommit till
Strama.
Viktigt med information till patienter och anhdriga samt iaktta vaksamhet
kring utvecklingen. I nuldget ingen forh6jd mortalitet sedan 2018. Oklart
angdende morbiditet. Hogre forekomst av scarlatina medfor ett behov av att
behandlingsrekommendation for detta bor ldggas till 1 appens primérvardsdel.
Informationstext formuleras till hemsidan. Kontakt med
Folkhédlsomyndigheten for koll pé incidens.
Arbetet med en barndel i appen ér under uppstart, stort intresse finns hos
inblandade barnlikare, dock oklart hur mycket tid som kan avséttas for detta.
Fokus i barndelen dr pd utformandet av slutenvardsdelen. Primérvardsdelen
lankas till befintlig primérvardsdel nér detta dr mojligt.
Anna skriver ihop ett utkast for text till appen som bollas med Anna-Lena och
Charlotta. Detta i sin tur bollas med barnlékarna i app-gruppen.

8. Rekrytering NAG Strama
NPO ér igdng med arbetet att rekrytera nya medlemmar till NAG Strama.
Anna Wimmerstedt har tackat ja och processen dr igdng for att hon ska bli
medlem.
Informationen i uppdragsbeskrivningen som ska publiceras saknar viss
information, métet fyller i:
a. Sokta kompetenser? barnlédkare med intresse for infektion,
mikrobiolog, representation fran region VGR
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b. Uppskattad arbetstid? 10 arbetsdagar/ar bekostas av arbetsgivaren, 4-6
moten/ar (varav 2 digitala)
c. Slutdatum for nomineringar? 30 april

9. Resurser for regionala stramagrupper
Fragan om bristfilliga lokala resurser har lyfts av socialministern som ett
problem och denne har visat stort intresse for fragan.
NAG Strama ska formulera ett utkast till uppdragsbeskrivning och behov av
resurser for lokala stramagrupper att lyfta till socialdepartementet. Asa och
Thomas gor ett forsta utkast.

10. Bristsituationer
Anna-Lena, Annika och Anna har atagit sig att utgdra en arbetsgrupp for
bristsituationer. NAG Strama overvager mojligheten att finansiera delar av
arbetstiden.

11. Strama-appen

Formulering av pc-allergi

Enad terminologi dnskvirt (exempelvis allvarlig PC-
allergi”/”’Penicillinallergi typ 1”.) Charlotta kontaktar Sonja Werner,
allergolog, i frigan. Lampligt att ta upp detta i samband med revideringen
av behandlingsrekommendationen om tonsillit som kommer under aret och
anvénda valt begrepp Overallt i app och Regnbagsbroschyr i fortséattningen.
Uttryck for kombinerade preparat: skrivs med snedstreck (/).

Budget PR for appen

Onskvirt att 6ka antalet anviindare. Onskemal fran styrgruppen for appen
att trycka upp informationskort/flyers om appen att dela ut under
exempelvis Infektionsveckan, SFAM, etc. Forslag utformas av Anna och
Malin, Asa efterfragar offert for tryckkostnad. Tryckfil kan &ven spridas
for lokala tryckningar.

Nyheter i appen bor publiceras genom Stramas befintliga kanaler. Storre
nyheter som till exempel lanseringen av barndelen kan lyftas som
reportage i exempelvis Likartidningen.

12. Antibiotikasmart® Sverige: Antibiotikasmarta sjukhus

Kommunikation

Tva postrar kommer att presenteras vid Infektionsveckan; Antibiotikasmart
Sverige samt Antibiotikasmarta sjukhus.

Representanter till arbetet med sjukhuskriterier?

Kriterierna skickas till hela NAG Strama for granskning nér de reviderats i
host.
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- Kommunikation: Antibiotic Awareness Week
Onskemél om kommunikationsinsats frdn Strama under AAW. Erfarenhet
sdger att det varit svart att na ut just da, risk att det drunknar 1 annat.
Folkhilsomyndigheten kommer att genomfora kommunikationsinsatser da,
Antibiotikasmart bor ingé i detta.

. Regeringsuppdrag ”Strama international”
Datum for aterrapportering till socialdepartementet 15 april.
Lansering sker pa Stramadagen 4 maj.

Grafisk profil Strama
Thomas visar det forslag som PLATINEA fatt fran en grafisk
formgivningsbyrd med liknande 6nskemal som véira. Mdtet medhaller att
anlitandet av byra inte kénns prisvirt dd det dr kostsamt och resultatet riskerar
att bli en moderniserad version som uppfyller vara dnskemal. Diskussion kring
Stramas behov och 6nskemal landar i:

- Standardfarger: ljusbla (app), r6d och gra (logga)

- Standardtypsnitt

- Mallar for dokument och presentationer

- Bakgrund till digitala moten
Anna-Lena kontaktar layoutkunnig person pd sin enhet for att undersoka
vilken hjélp vi kan fa internt med detta.

Folkhilsomyndighetens samverkansgrupp, nominering

Annika Hahlin foreslds som ytterligare representant for NAG Strama 1
Folkhédlsomyndighetens samverkansgrupp for antibiotikafragor.
Onskvirt att dven barnlikarna finns representerade i denna grupp, detta
foreslas for Fohm.

ECDC punktprevalensmiitning, uppfoljning
Uppfoljningsméte planeras till 26 oktober.

17. Ovriga fragor

- Antibiotikabehandling i hemsjukvirden
Charlotta efterfrigar ett officiellt uppdrag att jobba med intravendsa
antibiotika i hemsjukvérden. Thomas tar den bollen.

- Kirurgprofylax
Fragan bordlagges.
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18. Kommande moten

VT 2023:

- 16 maj, Zoom

HT 2023:

- 14 september kl. 13-16, Zoom

- 23 november kl. 10-16, Stockholm Lokal: Asa kollar med Lékarsillskapet.
(Hélso- och sjukvérdsforvaltningen bokad som andrahandsalternativ.)

VT 2024:

- 19 mars kl 12 - 20 mars kl. 14, Wiks slott/Krusenbergs slott, Uppsala

Beslut om att ha som maél att gora detta till en stdende, arlig motestid (vecka 12

internat, lunch-lunch)

19. Motets avslutande

Uppsala 2023-03-24

Sekreterare: Asa Olsson Justerat av: Thomas Tingdén



