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Hur hittar jag Strama Nationell?



Appens målsättning

Rätt antibiotika i rätt dos och i rätt tid 
till varje enskild patient



Hur många använder appen?

2019: 66000 gånger

2020: 71000 

2021: 91000

Webben utöver detta



NAG Strama

Ansv utgivare

Styrgrupp

Sjukhus

Profylax
SOFA

Primärvård Tandvård

Övrigt, tex 

barn

?

Lansering 2017



Redaktörerna 
presenterar

Årets nyhet i 
appen



https://strama-nationell.infosynk.se/


Individanpassad
dosering!





Antibiotikareaktioner, provdos



Bakterieöversikt



GRAM + GRAM -

STAV

KOCK

Bakterieöversikt

A Wimmerstedt, C Karlsson, H. Janson & M. Sundqvist för Strama 2022

Detta är en schematisk översikt över vanliga bakterier och inte en komplett översikt över samtliga bakterier

SAKNAR CELLVÄGG

•Mykoplasma

•Ureaplasma

•Treponema

•Borrelia

•Leptospira

SPIROKETER

SYRAFASTA STAVAR

•Mykobakterier

Klassificeras i huvudsak 

utan Gramfärgning

OBLIGAT 

INTRACELLULÄRA 

•Chlamydia

•Rickettsia

•Coxiella

•Bartonella

•Ehrlichia

•Alfastreptokocker

•Betahemolytiska streptokocker

•Enterokocker

•Pneumokocker

•Övriga streptokocker

•Aerokocker

•Neisseria 

(tex meningokocker & gonokocker)

•Moraxella 

ENTEROBACTERALES

•Escherichia

•Klebsiella

•Proteus, Morganella

•Enterobacter

•Citrobacter

•Yersinia

•Shigella

•Salmonella

ÖVRIGA

•Haemophilus

•HACEK

•Pasteurella

•Bordetella

•Legionella

•Francisella

•Brucella

•Helicobacter

•Campylobacter

•Vibrio

MILJÖBAKTERIER

•Pseudomonas

•Stenotrophomonas

•Acinetobacter

ICKE SPORBILDANDE

•Corynebakterier

•Listeria

•Erysipelothrix

ICKE SPORBILDANDE

•Cutibakterier

•Bifidobakterier

•Actinomyces 

•Laktobaciller

SPORBILDANDE

•Clostridier

•Bacteroides

•Prevotella

•Fusobacterium

•Finegoldia

•Peptotreptokocker

•Peptoniphilus
•Veillonella

SPORBILDANDE

•Bacillus

•Stafylokocker

•Mikrokocker

•Nocardia



Spara favoriter



Hjälp oss utveckla appen - synpunkter



Vad händer med arbetet i appen?

• Fortsatt förvaltning och uppdatering

• Förhoppningsvis framöver del om profylax 

• Förhoppningsvis framöver – del om behandling av 
infektioner för barn i slutenvård

• Vad skulle vara av värde i din kliniska vardag? Hör gärna 
av dig!



Tack!


