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Hur hittar jag Strama Nationell?

HEM KONTAKT FORUM LOGGA IN @ ENGLIS|

—

Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens
L]
Strama Nationell

STRAMA NATIONELL Strama Nationell &r en app med

BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER | APP behandlingsrekommendationer uppdelade i tre flikar:

infektioner hos vuxna pa sjukhus, primarvard (samma
OM STRAMA + info som i Regnbagshéftet) samt behandling och

profylax inom tandvard.
STRATEGISKA DOKUMENT

Du hittar appen genom att soka pa "Strama Nationell”

ANTIBIOTIKAANVANDNING B& 4 i App Store eller Google Play Store, alternativt scanna
RESISTENSLAGE QR-koden nedan
BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER *® Vissa tabeller ar lattare att 1dsa om man har telefonen

OCH BESLUTSSTOD i liggande lage.

APP STRAMA NATIONELL Webversionen fungerar bast i Chrome, Safari och

Firefox (samrei vissa versioner av Explorer).
BEHANDLING MDR GRAMNEG BAKT

TECKEN PA ALLVARLIG INFEKTION - - . . .
HOS VUXNA Hdr kan du Idisa Strama Nationell i web-version

REKOMMENDATIONER -SJUKDOM

£ Himtai LADDA NED PA
>
REKOMMENDATIONER - LOKALA [ App Store Google Play




Appens malsattning

Ratt antibiotika i ratt dos och i ratt tid
till varje enskild patient




Hur manga anvander appen?

2019: 66000 ganger
2020: 71000

2021: 91000

Webben utover detta
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Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama Nationell

2 STRAMA NATIONELL Strama Nationell ar en app med

SEHANDLINGSREKOMMENDATIONER 1 APS behandlingsrekommendationer uppdelade i tre flikar:

infektioner hos vuxna pa sjukhus, primarvard (samma
OM STRAMA + info som i Regnbagshaftet) samt behandling och

profylax inom tandvard.
STRATEGISKA DOKUMENT

Du hittar appen genom att soka pa "Strama Nationell”

ANTIBIOTIKAANVANDNING B& -+ i App Store eller Google Play Store, alternativt scanna

RESISTENSLAGE QR-koden nedan

BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER x Vissa tabeller ar lattare att I1asa om man har telefonen
APP STRAMA NATIONELL Webversionen fungerar bast i Chrome, Safari och

Firefox (samre i vissa versioner av Explorer).
BEHANDLING MDR GRAMNEG BAKT

TECKEN PA ALLVARLIG INFEKTION

HOS VUXNA Hédir kan du ldsa Strama Nationell i web-version

REKOMMENDATIONER -SJUKDOM

# Himtai LADDA NED PA
>
REKOMMENDATIONER - LOKALA S App Store Google Play



https://strama-nationell.infosynk.se/
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Om rekommendationerna

>

Antibiotika - allergiska r@

Antibiotika - mat och mediciner

Antibiotika vid graviditet och
amning

PO-antibiotika vid nedsatt
njurfunktion

IV-antibiotika vid nedsatt
njurfunktion

Dosering vid kraftig overvikt

Dosering av aminoglykosider och
vancomycin

Dosering normal- och hogdos

Oversikter for antibiotika och
bakterier

Referenser

>

IgE




Antibiotikareaktioner, provdos

Tillbaka Antibiotikareaktioner @7 |l

Tidigare reaktion pa pc Handldggning

*Vid livshotande infektioner gérs en individuell bedémning i samrad med infektionsldkare och
anestesiolog, se aven text i anslutning till rekommendationerna for svara infektioner
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Bakterieoversikt

{ Tillbaka  Bakteriedversikt




GRAM -

*Alfastreptokocker
*Betahemolytiska streptokocker
*Enterokocker

*Pneumokocker

+Ovriga streptokocker
*Aerokocker

*Neisseria
(tex meningokocker & gonokocker)

Stafylokocker
*Mikrokocker

*Finegoldia
*Peptotreptokocker
*Peptoniphilus

*Moraxella
*Veillonella

ICKE SPORBILDANDE

Cutibaktorior ENTEROBACTERALES
. Cuti I *Bacteroides *Escherichia
*Nocardia Bifidobakterier *Prevotella Klebsiella
*Actinomyces *Fusobacterium +Proteus, Morganella
cLaktobaciller «Enterobacter
*Citrobacter
ICKE SPORBILDANDE SPORB."TDANDE Yersini
- «Clostridier CIALIE]
«Corynebakterier *Shigella
sListeria *Salmonella

*Erysipelothrix

OVRIGA MILJOBAKTERIER

*Haemophilus  *Pseudomonas

*HACEK *Stenotrophomonas
SPORBILDANDE *Pasteurella *Acinetobacter
*Bacillus -Bordetella

*Legionella

*Francisella

*Brucella

*Helicobacter
«Campylobacter
*Vibrio

Bakterieoversikt

Klassificeras i huvudsak
utan Gramféargning

0000

SAKNAR CELLVAGG ]
*Mykoplasma |
*Ureaplasma 1

==~

SYRAFASTA STAVAR

*Mykobakterier

KOCK

SPIROKETER

é:;ﬁfbxnu~

*Borrelia
*Leptospira

STAV

OBLIGAT
INTRACELLULARA
*Chlamydia
*Rickettsia

*Coxiella
*Bartonella
*Ehrlichia

A Wimmerstedt, C Karlsson, H. Janson & M. Sundqvist for Strama 2022

Detta &r en schematisk 6versikt dver vanliga bakterier och inte en komplett 6versikt 6ver samtliga bakterier



hallon 4G 14:47

< Tillbaka

GFR 20-40 mL/min

Spara favoriter

< 100 % -

GFR 20-40 mL/min o

Vid allvarliga infektioner behovs ofta hogre doser
initialt. Kontakta infektionskonsult vid behov.

Normaldosering GFR 20-40 mL/min

Amikacin®

Ampicillin
Bensylpenicillin
Cefotaxim

Ceftazidim

Ceftazidim vid neutropeni
Cefuroxim

Ciprofloxacin
Gentamicin®***

Imipenem

Kloxacillin

Levofloxacin

Meropenem
Piperacillin-tazobaktam
Trimetoprim-sulfametoxazol

Hem Bokmarke

5 - 10 mg/kg
2gx3
1-3gx3
1gx3
05gx3*
05gx3*
159%3
400 mg x 1
2,2 mgfkg
1gx3
2gx3
025gx1
1gx3
4gx3
80/400 mg x 2

000

S0k Mer

hallon

] GFR >80 mL/min
5] GFR 41-80 mL/min
=] GFR 20-40 mL/min

@ GFR <20 mL/min

B

Bokmarken

Bokmarken

< 100 % -
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Mer




Hjalp oss utveckla appen - synpunkter

«1/ hallon 4G 14:43 < 100 % .

< Endokardit  Behandling

Behandling

Etiologi och referenser

Akut endokardit (S. aureus sannolik)
Kloxacillin 3gx4 iv (8=16 g/dygn)

Vid allménpaverkad patient med tecken pa
sepsis/septisk chock se behandlingsforslag i kapitel
Sepsis och septisk chock = okant fokus.

Pc-allergi e/ typ 1: cefotaxim 3gx3 iv (6-12 gf/dygn)

Allvarlig pc-allergi: vankorycin 15mg/fkg x2-3 iv
(laddningsdos 20-30 mg/kg) och
gentamicin/tobramycin 3ma/kg x1iv

Subakut endokardit (S aureus oesannolik)

Empirisk behandling kan ofta avvaktas pa
akutmottagningen (Las mer i kapitel allman
information om endokardit)

Bensylpenicillin 3gx4 iv (8-16
g/dygn) +/- gentamicinftobramycin 3mg/kg x 1 iv

Pc-allergi e typ 1: cefotaxim 3gx3 iv (6-12 g/dygn)
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Avbryt

Strama Nationell Felrapport o

Till: anna.wimmerstedt@regionvar... och 1 till
Kopia/Dold kopia, Fran: malinvading@hotmail.com

Amne: Strama Nationell Felrapport
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Vad hander med arbetet i appen?

* Fortsatt forvaltning och uppdatering
* Forhoppningsvis framover del om profylax

* Forhoppningsvis framover — del om behandling av
infektioner for barn i slutenvard

* VVad skulle vara av varde i din kliniska vardag? Hor garna
av dig!







