Uppdateringar kring Strama-appen
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Malin Vading: infektionskliniken Danderyds sjukhus
Anna Wimmerstedt: Smittskydd Varmland




Uppdateringar i Stramaappen...?




< Back Covid-19 O [

Covid-19

Covid-19 orsakas av ett nyupptackt
coronavirus , SARS CoV-2. Antibiotika har
ingen effekt pa sjalva virusinfektionen men
kan bli aktuell dels vid misstankt covid-19
infektion da bakteriell pneumoni ar en
differentialdiagnos samt vid bakteriella
sekundarinfektioner.

Man har inte hjalp av CRP for att sarskilja
COVID-19 infektion fran bakteriell infektion
da det kan vara hogt i bada fallen.Daremot
kan radiologi, luftvagsodlingar och
prokalcitonin vara till hjalp i
differentialdiagnostiken.

VIKTIGT! Patient med konstaterad/misstankt
COVID-19 infektion som forsamras en bit in i
forloppet (5-10 dagar) skall bedomas akut
kliniskt da det ofta ar tecken pa svar
utveckling av sjukdomen och inte en
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Arbetsgrupp fran 2016 och framat

- Thomas Tangdén  -Lennart Wernbro

- Gunnar Jacobsson _Maria Remén

- Fredrik Resman -Ulrika Snygg-Martin

- Jesper Ericsson

, , -Anna Wimmerstedt
- Astrid Danielsson

- Marten Prag -Anna-Karin Lindgren

- Lars-Eric Olofsson  -Malin Vading

- Stephan Stenmark



Lansering 2017




ldag — statistik for 2020

70000 ganger har appen anvants under 2020!!

Webben utover detta




Strama Nationell

Sjukhus Primarvard

+{-
x[=

Tandvard SOFA - Kalkylator

=0 Qe

Hem Bokmarken Sok Mer




Demo sjukhus

£ Sjukhus CNS-infektioner { Back Bakteriell meningit (O [ |

Strama Nationell < Back Sjukhus

Bakteriell meningit

ﬁ [ Omappen Bakteriell meningit
03 Bukinfektioner @ Hjarnabscess Etiologi och Referenser
Primarvai Antibiotikabehandling
(7] Tarminfektioner 9 Shuntinfektion Cefotaxim 3gx4 iv och ampicillin 3gx4 iv
+ : eller
R =] ' =| Neuroborrelios
%= (7] CNS-infektioner j Metonenem Jex3 i
. OBS! Ge betametason 0,12 mg/kg x 4 iv
Tandvard SOFA - Kalky [ ™) Endokardit (max 8 mg/dos) med forsta dosen fore
antibiotikastart.
e Gynekologiska infektione Om immunsupprimerad patient valj
meropenem for tackning av Pseudomonas.
[ Bud-och miukdelsinfekt Vid allvarlig pc-allergi: Valj i forsta hand

behandling med meropenem 2gx3 iv, men
las forst mer utforligt resonemang under
foljande /ank.
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Primarvard

(7] Om appen
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% Diagnostik

Diagnostik

O [

Behandlingsrekommendationer for vanliga

e Tecken pa allvarlig infekit
hos vuxna

Tecken pa allvarlig infekt
. hos barn

Xl [ Akut mediaotit

Tandvard

SOFA - Kalkylator
Rinosinuit hos vuxna

[ 7] Rinosiniut hos barn

] Faryngotonsillit
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% Handlaggning

infektioner i 6ppenvard 2021

Vid ovre luftvagsinfektion svullnar
slemhinnan i ndsan och bihalorna. Vanliga
symtom ar snuva, tryck och ansiktssmarta.
Behandlingskravande akut bakteriell
rinosinuit &r dock mycket ovanlig. Besvaren
ar ofta langdragna och ibland
aterkommande men allvarliga komplikationer
ar mycket séllsynta. Vid langdragna besvar >
12 veckor, overvag andra orsaker an
luftvégsinfektion. Ge alltid rékare rad om
rokstopp.

Diagnostik

Duration och progress av symtom ar
vagledande for att skilja mellan akut viral
rinosinuit, akut postviral rinosinuit och akut
bakteriell rinosinuit, vilket paverkar
handlaggningen. Differentialdiagnostiken
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Behandlingsrekommendationer
for vanliga infektioner i 6ppenvard

Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn
Akut mediaotit

Rinosinuit

Faryngotonsillit

Akut bronkit och pneumoni
Akut exacerbation av KOL
Urinvagsinfektioner

Hud- och mjukdelsinfektioner

Sexuellt overforbara bakteriella infektioner

D) romrsmompnagraen (N LAKEMEDELSVERKET Strama

Innehall utover
regnbagsbroschyren:

- Infektiosa enteriter

- Fotinfektion vid diabetes

- UVI hos KAD-barare

- PO antibiotikadosering vid
nedsatt njurfunktion



Tips — tabell f6r dosering vid nedsatt njurfunktion

< Back PO dosering av anti... < Back GFR 20-40mL/min

; i GFR > 80mL/min .
™ Qla(ru: bronkit och pneumoni hos @ GFR 20-40 mLImln
B Akut exacerbation av kronisk @ GFR 41-80mL/min Antibiotika vid clearance 20-40 mL/min
obstruktiv lungsjukdom, KOL @ Amoxicillin 500mgx3
GFR 20-40mL/min -
™ Urinvagsinfektioner Amoxicillin-klavulansyra 500/125mgx3
Cefadroxil 500mgx2
@ GFR <20mL/min i
[ Hud- och mjukdelsinfektioner Ceftibuten 200mgx1
Ciprofloxacin 500mgx1 (1)
B Sexugllt overforbara bakteriella Fenoximetylpenicillin 19x3
infektioner
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PO dosering av antibiotika ‘
beroende pa njurfunktio
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Nar pandemin lugnar sig

* Forvaltning
* Vidareutveckling....kanske




Bara fantasin satter granser

Antibiotikaprofylax
Antibiotika till barn pa sjukhus

Antibiotika till djur

Koppling till uppfoljningsdata for antibiotika...?
Andra mojligheter?




Tack!




