
Antibiotikaronder
-så har det fungerat i praktiken

Stephan Stenmark

Infektionsläkare och Smittskyddsläkare

Ordförande i Nationella Strama



Resultat av enkät om 
antibiotikaronder våren 2019
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• Akademiska sjukhuset, Region Uppsala

• Centrallasarettet i Växjö och Länssjukhuset i 
Ljungby, Region Kronoberg

• Dalarna

• Danderyds sjukhus, Stockholm 

• Gävle, Hudiksvall och Bollnäs sjukhus, Region 
Gävleborg.

• Halland sjukhus Halmstad och Varberg, Region 
Halland

• Kalmar, Oskarshamn och Västerviks sjukhus, 
Region Kalmar län

• Länssjukhuset Sundsvall-Härnösand, Sollefteå 
sjukhus och Örnsköldsviks sjukhus, Region 
Västernorrland.

• Norrbotten

• Region Blekinge

• Region Jönköpings län (tre sjukhus)

• Region Örebro län

• S:t Görans sjukhus, Stockholm

• Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg

• SUS, Skåne

• SÄS Borås

• Södersjukhuset, Stockholm

• Sörmland

• Visby lasarett, Gotland

• Vrinnevisjukhuset, Norrköping och Lasarettet i Motala, 
Region Östergötland

• Värmland (och dess tre sjukhus Karlstad, Arvika och Torsby)

• Västerbotten

• Västmanlands sjukhus Västerås, Region Västmanland

• Östersunds sjukhus, Region Jämtland Härjedalen



Ja, antibiotikaronder genomförs idag på följande sjukhus 

• S:t Görans sjukhus, Stockholm

• Centrallasarettet i Växjö och Länssjukhuset i 
Ljungby, Region Kronoberg

• Dalarna

• Danderyds sjukhus, Stockholm 

• Länssjukhuset Sundsvall-Härnösand, Sollefteå 
sjukhus och Örnsköldsviks sjukhus, Region 
Västernorrland.

• Region Blekinge

• Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg

• SUS, Skåne

• SÄS Borås

• Södersjukhuset, Stockholm

• Sörmland

• Visby lasarett, Gotland

• Vrinnevisjukhuset, Norrköping och Lasarettet i 
Motala, Region Östergötland

• NUS, Skellefteå och Lycksele Västerbotten

• Västmanlands sjukhus Västerås, Region 
Västmanland

• Östersunds sjukhus, Region Jämtland 
Härjedalen



Nej, antibiotikaronder genomförs inte idag på våra sjukhus

• Akademiska sjukhuset, Region Uppsala

• Gävle, Hudiksvall och Bollnäs sjukhus, Region Gävleborg.

• Halland sjukhus Halmstad och Varberg, Region Halland

• Kalmar, Oskarshamn och Västerviks sjukhus, Region Kalmar län

• Norrbotten

• Region Jönköpings län (tre sjukhus)

• Region Örebro län

• Värmland (och dess tre sjukhus Karlstad, Arvika och Torsby)
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På vilka sjukhus/kliniker/avdelningar har ni 
genomfört antibiotikaronder?

2017

2019

*inkl MAVA och intagningsavd
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Under hur lång tid har arbetet med 
antibiotikaronder bedrivits?
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Har ronderna genomförts kontinuerligt eller 
under kortare perioder på varje avdelning?

2019
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Vem genomför ronderna?
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Hur ofta genomförs ronderna?
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Finns uppföljning före och/eller efter 
avslutat projekt?
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Finansiering
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Finns det sjukhus där ni har slutat 
genomföra ronder?

2019
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Planeras framtida införande av 
antibiotikaronder inom er region?
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Om ni har fått central finansiering för antibiotikaronder; 
hur lyckades ni?

• Drevs av Strama, drogs i koncernråd för patientsäkerhet varefter regionens 

chefsläkare drog det med regionledningen utifrån stramas skrivning, 

beslut togs av hälso-och sjukvårdsdirektören efter disk förvaltningschefer.

• Ett politiskt parti la en motion ang antibiotikaresistens. 

Stramaordföranden och smittskyddsläkaren/vårdhygienläkaren svarade på 

den och fick ökad budget för ökat patientsäkerhetsarbete. 

Patientsäkerhetsavdelningen gav sedan en del av dessa pengar till 

infektionskliniken för att vi ska genomföra antibiotikaronder. Dock något 

oklart hur länge vi kommer att få dessa pengar.

• Gemensamt arbete Strama, infektionskliniken & Smittskydd. 

• Samråd mellan VC Infektion och sjukhusledningen. 



Gemensam uppföljning i höst

• Inbjudan till alla regioner i höst

• Samma protokoll

• 100 konsekutiva patienter/avdelning el 
sjukhus


