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KALENDARIUM

20 nov — RAF, SMI,
STRAMA-dag: " Antibiotika
— gammalt och nytt”.
Program och anmalan pa
WWw.strama.org.

TIPSET
- Har du registrerat dig pa
nya STRAMA-sidan? Om
inte- gain pa
Www.strama.org

- Forstanumret av L ancet
Infectious Diseases &r ute.
http://infection.thelancet.co
m

- CDC har en hemsida som
endast handlar om antibio-
tikaanvandning och resi-
stens. Har finns allt fran
bakgrundsdokument,
statistik och féraldra-
information samlat.
www.cdc.gov/ncidod/domd/
antibioticresistance/

> PaSMIs hemsidahar en
egen avdelning for anti-
mikrobiell resistens skapats.
Sidan é&r fortfarande under
uppbyggnad och datafylls
pa kontinuerligt, men har &
det tankt att resistensstatistik
fran helalandet skall samlas.
Sidaninnehdller ocksa
la&nkar och artiklar rérande
resistens som publiceratsi
tidningen Smittskydd.
www.smittskyddsinstitutet.s
e/htm/epid/resistens/resisten
s.htm

RAF:s ruta
Pawww.srga.org finns
programmet fér RAF-M
dagen 19 november.

Aktudlt nationdllt

“Progressreport on antimicrobial resistance’ | Visby
EU-konferensen ” Progress Report on Antimicrobial Resistance”
anordnad av Social styrelsens smittskyddsenhet, i samarbete med
flera svenska myndigheter, hollsi Visby i mitten av juni. Métet var
en uppfoljning pa den konferens som hollsi Kopenhamn 1998 ” The
Microbial Threat”, och som fér manga lander blev en vandpunkt i
instéllningen till problemet med antibiotikaresistens. Under arets
Visbymote var narmare 150 experter och bes utsfattare fran tjugonio
EU- och kandidatlander samlade for att stémma av vad som hant
sedan Képenhamnsmotet, och identifiera kvarvarande hinder i
arbetet. Béde human och veterindrmedicin var representerade. Fyra
nyckelomraden diskuterades:

- Samordnade multidiciplidra dtgarder

- Overvakning av antibiotikaresistens

- Monitorering av antibiotikaférbrukning

- Implementering av andamal senlig antibiotikaf rbrukning
Mycket positivt hade hant, men samtidigt aterstar det mycket att
gora, inte minst nér det géller samordning av alla pagéende
aktiviteter och forskningsinsatser. En fullstandig rapport fran motet
kommer att publiceras av socialstyrelsen under hdsten. L&s mer om
motet pa:
http://www.smittskyddsinstitutet.se/downl oad/pdf/smittskydd/2001;
7(7-8)79-80.pdf

¢
Resistensunder sbkning av salmonella i livsmedel
Livsmedelsverket har vid négratillfallen gjort resistensunder-
sokning av de salmonellastammar som patréffats i livsmede i
samband med utbrott och vid kontroll av importerade livsmede.
Man har dai flerafall pavisat olika grader av antibiotikaresistens.
Livsmedelsverket har darfor beslutat att bekosta resistensunder-
sokning av de salmonellastammar som pavisasi livsmedel, oavsett
om det & animalieprodukter €ller vegetabilier. Projektet pagar i
forsta hand till arets dlut. Kalla: Livsmedel sverket
¢

Nya konjugatvacciner mot pneumokocker ? Trots tillgang till
verksamma antibiotika ar infektioner med pneumokocker
fortfarande en viktig orsak till sjuklighet och dodlighet bade i
vastvarlden och i fattigare lander. Karl Ekdahl, SMI, skriver om
antibiotikaresistens och utveckling av nya konjugatvacciner i
Medikament; 3: 01,94-98
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Aktudlt internationellt
Tranbérguice mot UVI
Ett dagligt intag av tranbérsjuice minskade forekomsten av urinvagsinfektioner hos kvinnor
enligt en studie som presenterats i BMJ. | studien ingick 150 kvinnor med UVI. Kvinnorna
deladesini tre grupper dar den ena gruppen fick dricka tranbérs- och lingonjuice, den andra
gruppen fick laktobaciller och den tredje utgjorde kontrollgrupp. Endast 16 % av de kvinnor
som ingick i tranbarsgruppen fick UVI jamfért med 39% bland de som behandlades med
laktobaciller och 36% i kontrollgruppen. BMJ 2001;322:1571-3.

{}

Foraldrar ar oroligai onédan for barnsfeber.
Personal i barngjukvarden har unika mojligheter att paverka forddrar sa att de inte
Overbehandlar barnens feber. Det menar en grupp amerikanska forskare som presenterar sina
resultat i Juninumret av Pediatrics

¢
Starkt samband mellan personaltathet och infektionsfrekvens
En stor amerikansk studie av hur skotersketédthet paverkar vardforloppet hos sukhuspatienter
visar pa ett starkt samband mellan avdel ningsbemanningen och forekomsten av vardrel aterade
komplikationer sdsom urinvagsinfektioner och lunginflammation Studien baserades pa data
fran mer dn 5 miljoner patientutskrivningar fran 799 sukhusi 11 amerikanska delstater under
1997. En 6kning av skoétersketétheten var associerad med en 4% till 25% minskning av antalet
uppkomna urinvagsinfektioner hos patienterna. Dock kunde ingen statistisk signifikans hittas
mellan personalbemanning och mortalitet och sepsis pa avdelningarna. | USA har man liksom
i Sverige problem med gjukskdterskebrist. Harvard School of Public Health genomférde
studien "Nurse Staffing and Patient Outcomes in Hospitals’ pa uppdrag av HRSA (Health
Resources and services Administration). Hela studien kan |asa och laddas ner fran
http://bhpr.hrsa.gov/dn/staffstudy.htm

¢
E-MRSA 15 och 16 | England och Wales
MRSA-problemet 6kade signifikant i England och Wales under 1990-talet. Mest dramatisk
var 6kningen av proportionen S. aureus-bakteremi orsakad av MRSA fran 1-2 % 1990-1992
till ca 40% &r 2000. Okningen skedde samtidigt som tva epidemiska M RSA-stammar
(E-EMRSA 15 och EMRSA 16) dok upp i landet. Dessa tva stammar dominerar nu MRSA-
prevalensen i England och Wales. Fragan & om okningen av prevalensen av MRSA
bakteremi &r orsakad av storre virulens hos EEMRSA 15 och —16, eller att det helt enkelt beror
pa att det & dessatva stammar som & de mest prevalenta, och darfor &r de mest troliga att
orsaka endogen bakteremi. Kélla: EARSS (European Antibiotic Resistance Surveillance

System)
¢

Vid Ulleval sukhusi Norge har man noterat en oroande 6kning av multiresistenta E. coli .
Kalla: Dagens Medisin (norska upplagan)
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Spridning av resistent E. Coli mellan fagelbesattningar och uppfodare
| Nederlanderna &r direkt spridning av antibiotikaresistent E.coli fran djur till manniskor
vanligt, enligt en rapport i julinumret av Journal of Antimicrobial Chemotherapy. Prevalensen
av resistent E.coli undersoktes i faeces fran kalkoner, broilers och varphdnor som behandlats
med antibiotika. Faecesprover fran de uppfodare och saktare som hade tat kontakt med
djurbeséttningarna analyserades ocksa. Kalkon och broiler hade signifikant hogre prevalens
av resistent E. coli &n varphons. Kalkon och broilerslaktarna hade &ven de mer resistens mot
nérapa alla testade antibiotika jamfort med varphonsuppfodare. Man fann att kalkoner och
broilers, liksom uppftdarna och slaktarna alla hade samma resistensmonster, och i vissa fall
aven identiska pulsfaltsmonster. J Antimicrob Chemother 2001;47:763-771

¢
Vancomycinresistent bakterie kan géras kandlig igen.
| Science beskrivs en ny framtida strategi mot VRE. Sm4, designade molekyler kan anvéandas
for att dterstalla det muterade enzymet i enterococcens cellvagg och aterstdlla kansligheten for
vancomycin. Science 2001;293:1481-1487

<>
Amerikanska guidelinesfor antibiotikaanvandning. American College of Physicians,
ACP, har utsett antibiotikaresistens som " clinical theme” aren 2000-2001. Som ett led i detta
har ocksa terapirekommendationer ssmmanstallts kring akuta 6vre luftvagsinfektioner for
vuxna.

<>
Aktiviteter i England. The UK Antimicrobial Resistance Strategy and Action Plan kan lasas
pawww.strama.org. | dagarna har ocksa den engelska regeringen utsett en Advisory
Committee on Antimicrobial Resistance, liknande den svenska nationella STRAMA-gruppen,
med uppgift att for regeringen foresla forskningsinsatser, strategier, utbildning och
information kring resistensfragor. BMJ;323:472

{}
Amerikanska marinkarsrekryter beordrades tvatta handerna att under 1 arstid tvétta
hénderna 5 ggr om dagen. Forskare vid Naval Health Research Center konstaterade att
sukligheten i luftvégssjukdomar var ungefar halften sa stor som aret innan kravet infordes.
American Journal of Preventive Medicines.

¢
Linezolidresistens hos ett kliniskt isolat av St aureus har rapporterats fran USA. The Lancet
358; July 21: 207-9.

{}
Anvandningen av antimikrobiella medel inom jordbruket okar resistensen. | USA
godkandes fluorokinolon inom kycklinguppfdédningen 1995. 1997 rapporterades att 13% av
humana Campylobacterisolat var resistenta mot fluorokinolon, 1999 hade en 6kning till 18%
skett. Infectious Disease News 2001; 14:8

¢
Ett niopunkts programi syfte att reducera antibiotikaresistens presenterades pa det arliga
motet for Society for Healthcare Epidemiology of America. Programmet beskrivs och
refererasi Infectious Disease News 2001; 14:8.

<>
Overanvandning av antibiotika bland amerikanska collegestudenter. Fler &n halften av
studenterna som behandlades pa en skolmottagning forvantade sig antibiotika och fler an en
tredjedel fick ocksa antibiotika enligt en undersokning i Virginia. Studien rapporterades pa
arliga motet for Pediactric Academic Societiesi Baltimore.
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STRAMA-nyheter stélls ssmman av Otto Cars, Lotta Hogberg och Kristina Lundh.
Nyhetsbladet som &r enbart elektroniskt planeras att utkomma i slutet av manaden, 8 ggr/ar.

Upphall gors under sommar och jul-manad. Du & valkommen med tips pa nyheter, aktiviteter
etc till: kristinalundh@smi.ki.se




