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KALENDARIUM
10 april 2002 > Temadag
"Hur férebygger vi spridning
av antibiotikaresistensii
véardformer utanfor sjukhus?’
Malgrupp: MAS:ar,
distriktsskoterskor,
priméarvardslakare m fl.
Information och anméan
kristina.lundh@smi.ki.se och
WWW.Strama.org

15 april > Antimicrobial
Resistance — Strategies for
Research and Funding.
Representanter for WHO och
EU informerar om
antimikrobiell resistens och
EU:sforskningsstrategier.
Information och anmélan:
kristina.lundh@smi.ki.se

29 maj = Véarens STRAMA-
dag ar faststélld till 29 maj pa
Arlandia hotell. Bokain dagen
redan nu, ytterligare
information kommer att 1&ggas
ut senarre pAwww.strama.org

TIPSET
- EPl-aktuellt &r ett
nyhetsbrev som ges ut av Avd
for epidemiologi pa
Smittskyddsinstitutet. Du kan
prenumereraviaformular pa
SMI:shemsida
www.smittskyddsinstitutet.se
- En férsta sammanstallning
av resultat frén apotekens
Infektionsar &r nu fardig. Tag
kontakt med ditt lokala
apotek.

STRAMA-nyheter stélls
samman av Liselotte Hogberg,
EvaMelander, Kristina Lundh
och Otto Cars. Nyhetsbladet
som &r enbart elektroniskt,
planeras att utkommai slutet
av manaden, 8 ggr/ar.
Uppehéll gérs under sommar
och julménad. Du &r
valkommen med tips pa
nyheter, aktiviteter etc till:
kristinalundh@smi .ki.se

Aktudlt nationdlt

Sjukskoterskor stéller diagnos pa infektioner

| ett pilotprojekt pa vardcentralen i Norrahammar i Jonkdpings lan har fyra
specialtranade sjukskoterskor under ett & haft 6ppen infektionsmottagning. De
understker, stéller diagnos, ger rad och behandling samt sjukskriver vid behov.
Denna radikala 16sning kom till stdnd som ett sitt att |6sa problem med
lakarbrist, 6verbelastad telefonradgivning och manadsldnga vantetider for
|akarbesok. Resultaten ser lovande ut. Projektet forlangs och planer finns pa att
starta liknande mottagningar pa ytterligare tre vérdcentraler i lanet.
Sjukskoterskorna har dven ansokt hos Socialstyrelsen om att fa en utvidgad

forskrivningsratt men fatt avslag. Dagens Medicin 7/02, Tema Allméanmedicin.
>

Distriktslékaren kan prata bort onddiga antibiotikar ecept
Genom att jamfora en enk&undersokning bland patienter som sokt for
infektioner pa vardcentraler med siffrorna for  antibiotikaforsaljning,
forskrivningsstalle och befolkningsdata har forskare i Ostergétiand fétt fram hur
vérdcentralernas totala forskrivningsmonster Gverensstammer med hur néjda
patienterna &r med |akarbesoken. Studien visar att det &r inte enbart genom att ta
fram receptblocket som distriktsldkare kan goéra sina patienter ndjda, utan
genom att lyssna och samtala med patienten. Dagens Medicin 7/02, Tema
Allmanmedicin.

<>

Apoteket startar nyhetstjanst kring lakemedel pa sin hemsida
Tjansten riktar sig till allmanheten och mélet & att man vill oka kunskapen om
olika lakemede! for att motverka att |akemedel anvands pa fel sétt. Redaktionen
bestér av tre medicinjournalister vars uppgift ar att rapportera oberoende om
|8kemedel sutveckling. Dagens Medicin 31/1 2002.

<>

Minskad antibiotika-anvandning hos for skolebarn

Siffror pa antibiotika-anvandning i Sverige presenterades i Socialstyrelsens
kvartalsrapport om |&kemedelsforsdljning 15/2 2002. Under perioden juli 2000
till juni 2001 anvandes lika mycket antibiotika som samma period aret fore. |

genomsnitt fick svenskarna ungeféar 15 dygnsdoser per 1000 invanare och dag.
Hos barn 06 & s3gs emellertid en minskning av antibiotikakonsumtionen,
medan man hos personer 6ver 65 & sag en dkning. Liksom tidigare &r ses stora
regionala skillnader i landet. Storst férbrukning finns i storstadsregionerna. |

Skéne anvands ca 18 dygnsdoser per 1000 invanare och dag, medan man i

Jamtland ligger strax under 12 dygnsdoser per 1000 invanare och dag. Dagens
Medicin19/2 2002 alt. http://www.sos.se/FULLTEXT/125/2002-125-5/2002-
125-5.htm

Aktudlt internationdlt

Hog frekvens M RSA-infektioner i Storbritannien

Enligt en rapport frén " The Public Health Laboratory Service” som bygger pa
ett nytt obligatoriskt Overvakningssystem, utgor MRSA 40 % av adla
laboratorieverifierade infektioner med Staphylococcus aureusi Storbritannien.
Detta motsvarar ungefér frekvenserna i sydeuropeiska lander. Regionala
skillnader s3gs, med hogst frekvenser i London och I&gst i nordvéastra England.
Hogre frekvenser rapporterades fran hogspecialiserade sjukhus an vanliga akut-
och specialistsjukhus. Medscape 8/2 2002.
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Aktudlt internationdllt

Bakteriofager kan bota mdss med bakteriemi orsakad av vankomycinresistenta
Enterococcus faecium.

Ett foretag i USA har isolerat enterokock-fager fran kloakvatten. Fagstammen ENB6 visade en antibakteriell
effekt mot 79 % av ett hundratal kliniska isolat fran olika geografiska omraden i USA. Forskarna inokulerade
moss med en normalt dédlig dos av vankomycin-resistenta Enterococcus faecium En dos av ENB6 45 minuter
efter inokuleringen resulterade i 100 % 6verlevnad hos md ssen. Vid behandling efter 5 timmar réaddade en hog
dos samtliga djur. Ytterligare fordréjning minskade dverlevnaden, men vid start efter 24 timmar 6verlevde
fortfarande ca 50 % av djuren. Infect Immun 2002; 70: 204-10.

<>

Okad fluorokinolonr esistens hos Salmonella enterica serotyper hos turister som atervant
fran Sydostasien

Vid en undersbkning som gjorts p& Folkhésoinstitutet i Abo, Finland, har man undersokt kénsligheten for
ciprofloxacin hos 629 Salmonellaisolat frén individer som &ervant frén en resai Sydostasien samt 581 isolat av
inhemskt ursprung. Senteritidis samt Styphimurium var de vanligast férkommande serotyperna. 78 isolat visade
nedsatt kanslighet for ciprofloxacin, 66 fran utlandsresendrer och 12 frén "inhemska’ fall. Fran 1995 till 1999
Okade den arliga andelen ciprofloxacinresistentaisolat fran 3,9 % till 23,5% hos asien-resendrer samt fran 0% till
4,1% hos”inhemskafall”. Flest resistentaisolat kom fran patienter som varit i Israel, Spanien och Thailand, men
resande som varit i Thailand eller Malaysia hade hogst risk att bli bérare av en resistent stam. De 6kande
resistensfrekvenserna i Sydostasien tillskrives en utbredd anvandning av nalidixinsyra mot dysenteri i dessa
omréden. Emerging | nfectious Diseases2001;7(6):996-2001.

<>

Okad frekvens penicillin-resistenta pneumokocker i Canada, men minskad antibiotika-
anvandning

Data frdn Canadian Bacterial Surveillance Network visar att efter flera & med minskande andel pneumokocker
med nedsatt kanslighet for penicillin, skedde en 6kning frén 12,5 % 2001 till 15 % 2002. Detta trots att data frén
NIPA (National Information Program on Antibiotics) visar att allmanhetens kunskap om hur antibiotika skall
anvandas har 6kat och antibiotika-forskrivningen har minskat.

Medscape februari 2002.

<>

Tyska lakare efterlyser EU-forbud mot antibiotika i djurfoder

Som f6ljd av upprepade fynd av kloramfenikol i mat (h&rrérande bade frén Europa och Asien) i Tyskland, har
det tyska lakarforbundet efterlyst ett forbud mot anvandning av antibiotika i djurfoder i hela EU. Medscape 30/1
2002.

<>

En europeisk studie om férhallandet mellan antibiotikaforbrukning och resistens har
nyligen publicerats. Studien bygger pé resistensdata som samlats in av EARSS (European Antimicrobial
Resistance Surveillance System) och Oppenvardsforsdljning av antibiotika i 15 lander. Studien visar att
penicillinresistensen bland S pneumoniae korrelerar till forbrukningen av beta-lactam antibiotika och makrolider.
Artikeln finns att |4sa p& adress: http://www.cdc.gov/ncidod/eid/vol 8no3/01-0192.htm




