pvkvalitet.se

Fragor och synpunkter till

Sven.Engstrom@lj.se



VI manniskor har en stor benagenhet att vara njda
med vara insatser och var organisation av arbetet.

VI tror att vi foljer riktlinjer 1 mycket hogre
grad an vi egentligen gor!

For att vi skall forsta att det ar dags att
forandra var handlaggning kravs att vi
studerar hur vi sjalva gor...



Mal for pvkvalitet.se

Enkelt att mata
Snabb aterkoppling

Latt att jamfora egna resultat
— med rekommendationer
— med andra vardcentraler

Kunna folja sin egen utveckling 6ver tid



pvkvalitet.se

Bygger pa att man for en viss diagnos gar
igenom 10-20 slumpvalda journaler per
lakare/sjukskoterska eller 50-60 per
vardcentral.

Noterar pa formular som finns att ladda ner.

Raknar samman resultaten och matar in i
ovkvalitet.se

Resultaten visas inom 10 sek.
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Ilogzad pa Grivma som lobal admir

Valkommen till pvkvalitet.se

Har kan du mata resultat av dina egna kvalitetsmatningar och fa omedelbar aterkoppling
| form av jamfdrelser med andra vardcentraler antingen totalt eller inom ditt naromrade.
Syftet ar att det skall bli roligare och lattare att mata och jamféra och forbattra kvalitet | primarvard.
Wi utgar i forsta hand fran SFAMS a1 & Matt men erbjuder &ven andra kvalitetsindikatorer far
presvention, utredning, behandling och rehahbilitering av patienter i primarvard.
Vi kommer &ven att erbjuda verktyg for det lokala férbattringsarbetet.

Pvlevalitet se ar ett forbattringsverktyg for det egna forbattringsarbetet. Gladjande nog har flera pvkvalitet.se stdds ekonomiskt av

huvudman i vardvalet krav pa att vardcentralerna anvander pylealitet. Vi kommer att p& begaran S]FAM SVENSK FORENING FoR
l&amna ut data om vilka enheter som deltar | pylavalitet se och i vilken omfattning medan de ALLMANMEDICIN
inrapporterande vardcentralerna sjalva ager sina resultat .

Det finns en styr & utvecklingsgrupp med representanter fran de deltagande landstingen. St ra] l Ia

Samverkan mot antibiotikaresistens

ontaktperson &r Swen Engstrim Primardardens Foll enhet i Jonkoping.

Arrnal din enhet far att £3 et inlogoninoskonto p MI‘%HT
Anvandarnamn:

Elicka har om du vill weta mer om pvlorahitet L Bsared: |

Glémt [Ssen

Har kan du ansluta din enhet till pvkvalitet.se

| foljande bilder illustreras nagra inmatningsbilder och diagram
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Inloggad pd Grinna som lokal admin

Farvare indikator finns en bakgrund med vetenskapliga referenser
till val av matvarden. Det finns ocksd en detaljerad instruktion om hur
matningar och insamling av data skall g till. For att vara varden skall
kunna jamforas kravs att alla mater samma saker och pa samma
satt. Las darfor instruktionerna noggrant innan du bérjar méatal

Yara indikatorer bygger pa att data hamtas genom att man granskar
sina journaler. Detta innebar mera arbete &n att sdka Ut rapporter |
datajournalsystemen. Var erfarenhet ar dock att automatiserade
rapporter inte alltid fangar viktiga uppgifter. Genomlasning av de
egna journalerna pa jakt efter specifika viktiga uppgifter kan ocksa
inspirera till en forbattrad journalféring.

For att era resultat skall bli ndgorlunda sékra rekommenderar vi att
man granskar 40-50 journaler per vardcentral. For vissa diagnoser
kanske det inte finns s& manga patienter, men om man da tar med
alla 5& blir det resultatet anda representativi for verksamheten.

Vissa av rapportema ar beroende av akiuella korrekta
demografiuppgifter. Tillse att dessa uppgifter uppdateras for varje

nytt &r.

Har valjer du inmatning for den diagnos/tillstand du vill folja upp



Tonsillit och Strep-A

Kriterier \Yad Sr viktigt for god kvalitet?

Indikatorer Hur mits kvalitet?

Bakgrundsdokumentation

—~ Kan klickas fram

1. Bt anvindning av Strep-A [1-4],
2. Batt behanding [1,3,4].

1. a) Andel positiva Strep-A-prover,
b) Andel av antibiotikabehandlade som har positiv Strep-A,
2. Angel av antibiotikabehandlade sorm behandlats med po\

Matmetod Hur ta reda pd hur viligoer til? Laharatoriet registrerar resultaten pd Strep-A under tex, 1

Vilj period i listan
2006-10-01 - 2006-12-31 : Ej publicerad w

Mar du publicerat perioden 13ses dina
data och kan anvandas for jamfdrelser
med andra

manad.

Granska 10-20 journaler per idkare pd patienter med tonsilit, Kan kl iCkaS frarr
Diagnoshummer: J03.- Tonsiliit, Notera pd registreringsformular . )

alder, kon, Strep-A, om antibiotiburm forskrivits och vitken typ, Se nasta b| Id

Rapporter \ For Varje tl“Sténd finnS
Signatur Edit . . . .

? kriterier, indikatorer och
Generell [ matmetod beskrivet

[ Ater ] [ Publicera perioden ] bl VAl ratt period | q | . f |3
sl Wal ratt period innan du
Enhetsgemensamma data ] [ My registrering ] klickar for en ny registrering. nmatnlngs ormuia
Signatur
Totalt antal Strep & prover,
Positiva Megativa
Journaldata Tonsillit - Strep & taget,
Ja Mej
Tonsillit - Strep & provresultat
Positiva Megativa
Tonsillit - Antibiotikabehandling
Mej Ja Varaw Poy Antal med neg Strepa

zormn fat antibiotika



o Registreringsformulér for journalgenomlésningen
Tonsillit Summera och skriv in i inmatningsformularet i pvkvalitet

Registreringsformuléar for pvkvalitet.se TONSILLIT

Vardcentral Lékare Matperiod
Alder och kén finns med for att ni sjdlva vid tveksamheter skall kunna hitta tillbaka till den patientens journal
Strep-test taget | StreP-test Antibiotika | Neg Strep-
Patient | Alder |Kon provresultat test och Anmarkning
Ja  Nej | Pos | Neg | Nej: Ja  pey|Amtiviotika
1 - - . .
2
3
4
5
1 1 1 1
| | |
35 i i i i
36
37
38
39
40 : : ; ;
Summ
or for e 25| R 24 [1LFE0 7Y 11
inmatning
Ja Nej Pos Neg | Nej Ja PcV | Antal med
- - -_ ] _- neg StrepA
StrepA taget StrepA Antlblotl_ka— som fatt
provresultat behandling antibiotika




Walj period i listan )
010-01-01 - 2010-12-31 -
Gksl Walj ratt period innan du klickar for en

ny regisirerng eller matar in
gnhetsgemansamma data.

Aler Enhelzgemensamma ¢ata
Signatur Genarall -
Utsdkning av data
Jeurnsbgranalesing (0

Enhetsgameansam data fér peradean finns &)

Autamatiak ()

Rapporier
Ssgmalur

| it |

Mata in summorna fran
registreringsformularet hér.

Du kan efter ca 10 sek se dina resultat
under fliken ”Rapporter”

OM ni registrerar per lakare: Resultaten av alla Strep A prover ordinerade av den lakaren under matpenoden.

Positiva %4 Magativa 108
— Jaurnaldata Tensillit - Strep A tagel.
13 62 M a5
7 Tonsillit - Strep A provresultat
Posit«a 2R Megativa 3d
— Tangllit - Antibigtikabehandling
Fosg 17 e BOD  Waraw Bghy T Antal mad neg Strepd 1

| Soaa ] Fabnat | Radera |

sam fitt antibictka



Andel StrepA pos av alla antibiotikabehandlade tonsilliter
Till varje diagram finns en bakgrund
som kan klickas fragmn, se nésta bild

/

Mél 80% Bakgrund

Andel Strep-A positiva av alla antibiotika-behandlade tonsilliter

100,00 % —

Mal 80%

1 T —

80,00 % —
70,00 % —
60,00 % —
50,00 % —
40,00 % —

_______________________________________________________________________________________ e

30,00 % —f-----

20,00 % —--

Data-Spridning

max: 86,8%

752 perc.:67,78%

medel: 34, 33%
25sperc.43.2%

Den egna vardcentralen visas med rod stapel 6vriga med bla



Andel StrepA pos av antibiotikabehandlade tonsilliter

Bakgrund
Ett flertal studier har visat att allmanlakare efter halsundersokning
har ungefar 50% traffsakerhet i bedomningen om streptokocker
foreligger eller ej. Darfor ar bakteriologisk diagnostik nddvandig |
de flesta fall. Om 4 av 4 diagnostiska kriterier ar uppfyllda och
dessutom minst ett tilllaggskriterium ar uppfyllt kan antibiotika ges
utan féregaende diagnostik.
Tillaggskriterier
1. Streptococcus pyogenes | narmiljo
2. Paronychi
3. Impetigo
4. Smultrontunga
5. Scarlatiniformt utslag

Referens
Handlaggning av faryngotonsilliter. Lakemedelsverkets Information dec 2001.
http://www.lakemedelsverket.se/Tpl/RecommendationsPage 2656.aspx



Det finns mojlighet att se egen
utveckling over tid jf. med andra enheter

Andel Strep-A positiva av alla antibiotika-behandlade tonsilliter
Mal 80% [ 2006

*********************************** el A

Den egna vardcentralens kolumner ar rutade




www.pvkvalitet.se - Kvalitetsregister for priméarvarden

Blogzad pd Grivea som lokal admin

Tpptsliung - TV
Jarnférelseniva

Tvp av vardgivare
@ Ma OVardeentraler O Jourcentraler

Gruppenng Walj ett eller flera ar Walj ett eller flera landsting

2 2008 Gotlands kommun L

& Viardcentral o]

200 Jamtlands lans landsting =

O Eommun Landstinget Blekinge 0
O Landsting Landstinget Dalama

Landstinget Gavlebarg
Landstinget Halland hat

Genom att hilla nere shift tangenten och klicka p flera landsting och &r 58 kan du valja flera landsting och &r att jamféra.
Tryck sedan pé knappen Uppdatera rapport for att se rapporten med dina urval

En réd stapel resp. en ménstrad stapel representerar din enhet, din kommun eller ditt landsting beroende pa gruppering
Texten ic éver en stapel indikerar Jourcentral nér srupperine pi Vardcentraler & valt.

Har kan du valja om du vill jamfora med resultat
fran ett eller flera ar, med bara ditt eget landsting

eller aven med andra landsting.
Du kan ocksa vélja att jamfora landsting med varandra.




FOr att enkelt kunna sprida resultaten inom enheten och arbeta vidare
med dem 1 forbattringsarbetet kan du skapa en PDF av resultat & bakgrunder
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Elogznd pi Grirmn som lobal admir

Teptsliung - Tonsillit =
Tonsillit-uppfAfljning[1].PDF - Adobe Reader

Tarnférelzseniva arkiv  Fedigera Wisa Dokument  Werkbyg Fonster  Hislp

Srppene TSELET =Ry = EFRE
® Vardcentral

O Eomrmun :

O Landsting

www.pvkvalitet.se - Kvalitetsregister for primarvarden

Uppféljning - Tonsillit

Urval: Vardcentraler 1 Gotlands kommun, Jimtlands lins landsting, Landstinget Blekinge, Landstir
Givleborg, Landstinget Halland, Landstinget 1 Jonk&pings lin, Landstinget 1 Kalmar lin, Landsting
Landstinget 1 Virmland, Landstinget 1 Ostergotland, Landstinget Kronoberg, Landstinget Sérmland.
Visternorrland, Landstinget Vistmanland. Norrbottens lins landsting, Region Skane, Stockholms 13
Visterbottens lins landsting, Vistra Gotalandsregionen, Orebro ldns landsting,

Period: 2006.2007.2008.2009

-

Genom att halla nere shift tange

En réd stapel representerar din
D kan hilla muspelaren éver e

| Aer || Pdf |

/

100,00 %

Ande| Strep-A positiva av alla StrepA Data-Spr
100,00 %

8000 %
BO 00 % —

mez
0,00 %

80,00 % —
5000 % —
400100 %
3000 % —

Oy Ny O
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Alla registreringar-tonsillit

Andel (%) antibiotikabeh. med pos strep A
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Alla registreringar-tonsillit

Andel (%) PcV
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Inloggad zam systermadministratir (Aqerar tillfilligt zom lokaladmin p3 Haba)

Nedre urinvdgsinfektion hos kvinnor > 18 ar Bakgrundsdokumentation

Kriterier \Vad Sr viktigt for god
kvailtet?

Indikatorer Hur mats kvahtet?

Matmetod Hur ta reda pd hur vi
ligger tif?

Sl narind 1 ictan

ra

ra

Ratt behandling.
Variation av forskrivha antibiotika,
Optimal behandingshid,

Andel kinoloner respektive cefalosporiner,

Andelen av enskilda urinvagsantibiotika,

Andel med 5 dagars behandingstid med nitrofuradantin ellar
mecilinam respektive 3 dagars behandlingstid med trimetonrim,

Sak | datorjournalen ut en lista pd alla patienter som under eh 3
manaders period har ett besdk med diagnosen Cystit (N30P),
Granska journaler pa ett slumparval ur listan, 10-20 journaler per
ISkare eller totalt 40 per vardcentral,
Motera pd registreringsformmular:

1. Farsknvet antibiotikum

2. Behandlingstid enligt journalanteckring eller recent
Summera registrenngstformuldret och mata in resuftatet nedan,

PRannnrrar



Fordelning mellan olika antibiotika vid cystit hos kvinnor

-~

Fiordelning mellan olika antibiotika. Rekommenderade antibiotika vid cystit hos kvinnor > 18 ar ar
trimetoprim, furadantin och mecillinam

100 % —-
90 % —1-
80 % —1-
70 % —-
80 % —1-
50 % —-

Antibiobka 1 %
@ <inoloner
[ cefalosporin
[ Trimetoprim
B /ecillinam
[ Nitrofurad. ..

40 % —-

Andel rek.
antibidia

30 % —-

20 % —-
10 % —- Dinvc =93.3%

0%—

Medel = 88.9%

Den egna vardcentralen presenteras har snett rutad.

Bakgrund: Pivmecillinam och nitrofurantoin ar likvérdiga forstahandspreparat for
behandling av cystit. Trimetoprim bor pa grund av 6kad resistens hos E.coli (cirka
15%) 1 forsta hand anvandas om pivmecillinam eller nitrofurantoin ar olampliga eller
efter resistensbestamning. Pivmecillinam eller cefalosporin kan véljas till gravida
(alltid odling). Déarfor ar den optimala forskrivningsprofilen pivmecillinam (40%),
nitrofurantoin (40%) och trimetoprim (15-20%). Kinoloner / cefalosporiner skall vara
enstaka undantag.




100% -
90% -

80%
70%

60% -
50% -
40% A
30% -
20% -
10% -
0% -

2006

Alla registreringar-cystit hos kvinnor

Fordelning pa olika antibiotika

2007

2008

2009

2010

® Kinoloner

O Cefalosporiner

O Trimetoprim

E Nitrofurantoin

B Mecillinam
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Inloggad p i Grinna som lokal admin

Nedre luftvagsinfektion hos vuxna Bakgrundsdokumentation
Kriterier \rad Sr viktigt for god 1. Ratt diagnostik och ratt anvandning av diagnoser,
kwalitet? 2. Inte utsatta patienter for antibiotikabehandling utan wvisad nytta.
3. Prneumoni behandlas normalt med penicillin,
4, Mitning av andningsfrekvens hos paverkade patienter.
Indikatorer Hur mats kwalitet? 1. antal Pneumani diagnoser per 1000 invanare.

2. a. andel patienter med CRP< 20 saom far antibiotika
b. andel patienter med akut bronkit sam far antibiotika
c. andel patienter med antibiotikabehandlad exacerbation av
kronisk bronkit/ KOL sam har purulenta sputa.
3. Andel av patienter med antibiotikabehandlad pneumoni som forskrivits
penicillin %,
4. Andel patienter med pneumoni eller med exacerbation av kronisk
bronkit/KOL dar endningsfrekvens finns registrerad | journalen.

Standard\iiten nivs bor

- 1. = 1%
2
efterstravas: 2. ar<109%b: <20%c: > 70 %
3. =70%
4, =70 %
Matmetod Hur ta reds pd hur s S0k 1 journaldatabaszen ut antalet besdk med diagrosen J18-P undser
wi figger Hil? de senaste 12 man. Notera antalet

s G3 igenom tidboken 2-3 veckor bakdt och I35 journalerna for de
patienter som sokt p.q.a. Infektion | nedre luftvigarna (= diagroser
enl. nedan) Hills Du gdtt igenom 50 journaler. Diagnoshurmimer: J18-0
Eraurnonl, J22-8 Akut bronkit, ROS5- Hosta. Vidare maste wi Hils vi f&#
ett eget diagnosnunumer for exacerbation av XOL Sven inkluders alla
besdk med diagnos J 420 Kronisk bronkit och 244 KOL

o Utesiut de besdlk fOr Kronisk bronkit och KOL sorm INTE giller akuts



Andel patienter med akut bronkit som fatt antibiotika

Mal <20% Data-Spridning
100,00 %o
max: $3%
80,00 % —-
T3 perc. B65%
60,00 % —-
medel: 51,62%
48, 5%
40,00 % —- 25e perc.-39,5%
20,00 % —-
0.00 % —| min: 2%

Bakgrund

Hosta ar naturligt forekommande under och efter de flesta virusorsakade forkylningar.

En opaverkad patient med hosta, utan kdnd KOL, kronisk bronkit eller astma har
sannolikt akut bronkit. Missfargade upphostningar saknar i dessa fall varde som indikator
for behandlingskravande infektion. Patienten har, oavsett om den akuta bronkiten orsakats

av virus, mykoplasma eller klassiska bakterier, ingen nytta av antibiotikabehandling.
Referens: Farmakologisk behandling av nedre luftvagsinfektioner i 6ppen vard.
Lakemedelsverkets Behandlingsrekommendationer 2008:(19)3


http://www.lakemedelsverket.se/Tpl/RecommendationsPage____7287.aspx

4 Andel patienter med CRP < 20 som fatt antibiotika
Mal <10% Data-Spridning
T maos 100

Toe perc. 45,5%

medel: 34,33%
30, 5%
25 perc. 15,25%

min: 0¥

L. r

Bakgrund Hosta &r naturligt férekommande under och efter de flesta virusorsakade
forkylningar. En opaverkad patient med hosta, utan kand KOL, kronisk bronkit eller
astma har sannolikt akut bronkit. Patienten har, oavsett om den akuta bronkiten orsakats
av virus, mykoplasma eller klassiska bakterier, ingen nytta av antibiotikabehandling.
Maétning av CRP behovs inte for diagnos, men CRP kan vara indicerat nar bilden

ar mindre tydlig.

Vid CRP-varden < 20 mg/L ar en behandlingskravande pneumoni osannolik.
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Comenmsionetl [ Dessa diagnoser finns

# Maj 2011 ér vi 260 anslutna vardcentraler i 21 landsting

Jossiitechsepa Antal inrapporterade Kvalitetsméitningar och antal patienter 1 stickproven

Gt +Astma 166 5498
getma 0 «Cystit hos kvinnor 193 7752
&8 “Hjartsvikt 171 4527
s KoL 174 5878
B Tonsillit 214 7882
Lo USRS o ey 128 1044
S Nedre Luttvigsinfektioner 58 2989
Linnkoniners Sl *Formakstlimmer 39 1122
Inkontinens 2 17

+Oftat 0 0

Bseng  Smma 1145 36709



pvkvalitet.se

for att enkelt kunna kolla hur man gor......
utan kostnad fOor anvandarna

pvkvalitet.se finns tack vare anslag fran:
FORSS — Forskningsradet i Sydostra Sverige
STRAMA

Priméarvardens FoU-enhet i Jonkdping
SFAM

pvkvalitet.se utvecklas vidare med anslag fran:
SKL Kvalitetsregisteravdelningen



