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Strama-historia

• 1995: Snabb ökning av penicillinresistenta pneumokocker i södra Sverige. 

En nationell arbetsgrupp med representanter från Läkarsällskapet, 

Socialstyrelsen, Läkemedelsverket och Smittskyddsinstitutet bildades.

• 1996: Nätverk av lokala Stramagrupper över hela landet

• 2000 – 2005: Nationella Stramakansliet får del av folkhälsobudgeten via s.k. 

Dagmarmedel

• 2006: Strama blir ett nationellt samverkansorgan med fast årligt anslag och 

egen instruktion från Regeringen

• 2010: Omorganisering av Smittskyddsinstitutet och Strama, efter 

Smittskyddsutredningens slutsatser
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Smittskyddsutredningen

• ”Ett effektivare smittskydd” presenterades i juni 2009

• Granskade främst uppdelningen av ansvarsområden mellan 

Smittskyddsinstitutet och Socialstyrelsen

• Strama fick mycket beröm…

– Ytterst förtjänstfullt och kostnadseffektivt arbete

– Att tackla ett nytt verksamhetsområde genom det sätt att arbeta som Strama har 

utvecklat kan ses som ett föredöme…

• Det föreslogs att ”Den verksamhet som bedrivs vid Strama inordnas i 

myndighetens linjeorganisation”
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Ny instruktion för SMI

• Proposition 2009/10:123 anger stora förändringar i SMIs verksamhet:

• Mer epidemiologi, mindre grundforskning

• Tydligare inriktning mot folkhälsa

• Tydligare uppdrag gentemot avnämare i landsting, allmänheten, 

regeringskansliet

• Stramas gamla instruktion återfinns nästan ordagrant

• Två rådgivande organ: HIV-rådet och Strama-rådet

• Trädde i kraft 1/7 2010
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Stramas tidigare instruktion:
Strategigruppen har som syfte att verka för sektorsöver-
gripande samordning i frågor som rör förutsättningar att 
bevara möjligheten att effektivt använda antibiotika vid 
bakteriella infektioner hos människor och djur samt
att ta initiativ till åtgärder som i första hand rör människors 
hälsa.
– utifrån den övervakning och analys som görs nationellt 
och internationellt i fråga om förekomst av 
antibiotikaresistens och antibiotikaförbrukning ta initiativ till 
åtgärder som i första hand rör människors hälsa,
– arbeta för att studier genomförs i frågor som rör 
antibiotika-resistens där behovet av ny kunskap har 
identifierats,
– sammanställa och aktivt återföra kunskap i frågor som 
rör antibiotikaresistens till berörda inom hälso- och 
sjukvård, kommunal vård och omsorg samt till 
beslutsfattare, allmänhet och medierna,
– medverka till att kunskap i frågor som rör 
antibiotikaresistens tillämpas i praktiken genom att 
påverka attityder och beteenden hos förskrivare, övriga 
berörda yrkesgrupper och allmänhet,
– verka för framtagandet av handlingsprogram på regional 
och lokal nivå med konkreta målsättningar, åtgärder och 
uppföljningsmetoder anpassade för praktisk tillämpning,
– fördela och administrera de statliga medel som ställs till 
strategigruppens förfogande för insatser som behövs för att 
uppfylla uppgifterna som strategigruppen har enligt denna 
förordning samt följa upp de verksamheter som fått statligt 
bidrag och
– delta i internationellt arbete inom antibiotikaresistens-
området.

SMIs nuvarande instruktion:

1. arbeta för att bevara möjligheten att effektivt använda 
antibiotika vid bakteriella infektioner hos människor och 
djur,

2. sammanställa och aktivt förmedla kunskap i frågor som 
rör antibiotikaresistens till hälso- och sjukvården, 
socialtjänsten och allmänheten,

3. medverka till att förskrivare, övriga berörda 
yrkesgrupper och allmänheten tillämpar de kunskaper 
som finns om antibiotikaresistens,

4. främja insatser på lokal och regional nivå i frågor som 
rör antibiotikaresistens, och

5. inom sitt verksamhetsområde uppmärksamma frågor 
som rör annan mikrobiell resistens än antibiotikaresistens, 
vårdrelaterade sjukdomar och vårdhygien.
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Ny organisation

• Enheten för Antibiotika och Vårdhygien: Personal från bakteriologen, 

epidemiologen, vårdhygien och Stramakansliet

• Karin Tegmark-Wisell är chef, Otto Cars är ämnesansvarig för 

antibiotikaanvändning

• Analys av antibiotikaanvändning och -resistens, epidemiologisk uppföljning, 

rikshygiensjuksköterska

• I verksamhetsplan för 2011 finns ”strategisk utveckling av verksamheten” 

med

• Stramarådet deltar i verksamhetsplaneringen

• Möjlighet till nya samarbeten!
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Strama-rådet 

• ”Vid Smittskyddsinstitutet ska det finnas en strategigrupp för rationell 

antibiotikaanvändning och minskad antibiotikaresistens (Strama). Rådet ska

1) bistå Smittskyddsinstitutet i frågor som rör rationell antibiotika­användning 

och minskad antibiotikaresistens och

2) främja ett tvärsektoriellt och lokalt förankrat arbetssätt där berörda 

myndigheter, landsting, kommuner och ideella organisationer ingår.

• 12 ledamöter, Otto Cars är ordförande

• Består av de nationella experter som tidigare utgjorde Stramas ledningsgrupp:

– Distriktsläkare

– Smittskydd

– Intensivvård

– Mikrobiologi

– Vårdhygien

– Interventioner och studier

– Omvärldsbevakning

– Representant för lokala Stramagrupper
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SMI Strama-råd

Stramagrupper, 

Ordförandenätverk,

Tandvårds-Strama
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