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Definitioner

Sporadisk Inflammation i mellandrat med fynd av
AOM: trumhinneinflammation och pus i mellanérat
eller horselgangen. Antal < 3/6man

Recidiverande -=3 AOM/6man el 24 AOM/12 man

AOM (rAOM): - Ny episod = nya symtom pa AOM oavsett
om kvarstaende SOM

- Om > 6 man utan ny AOM = sporadisk AOM

Recidivotit: Ny AOM inom en manad med symtomfritt intervall

Terapisvikt : Oférandrad, forvarrad eller pa nytt uppblossande
AOM trots minst 3 dygns ab behandling
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Symtom vid AOM

*Snabbt insjuknande

*Smarta har hogst prediktivt varde (forekommer i 50-75%
vanligare hos barn>2ar)

*Feber 1<50%, saknar specificitet

*OLI symtom, hosta, snuva

-Oronpetande

«Skrikighet, irritabilitet, missnoje

*Minskad aktivitet

*Minskad aptit

*Somnsvarigheter

*HOrselnedsattning

slllamaende, krakning, diarré (finskastudier

Rothman et al,systematisk 6versikt 2003, Karma et 1993,Shaikh et al 2009, Laine et al 2010
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Symtom vid AOM

Inget symtom eller symtomkomplex kan
prediktera for AOM

Symtombaserd scoring kan inte skilja pa OLI
eller AOM

Symtomens svarighetsgrad racker inte for
diagnos

Trumhinnebeddmning kréavs ocksa
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Foraldrars tormaga att
forutsaga att barnet har AOM

>90 % sakerhet att barnet inte har akut
oroninflammation

21-51 % sakerhet att barnet har akut
oroninflammation

Ingvarsson et al 1982, Heikinnen et al. 1995, Kontiokari et al 1998, Antenius et al 1999
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Fynd vid AOM

1. Purulent flytning i horselgangen
chagrinerad trht.2

2. Buktande el strukturl®s trh

3. Ogenomskinlig trh

4. Ororlig, trogt rorlig trh T.Lundberg G. Papatziamos A.Reimer

Om fynd 2-4= sannolikheten for AOM 99% 1.4

5. Fortjockad trumhinna®

6. Fargforandad trumhinna
Enbart rodnad/ latt rodnad =
dalig prediktor 12 ', |

7. Blasa/blasor pa trh 3 B Averg B Aerg  BAberg

1) Rothman et al metaanalys 2003, 2) Karma et al 1993, 1997, 3) Kotikoski et al 2003,
4) Pichichero 2006, 5) Lundberg et al 2008
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Diagnostiska metoder vid AOM

« Otoskopi

* Pneumatisk otoskopi
* Otomikroskopl

* Tympanometr

« Kombinationer av
dessa
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Diagnostiska metoder med
myringotomi som referensmetod

Sensitivitet Specificitet Referens

Otoskopi 61% 61% Jones 2003

Pneumatisk 94% 80% Takata 2003

otoskopi

Otomikroskopi 91% 93% Fields 1993
87% 89% Ovesen 1993

Tympanometri 81% 75% Takata 2003

B- 94% 62%

B+C-typ

Pneumatisk 98% 93% Finitzo 1992

otoskopi+

tympanometri 93% 95% Mills 1987

Otomikroskopi+  ? ? Studier saknas

tympanometri
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. Snabbt insattande symtom

Otitdiagnostik - nya diagnostiska
Kriterier

t ex 6ronsmarta, skrikighet, irritabilitet,
feber, forsdmrad aktivitet/aptit/somn,
ofta under en pagaende OLI

Fynd av trumhinneinflammation och S Bylander
pus i horselgangen och/eller mellanorat
perforerad/chagrinerad r :

buktande

ogenomskinlig, fortjockad

ororlig W

Fargforandrad &J.FriiS-Liby A

LAKEMEDELSVERKET m
’0 MEDICAL FRODUCTS AGENLY Anita Groth, Medicinska Riksstamman 2010, 2010-12-02 St ra a


http://www.lakemedelsverket.se/

Vardering av kliniska fynd vid symtom pa AOM

Saker AOM Osaker AOM

Purulentsekretionoch/eller Ogenomskinlig, fargférandrad,

peﬁorfrzari/;;i%nnerad ordriig, ef buktande trumhinna Fargférandrad rorlig trumhinna
eller eller eller

Buktande, ogenomskinlig,
fargférandrad, orérlig
trumhinna

Genomskinlig, indragen eller

Trumhinnan kan inte - g .
dentif normalstalld, orérlig trumhinna
identifieras (= SOM)
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Vardering av Kliniska tynad

Purulent sekretion och/el S |
perforerad/chagrinerad trh =\

eller SAKER 2% . -
Buktande, ogenomskinlig, farg- AOM S

forandrad, orérlig trh G.Papatziamos

Ogenomskinlig,fargférandr,
ororlig ej buktande trh y

eller

Trumhinnan kan inte bedémas ¢ P

Fargforandr, rorlig trh eller ' -
Genomskinlig, indragen el
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