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Historiska kontroller och 
”U-länder”

- Svåra infektioner

-Mycket komplikationer
- 17 % mastioidit!

- Dåligt immunförsvar

-Vi vet inget om antalet 
självläkande infektioner

Ann Hermansson, Medicinska Riksstämman 2010, 2010-12-02



Vad hände under slutet av 
1900-talet?

• Färre och kanske snällare GAS

• Fler och mer svårbehandlade 
Haemophilus influenzae

• Moraxella cattarhalis

vanligare som patogen?

• Annat sökmönster?
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Mycket färre komplikationer!

Men trots allt komplikationer!

Mastoiditer (70 om året!)
Otogen meningit (oklart antal)
Labyrintit
Facialispares
Hjärnabscess
Sinustrombos
….
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Vad kommer att hända?

• Fler komplikationer?

• Allvarligare 
komplikationer?
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• Det beror på oss!
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Bättre diagnostik!

• Undvika 
överdiagnostik!

• Lära oss känna igen 
problemotiter 

Ann Hermansson, Medicinska Riksstämman 2010, 2010-12-02



Roligare med otiter!

• Vi måste
– Bli bättre på 

diagnostik

– Lära oss mer om 
komplikationer 

– Följa utvecklingen

– Vara beredda att 
ändra oss
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God jul !

Ses vi nästa år igen?
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