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Smittvagar

Kontaktsmitta
Droppsmitta
Luftsmitta
Tarmsmitta
Blodsmitta
Insektsburen smitta
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Handhygien personal

Anvand handsprit vid
toahjalp,blojbyte,nastorkning,mathantering

Fordelar: snabbt, enkelt, billigt och mycket
skonsamt mot handerna

Nackdelar: spill pa golvet, maste forvaras sakert
Tval och vatten vid synlig och kdnnbar smuts
Anvand alltid engangshandduk
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Handhygien barnen

Tvatta handerna fére maltider
Efter toabesok

Nar man ar smutsig

Anvand flytande tval
Engangshanddukar

Garna handsprit

Hosta och nys | armvecket o
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Handskar

Handskar kan anvandas vid smutsigt arbete och
vid kontakt med blod

Bra att ha nar det gar magsjuka
Ersatter ALDRIG handhygien
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Rengoring
och stadning

Torka av skotbordet med sprit for ytor mellan
varje blojbyte

Stada sa att det ser rent ut-det racker

Stada ofta pa toa- det Iénar sig

Bra med tvattbara leksaker | smitt-tider
Undvik mjukdjur nar nagot "gar”
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Mathantering

Noggrann handhygien och rena klader
Barnen ska inte vara i "stora” koket

Dukning, bakning och hjalpa till med varm mat
gar bra

Personal bor halla isar bldjbyte och mathantering
Ha koll pa temperaturer
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Stanna hemma

Alla ska stanna hemma néar det gar magsjuka,
aven personal

Vid feber + en feberfri dag
Febernedséattande ska ej galla

Barnen bor kunna delta i allt om de ar pa
forskolan

Personalen ar bra pa att se smittspridning
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Magsjuka

Ar det mojligt att aven friska syskon ar hemma
samtidigt?

Enl. forsakringskassan kan man inte varda friska
barn

Vore bra ur smittspridningssynpunkt
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