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Mean number of ilinesses (and 95% confidence intervals)
experienced per year by age and sex.

0
7]
)
=
-~
o
3
S
S
c
©
== |
e
c
&
c
o
&
=

FPerson years
of follow-up

Age group (years)

Tecumssh Michigan, USA 1976-¢

Strama Katarina Hedin, Friskare barn i férskolan 2010-09-23  Monto AS, Ullman BM. JAMA 1974:227:164-9

Samverkan mot antibiotikaresistens




Dagar med rapporterade symtom
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Lakarbesok och antibiotikabehandling vid

srocent Infektionsepisod
16
14 O Lakarbesok |
B Antibiotikabehandling
12
10
8
6
4
2 il
O T T T T T T
18-man 18-man 19man- 4-6ar 7-17a& mammor  pappor
flickor pojkar 3ar syskon syskon
syskon
Hedin K et al. Scand J Prim Health Care 2006;24:98-103.
Strama

Samver kan mot ant ibiotikaresistens

Katarina Hedin, Friskare barn i forskolan 2010-09-23



Diagnoser i primarvarden vid luftvagsinfektioner
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Andel barn med barnomsorg
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Fordelning av 18-manadersbarn efter antal
dagar med symtom under manaden
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Barnomsorg | grupp

« Okar risken for luftvagsinfektioner
« har storst paverkan pa barn
yngre an tre ar

« 20-30% av luftvagsinfektionerna forklaras
av forskolevistelsen i sig

Fleming et al. Pediatrics 1987;79:55-60.
Hurwitz et al. Pediatrics 1991:87:62-9.
Nafstad et al. Pediatrics 1999:; 103:753-8.
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Effekter av intervention

Storst effekt i smabarnsgrupper (<2-3 ar)
Over lag blygsamma till mattliga effekter

Battre effekt pa gastroenteriter an
luftvagsinfektioner

Breda interventionsprogram gor det svart
att uttala sig om effekten av enskilda
atgarder.
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Handdesinfektion

* Handsprit till forskolebarn och
forskolepersonal

« 30 veckor under vinterhalvaret 2004-2005

 Franvaron pga infektioner minskade med
12 %

Lennell et al. Acta Paediatrica 2008;97:1672-80
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Procent dagar man varit hemma och dagar
da socialforsékringen anvants.
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FEBER, HOSTA, FEBER, KRAKER, ONT I HALSEN, VILL
INTE ATA, GRATER LEDSEN, FEBER, SNUVA, SNARKAR,
FEBER, HOSTA, ONT I ORAT, HOR DALIGT DIARRE,
HUVUDVARK, ONT NAR HON ANDAS, LATER KONSTIGT I
LUFTROREN, FEBER, HES, TROTT, ATER DALIGT,
SKRIKER, SOVER OROLIGT, HOSTA, GUL SNUVA,
GROTIGT TAL, ONT I NACKEN, DRICKER INTE, ONT I
MUNNEN, UTSLAG, ROD I OGAT, FEBER, LEDSEN, SOVER
INTE, HOSTA, STREPTOKOCKER PA DAGIS, STOREBROR
HAR HOSTA, ONT I ORAT IGAR, ALLTID FORKYLD,
ALDRIG FRISK, LEDSEN, SNUVA GULT OCH NU GRONT,
SKALL RESA PA SEMESTER, FLACK PA KUDDEN- ORAT. A
VAX, SKRIKER, VILL INTE UNDERSOKAS, HOSTA, SLO,
SLAPP, 1 DAG, 3 DAGAR, 1 VECKA, 3 VECKOR, ALLTID,
SNUVA, HOSTA, ONT, STREPTOKOCKER PA DAGIS,
KRAKER, HOSTAR SA HON KRAKER, HOSTA I NATT,
FEBER, PIP I LUFTROREN, TAPPT I NASAN, FEBER,
HOSTA, FEBER, KRAKER, ONT I HALSEN, VILL INTE ATA,
GRATER LEDSEN, FEBER, SNUVA, SNARKAR, FEBER,
HOSTA, ONT I ORAT, HOR DALIGT DIARRE,
HUVUDVARK, ONT NAR HON ANDAS, LATER KONSTIGT I
LUFTROREN, FEBER, HES, TROTT, ATER DALIGT,
SKRIKER, SOVER OROLIGT, HOSTA, GUL SNUVA, ALLA
SJUKA, ALLA FORKYLDA, ALLA HOSTAR, GOR NAGOT
ONT ONT ONT FEBER FEBER FEBER SNUVA SNUVA .....
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Bararskap i olika aldrar
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Akut mediaotit - oroninflammation

labyrinth
- auditory nerve
ossiclas (bones of I
: ;\— the middle ear)
* ',n
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eustachian
tube
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Rhinosinuit - bihaleinflammation




Etmoidit ar mycket ovanligt

o
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Faryngotonsillit - halsfluss




Bararskap av S.p hos friska

 Forskolebarn 7-11%
 Skolbarn 6-8%
 Vuxna <1%

» Utbrott av infektioner med S.p kan snabbt
ge ett bararskap pa over 60%

Stromberg et al. Scand J Infect Dis 1988;20:411-7.
Gunnarsson et al. Scand J Prim Health Care 1997;15:149-55.
TN Falck G. Pediatr Infect Dis J 1992;11:914-9.
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Ovriga symtom som kan tyda pa
S.p ("streptokock™) infektion

Snabbt insjuknande < Smultrontunga
Kraftiga svalgsmartor « Circumoral blekhet
Petechier i gommen < Munvinkelragader
R0Od svullen uvula  Scarlatiniformt utslag
* Impetigo
« Paronykier
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Antibiotika och tillfrisknande vid S.p

« Halsont: tiden forkortas med 1-2 dagar
* Feber: forkortas med ca 1 dygn

« Allméantillstand: efter 2 dagars behandling,
8 timmars vinst

» Atergang till arbete/skola: ingen skillnad

Info Lakemedelsverket 7/8:2001
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Nedre luftvagsinfektion

Figur 2. (illustration av M Bergman/K Stralin). Information fran Lakemedelsverket 3:2008 21
Bakgrundsdokumentation

D
Strama

Katarina Hedin, Friskare barn i forskolan 2010-09-23 Samverkan mot antibiotikaresistens



Family Practice—an international journal
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FIGURE 2 Kaplan—Meier curve of cough duration (bars indicate 95% CI; numbers above the curve are censored cases)

Hay et al. Family Practice 2003;20:696-705
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Nedre luftvagsinfektion

Figur 2. (illustration av M Bergman/K Strdlin). Information fran Lakemedelsverket 3:2008 21

Bakgrundsdokumentation
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Konjunktivit - 6goninflammation
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Mojliga riskfaktorer

Barnets alder

Timmar per vecka

Tid 1 barnomsorg

Barntathet

Barngruppernas storlek och struktur
Utevistelse och utomhusmiljo

nomhusmiljo (?) (ventilation, lekytor,
KOksutrymmen mm)

Hygienrutiner fr.a handtvatt o blojbyten
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Centorkriterier

Feber =2 38,5 grader
Ommande kakvinkeladeniter
Belaggningar pa tonsillerna
Franvaro av hosta

Andel positiva odlingar vid 1 symtom - 10% 2 - 20% 3 - 40% 4 — 50-60%
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Pneumoni -lunginflammation

Tabell II1. Nar ska vi misstanka pneumoni hos barn sex manader till sex dv? (Rekommendationsgrad D).

Ingen misstanke Midjlig pneumoni Svir pneumoni
Huvudkriterier
Allmanallstind (AT Ovre luftvigssymtom Trotr, men ger god Paverkat AT
och opiverkat AT kontake
Andningsfrekvens (nor- Normal Ofta nira Gvre normal- Forhayd (takypneé)
malt: < Lir: < 50 /minut; grinsen
=/= 1 ar: < 40 /minur)
Indragningar Inga Inga eller mittliga Erattiga
Dricker och kissar Bra Ganska bra Dihgre
Omygenmittnad (“satura- | =95 % >92 % <92 %
tion’)
Tilliggskriterier
Froppstemperatur < 38 °C Ortast < 39,5 °C Oftast = 39 °C
Hjirtfrekvens (normalt: < | Normal Otast normal Forhojd (takykardi)
Lir: = 160,/ minut; = 1 ar:
< 136 /minut )

For diagnosen svir pneumoni dr ett av huvudkriterierna nllrickligt. Alla barn med svar pneumoni renutteras till barnklinik.

AN Informnation fram LA ksmedaleverkst 3:2008
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Riktlinjer

procent

skrivna riktlinjer men inga

riktlinjer ej nedskrivna riktlinjer
Har ni riktlinjer for nar barnen bor
stanna hemma vid sjukdom? 53 43 3,7
Har ni riktlinjer for handtvatt hos
barnen? 10 82 7,7
Har ni riktlinjer for handtvatt hos
personalen? 0,9 51 48
Har ni riktlinjer for hygienrutiner vid
bl6jbyte? 3 74 22
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Hur manga ganger har det pa forskolan varit
utbildning om infektioner och smitta de tva
senaste aren?

procent
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Faktorer av betydelse for lagre
sjukfranvaro

Odds ratio
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Har mindre an 50 barn Har kontakt med bvc
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Sjukdomar med okad sjuklighet
bland barn 1 forskolan

e Tarminfektioner: * Diarré
* Hepatit A
 Luftvagsinfektioner « Vanlig forkylning
« Akut mediaotit
* (Sinuit
« Faryngit
* Pneumoni)
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Sjukdomar med okad sjuklighet

forts.
» Invasiva bakteriella * Hem. Influenzae typ b
Infektioner « Meningokockinfektion

* Pneumokockinfektion
 Herpesvirusinf. - CMV
* Varicella-zoster
* Herpes simplex
* (Impetigo
« Skabb, huvud|6ss
* Ringorm)

 Hudinfektioner
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