Friska barn 1 forskolan

Vad kan BVC gora?
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Barnhalsovardens mal

Framja barnens halsa, trygghet och
utveckling

Genom att:

e Stodja foraldrar 1 ett aktivt foraldraskap

* Upptacka och forebygea fysiska och psykisk ohalsa hos

barn

* Uppmairksamma och forebygga risker f6r barn 1 narmiljo
och samhalle
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BVC och Forskola

Naromradesplan med dokumenterade
former och rutiner fo6r samverkan
med andra vardgivare och huvudman.

Fritt val av vardcentral och BVC

BVC kan efter forilders medgivande
kontakta forskolan

Samverka med narstiende forskolor

kring hygien och smittskydd
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BVC:s roll pa torskolan

Regelbundna triaffar med forskolepersonalen
e Utbyta information om forandringar i omradet

* Ny kunskap, rutiner mm

Stod till férskolepersonal och forildrar
* Medverka vid foraldramote

* Gemensamt budskap till foraldrar
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Barnhalsovardens mal med

HYTS projektet

Friskare barn 1 forskolan

Okad kontakt mellan foérskola och BVC / \
Forskola
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Tydligt gemensamt budskap till f6raldrar

Trygghet for foraldrar, personal pa forskola BVC Hygien-
* ochBVC skoterska

* Kompetensutveckling hos BVC personalen
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BVC:s medverkan 1 HYFS projektet

* BVC medverkar vid hygiensjukskoterskans
informationstraff med rektorer 1 SDF

e Alla forskolor skall ha namn och tel.nr. till sin
BVC-sjukskoterska

* Delta vid hygiensjukskoterskans
utbildningstillfalle pa forskolan

e Medverka vid forskolans foraldramote
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Forskolor 1 Goteborg som fatt
besok av BVC-sjukskoterska
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Vinster for BVC och forskola 1
Hogsbo

* Naturlig samverkan och gemensamma riktlinjer vid
infektioner

- ger tryggare personal pa forskola och BVC
-cemensamt budskap till foraldrar

e Uppdaterade kunskaper hos BVC och

forskolepersonalen

* BVC ges mojlighet att 1 annat forum mota foraldrar i
omradet
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Kunskapsstod till BVC
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Damem

Februari 2007
Forskolans Foraldrainfermation

DIARRE/KRAKNINGAR

Akut diane och krakningar ar vanligt ¢ ldemn. Virus, bakterier och parasiter kan ge
wpphov till sidana symrom. Virusersalade infektioner &r det vanligaste. Smuittsamheten i t
allmanhet stor. De flesta infeltionerna laker ut av sig sjalva. Det &r viktigt art bam med
vattentunna diarréer ochieller muinga krikningar fir 1 sig tillsacklige med vaitska 1 kembination
med salt och socker.

Smittvigar
nom divekt kontakt med sjuka personer ochveller fororenade koutakeytor (handduk:

leksaker, handtag etc) och via smittad foda. juka kan ocksd smitta Zenom aeroscl

droppar | lnflen) som sprids vid krakning och som inandas eller faller ner pa mat

Inkubationstid
Oftast kort. 1-3 dagar

Hygienrid
* God handhygien. Tvitta hinder efter toalettbesgk, vid blajyte och fare maltid
*  Smitiade/sjuka personer ska inie hantera livamedsl
« Locket pé imnan du spolar pi toaletten.
« Blgjor lages i plastpdse som kyts ihop och kastas direkt
«  Hll tvan: kranar, toalet

Skall barnet stanna hemma?
Ja. Barn med zharm och krikningar skall inte vistas pi forskolan.

irergang till forskolan.

Observera
Snabb rapport till forskolan om bamets sjukdom kan géira att smittspridning minskas och
eventuella utbrott forundras

Om bamet har varit utomlands och fortfarande har diaré nar det forvantas dterga till

barnomsorgen ska man kontakta sjukvirden innan dtergéng nill forskelan

ﬁ - ——— For mer information se Socialstyrelsen bok “Stitta i Srskolan”

— ‘Smisskyddsectatsn TEmO-6153 Heasida
Essamerget 115 Fex031-133797 e
41115 Gewbors

Lena Holmberg Centrala Barnhilsovirden

Goteborg Strama

FnSkare barn | forSkOIan 2010'09'23 Samverkan mot antibiotikaresistens




