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Informationskampanj 2009 -2010

Öka kunskapen om antibiotika hos

allmänheten i Uppsala län:

 barnfamiljer

 40-talister
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Samarbete

• Strama Uppsala län 

• Läkemedelskommittén i Uppsala län 

• Läkemedelskommittén i Västmanlands län

• Smittskyddsenheten i  Uppsala
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Länskarta 331 898 länsinvånare (december 2009) 
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• Vi måste alla hjälpas åt att minska 
onödig användning av antibiotika.

• Vi behöver även i framtiden ha 
tillgång till verksam behandling vid 
allvarliga bakteriella infektioner.

Övergripande mål 
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Budskap

• Även en bakterieinfektion kan läka utan 

antibiotika 

• Vara rädd om/lita till immunförsvaret

• Alltid rätt att kontakta vården för 

bedömning
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Informations/utbildningsmaterial

• När barnet är sjukt – Råd om förskolebarns vardagssjuklighet

• Broschyren Frisk utan antibiotika – Råd vid några vanliga infektioner

• Förkylningsbroschyren  från Strama

• ”Barn, infektioner och antibiotika” – BVC-utbildning från Strama 

Halland

• ”Reklamfilm” - för TV4-lokalsändning

• Landstingets lokala annonskampanjer

• (Seminarium för allmänheten i Västerås) 
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Informations/utbildningsmaterial 

• Vårdcentraler

• Förskolor
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Barn, infektioner och antibiotika

En föräldrautbildning inom ramen 

för BVC:s utbildningsprogram

Hmm... 

Antibiotika?

Ja tack, 

men helst inte!
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Informations/utbildningsmaterial

• 3 informationsfilmer
i lokal-TV4

www.lul.se/lakemedel

• Informationsenheten
på landstinget: 

- utformning av material

- pressreleaser

- annonskampanjer i    
lokalpress och diverse 
lokala media 
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Strama Uppsala län 

www.lul.se/stramauppsala
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