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System för registrering [av VRI] 

motgmotgmotgmotgmotgmotgmotgmotgåååååååångsfaktorerngsfaktorerngsfaktorerngsfaktorerngsfaktorerngsfaktorerngsfaktorerngsfaktorer

1) Otydligt syfte/självändamål
2) Egenutvecklade modeller
3) Omfattande /tidskrävande
4) Beroende av läkarens initiativ
5) Registrering i efterhand 
6) Bristfällig/fördröjd återkoppling
7) Bristfällig förankring

Hans Ahrne 
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Teambaserat
förbättrings-

arbete

•Målrelaterad beställning

•VERLKSAMHETSPLAN SÄS 
– inkl. mål o. mätetal

– spec. verksamhetsuppdrag

•Målrelaterad beställning

•VERLKSAMHETSPLAN SÄS 
– inkl. mål o. mätetal

– spec. verksamhetsuppdrag

Fortlöpande mätning
VRI & antibiotika

FortlFortlööpande mpande määtningtning
VRI & antibiotikaVRI & antibiotika

• Styrande dokument

Vårdhygienisk standard

• Styrande dokument

Vårdhygienisk standard

Regelbunden analys
o. återkoppling

Regelbunden analys
o. återkoppling

Regelbunden
redovisning

t. ex delårsrapporter

Regelbunden
redovisning

t. ex delårsrapporter

Hans Ahrne 

LedningssystemLedningssystem
’’vvåårdhygienisk standardrdhygienisk standard’’

•Systematisk omvärldsbevakn•Systematisk omvärldsbevakn

Egenkontrollprogram
• Mätning av följsamhet till 
hygien-/klädrutiner

• Checklista
– ’vårdhygienisk standard’
– riktade satsningar (t ex SKL)

Egenkontrollprogram
• Mätning av följsamhet till 
hygien-/klädrutiner

• Checklista
– ’vårdhygienisk standard’
– riktade satsningar (t ex SKL)
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Acrobat-dokument

Hans Ahrne 
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AntibiotikaAntibiotikaSAISAI

Integration mellan läkemedels-
modulen i Melior och SAISAI

SAI-projektets grundidé
Hans Ahrne 

Tvingande registrering i realtid

ATC-kod
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Viktiga funktionskrav

• Tvingande registrering i realtid

Hans Ahrne 

1) Enkel, robust, funktionell 
och flexibel registrering

2) Minimal dubbeldokumentation = 
hantera filöverföringar från 
andra IT-system 

3) Potent analys- o. rapport-
funktion

S
A
I

Integration
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Två enkla – men tvingande – frågor 
i realtid vid antibiotikaordination

Hans Ahrne 

Val i anpassad rull-list

•• Upplevs meningsfulltUpplevs meningsfullt

•• Upplevs Upplevs inteinte ta tidta tid
(normalt 10(normalt 10--15 sek.)15 sek.)
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Diagnosurval fDiagnosurval föör pilottestenr pilottesten

� Pågående processetableringar

• Lunginflammation

• Sepsis

• Brösttumör, höftfraktur, artros ..

� SKL’s patientsäkerhetssatsning

• CVK-infektion

• Postoperativ infektion

• Vårdrelaterad urinvägsinfektion

� Infektioner som är betydelsefulla för att 
nå uppsatta STRAMA-mål

Hans Ahrne
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Läkemedelsmodul
(antibiotikaordination)

Analysmöjligheter utifrån 
integration och filöverföringar

SAISAI

Odlingssvar
Mikrobiologen

Datajournal
journaltext

Operations-
planerings-

system

Hans Ahrne 
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Frekvens antibiotikakrävande VRI
– ej justerat avseende samlade 

sjukhusvårdtillfällen

Ögonblicksbild SÄS slutenvård: 
2009-04-01 – realtidrealtid 2009-05-18

Hans Ahrne 

exkl. psykiatri
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VRI/100 vårdtillfällen SÄS 2009
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Fördelning av VRI SÄS mars 2009

23%

14%

16%7%

15%

7%

2%

4%

12%

 Postoperativ infektion ytlig

 Postoperativ infektion djup

 Urinvägsinfektion

 Urinvägsinfektion hos KAD-
bärare eller efter urinkatetrisering
 Lunginflammation

 Klinisk sepsis med okänt fokus

 Blododlingspositiv sepsis

 Clostridium difficile-infektion

 Annan infektion

Hans Ahrne 
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• Diagram med kommentarer publiceras 
varje månad på sjukhusets intranät

• Klinikrapporter till kontaktläkare 
varje månad

Frekvent Frekvent ååterkoppling till terkoppling till 
brukarebrukare

Hans Ahrne 
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Klinikrapporter

Hans Ahrne 
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Postoperativ 
infektion ytlig

HAB00 Exstirpation av förändring/tumör i bröstkörtel (inkl 
fistel)                                       1

HAB40 Segmentresektion av bröstkörtel                                                            3

HAC20 Mastektomi (ablatio mammae)                                                               3

HAC22 Modifierad radikal mastektomi 1

HAD99 Annan rekonstruktiv eller korrektiv operation på bröst                             2

HAF00 Exstirpation av lokalrecidiv av mammarcancer                                        1

PJA10 Exploration/biopsi av lymfkörtlar                                                           5

PJD42 Exstirpation av axillära lymfkörtlar                                                           1
Postoperativ 
infektion djup HAB40 Segmentresektion av bröstkörtel                                                            1

PJA10 Exploration/biopsi av lymfkörtlar                                                           1

Ämnesspecifika rapporter
Brösttumörprocessen
[opdiagnos C50, 081009-090309]

Hans Ahrne 
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Integration mellan lIntegration mellan lääkemedelskemedels--
modulen imodulen i MeliorMelior och SAI moch SAI mööjligjlig--
ggöör ocksr ocksåå analys av antibiotikaanalys av antibiotika--
anvanväändningndning relaterat till: relaterat till: 

•• Typ av infektion eller Typ av infektion eller 
profylaxprofylax

•• Enhet Enhet ((enskild f((enskild föörskrivare))rskrivare))

•• [odlingsfynd][odlingsfynd]
•• [[opop--ååtgtgäärd]rd]

Hans Ahrne BONUSBONUS
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Verktyg som fångar 
antibiotikaindikation i 
ordinationsögonblicket 

Hans Ahrne 



I HUVE´T PÅ EN ANTIBIOTIKAORDINATÖR

Ålders- och könsfördelning för rapporterade fall av ESBL 
070201-070430
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Beslutsprocess Cefuroxim
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Beslutsprocess

SAI

Södra Älvsborgs Sjukhus



Regimskifte
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Klokt Antibiotikaval

Vad är det?
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Klokt Antibiotikaval
• Sjukhusövergripande projekt på SÄS Borås

• Syfte
- rationell antibiotikaanvändning

• Metoder
- regelbunden klinikvis utbildning
- kvartalsrapporter
- revision av pm
- SAI

• Målsättning
- halverad cefalosporinförbrukning jämfört med 2007
- utveckling av beslutsstöd och framtida driftsorganisation
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Klokt Antibiotikaval

Resurstilldelning i sjukhusbudgeten

• 50% tjänstefaktorer för läkare på Infektionskliniken

• 25% tjänstefaktorer för läkare på Vårdhygien

• 25 % tjänstefaktor för sekreterare

Tidsram
• september 2008 – december 2010
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Klokt Antibiotikaval

Bakgrund

Antibiotikaresistens utgör ett tilltagande hot mot en 
välfungerande sjukvård

Adekvat antibiotikaanvändning kan minska risken för 
resistensutveckling

STRAMA ESBL SAI



ESBL-isolat mikrobiologen Borås
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• Blododling före all intravenös antibiotikabehandling

• Bensylpc förstahandsmedel vid pneumoni även vid KOL

• Bensylpc/Nebcina förstahandsmedel vid sepsis med okänt fokus

• Bensylpc/Nebcina alternativ vid febril neutropeni

• Cefalosporiner finns ej med som basalternativ vid empirisk terapi

Nytt Antibiotika-PM 080901

Södra Älvsborgs Sjukhus
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Målsättning

Minskad användning av kinoloner och cefalosporiner

Klokt Antibiotikaval



SAI 

Vid all antibiotikaordination i Melior registreras

Indikation
• Samhällsförvärvad
• Vårdrelaterad
• Profylaktisk

Diagnos

Södra Älvsborgs Sjukhus

Sjukhusets
Antibiotika och
Infektionsregistrering



• Enkel registrering.
Inte en enda doktor har hörts klaga över merarbetet!

• Tvingar till eftertanke vid all antibiotikaordination vilket 
sannolikt leder till bättre terapival

• Innebär att antibiotikaförskrivningen kan relateras till 
diagnos och strukturell felanvändning kan uppdagas

• Utdata är mycket lättillgängliga och flexibla

Varför är SAI så fruktansvärt bra?

Södra Älvsborgs Sjukhus
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Ordinationer vid samhällsförvärvad UVI
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Andelen penicillin har ökat medan cefalosporin-
ordinationerna minskat i sedan projektet inleddes
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Profylax är dominerande orsaken till att cefuroxim ordineras

0 100 200 300 400 500 600

Postoperativ infektion

Akut bukinf

Sepsis, okänt fokus

Hud/ mjukdel/ skelett

UVI

Pneumoni

Annan infektion

Profylax

Cefuroximindikationer oktober 08 – april 09

Södra Älvsborgs Sjukhus



45/158 patienter behandlade med Bensylpc 
och Nebcina

Klinisk sepsis, okänt fokus oktober 08 – mars 09

Avlidna (medelålder 85) 6
Pneumoni 4
Varav pneumokocksepsis 2
Protesendokardit 1
Stroke 1

Södra Älvsborgs Sjukhus



Klinisk sepsis, okänt fokus oktober 08 – mars 09
158 patienter

Antibiotikaval
Tobramycin 81
Bensylpenicillin 64
Piperacillin-tazocin 51
Cefuroxim 20
Meropenem 13
Metronidazol 13
Kloxacillin 12
Klindamycin 9
Cefotaxim 7

Södra Älvsborgs Sjukhus



45/158 patienter behandlade med Bensylpc 
och Nebcina

Klinisk sepsis, okänt fokus oktober 08 – mars 09

Infektionsdiagnos i epikris
Pneumoni 17
Saknas 13
Sepsis 8
UVI 5
ÖLI 2
Spondylit 1
Hud/Mjukdelsinfektion 1
Endokardit 1
Bukinfektion 1

Södra Älvsborgs Sjukhus



45/158 patienter beh. med Bensylpc 
och Nebcina

Klinisk sepsis, okänt fokus oktober 08 – mars 09

Blododlingar
Negativa 30
Ej tagna 4
Staph A 3
Pneumokocker 3
E Coli 3
Cardiobakt hominis 1
KNS 1

Södra Älvsborgs Sjukhus



Dygnsdoser av karbapenemer på SÄS
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Karbapenemindikationer på lungavdelningen
 kvartal 4 2009

0 1 2 3 4 5 6 7

 Postoperativ infektion djup

Lunginflammation

Annan infektion

Åtgärder med hjälp av SAI 

• patientlista för manuell journalgenomgång
• protokoll på diagnos/ behandlingstid/ odlingar etc

Södra Älvsborgs Sjukhus
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Klokt Antibiotikaval
Framgångsfaktorer i antibiotikaarbetet

• Sjukhusledningens stöd

• Arbetstid

• Enkla system för monitorering och återkoppling

• Utbildning

• Kontinuerligt malande


