Tal av Maria Larsson vid Antibiotikadagen, Polstjarnan konferens i Stockholm, den 18
november.

Jag far borja med att tacka for mojligheten att vara har.

Amnet for dagen, strategier for arbetet mot antibiotikaresistens, ar valdigt angelaget. Den har
dagen den 18 november ar ocksa den forsta europeiska antibiotikadagen. Det &r ett EU-
initiativ fran i forsta hand den europeiska myndigheten for férebyggande och kontroll av
sjukdomar, CDC. Den EU myndighet som Sverige star vard for. Vi ar mycket glada att ha
ECDC i landet och vi har ett gott samarbete. Aktiviteter pagar idag i nastan alla
medlemsstater samt pa EU-niva. | Strasbourg star Europaparlamentet och ECDC vard for en
aktivitet. Och vi mots alltsa har i Sverige.

*k*k

Vi ar alla medvetna om att antibiotikaresistens ar ett globalt hot. Ett hot mot ménniskors hélsa
med forsamrade mojligheter for modern sjukvard, for transplantationer och cancerbehandling.
Allt som vi tagit for sjalvklart. men faktum &r att utan effektiva antibiotika sa kan vanliga
infektionssjukdomar ater bli dodliga. ECDC gér bedomningen att detta ar det allvarligaste
hélsohotet inom Europa.

Den totala antibiotikaforséljningen 6kar nu i Sverige fran att ha minskat under flera ar. Jag
forstar att manga faktorer kan spela in men att attityder till antibiotikabehandling hos béade
forskrivare och allménhet spelar en viktig roll.

Trots att forskrivningen okar sa ar anda Sverige fortfarande ett av de lander inom EU med den
lagsta antibiotikaforbrukningen. Sa dven om situationen i Sverige ar relativt god sa finns det
en orovackande trend med 6kning av antalet multiresistenta bakterier. Vi vet att ju hogre
forbrukning av antibiotika i samhéllet - desto storre &r risken att bakterier utvecklar
motstandskraft. Resistenta stammar sprids bland annat inom varden och da ofta pa grund av
bristande hygien. En mycket oroande utveckling ar att resistenta stammar nu dven sprids
utanfor sjukvarden, ute i samhallet.

*k*k

En grundlaggande atgard maste vara att tillimpa basala hygienrutiner i alla vardkontakter. Det
finns en del att gora. Och vi vet att flera dtgarder ar nédvandiga. Fortsatt fokus pa att undvika
over- och felanvandning av antibiotika, satsningar inom vardhygien samt att soka nya vagar
att sakerstalla utveckling av nya antibakteriella substanser.

En nationell handlingsplan, en strategi presenterades i Sverige 2005. Det dvergripande malet
ar att genom ett samordnat arbete mot antibiotikaresistens och vardrelaterade sjukdomar
bevara mojligheterna att effektivt anvanda antibiotika vid bakteriella infektioner hos
manniskor och djur.

*k*k

Vi ser allvarligt pa situationen och har vidtagit en rad atgarder. Socialstyrelsen ska folja upp
strategin och gora en storre 6versyn hosten 2010. De ska ocksa inventera
antibiotikaanvandningen inom hélso- och sjukvarden och de &r klara med sin rapport idag.
Smittskyddsinstitutet och Strama har i uppdrag att gora en 6versyn av existerande nationella
system for 6vervakning av antibiotikaresistens, antibiotika-forsaljning samt
forskrivningsorsaker. Man skulle ocksa lamna rekommendationer for hur ett sddant system
kan se ut i framtiden med finansieringsforslag. Denna rapport lamnas ocksa idag.



Jag har Oversiktligt tagit del av dessa viktiga resultat och vi kommer nu att analysera
rapporterna for att se hur vi kan ga vidare. Jag kan redan nu séga att vi behéver komplettera
aterrapporteringen 2010 av strategin fran 2005 till att omfatta framatblickande forslag for
perioden fran 2010 och framat. En bred grupp av aktorer kan behova involveras i ett sadant
arbete. Jag kan ocksa konstatera fran rapporteringarna hur viktigt det &r att arbetet mot
antibiotikaresistens och vardrelaterade sjukdomar far genomslag pa alla nivaer i
verksamheterna. Om vi ska kunna erbjuda en trygg och saker vard maste de har fragorna bli
en viktig del av kvalitetsarbetet. Kvalitet och patientsakerhet i hilso- och sjukvarden galler
aven diagnostik och behandling av infektioner och férebyggande arbete vad géller
vardrelaterade infektioner. Liksom vikten av hygien och rutiner i dldreomsorgen.

Det ar viktigt att forbattra mojligheterna till séker antibiotikaanvandning redan vid
forskrivningstillfallet. Inom ramen for den nationella I T-strategin for vard och omsorg har
regeringen under de senaste aren arbetat intensivt tillsammans med Sveriges Kommuner och
Landsting samt Apoteket. Avsikten &r att sakerstalla att forskrivaren har relevant information
genom IT-baserade beslutsstdd. Vi planerar ocksa fler initiativ for att paskynda att dessa
forskrivarstod infors och anvands fullt ut i vardens elektroniska journalsystem.

Socialstyrelsen har vid inventeringen av antibiotikaanvandningen i hélso- och sjukvarden
identifierat flera forbattringsbehov avseende vardens kvalitetsarbete pa antibiotikaomradet.
Socialstyrelsen har aven pekat pa sérskilda problem nar det galler diagnostik och behandling
av infektioner hos aldre pa sarskilda boenden. Det &r har nddvandigt med en samordning av
kvalitetsforbattrande atgarder mellan kommunerna och landstingens priméarvard.

***k

Awven i den folkhalsopolitiska propositionen understryker vi vikten av det preventiva arbetet
mot antibiotikaresistens for att forhindra en allvarlig utveckling. Vi lyfter ocksa fram
insatserna vad galler vardhygien och allman hygien samt rationell antibiotikaanvandning.
Begreppen god hygienisk standard och vardhygienisk kompetens behover definieras och
fortydligas bade i landstings- och kommunal miljoé och &ven vid upphandlingar fran privata
vardgivare.

*k*k

Bada de rapporter som lamnats idag understryker vikten av samarbetet inom EU och pa den
globala arenan. Det hér ar en global fraga och ett granséverskridande problem. Det kravs
samarbete dver granserna om vi ska kunna bromsa utvecklingen. Pa EU-nivan har flera
initiativ tagits. 2001 antog halsoministrarna en radsrekommendation om aterhallsam
anvandning av antimikrobiella medel inom humanmedicinen. Medlemsstaterna uppmanas att
ta fram nationella strategier for att motverka 6kningen av antibiotikaresistenta bakterier.

Nasta ar lagger Kommissionen en rapport om laget bland medlemsstaterna som baseras pa
vad de rapporterat till Kommissionen. Kommissionen arbetar ocksa med ett forslag till en
radsrekommendation om patientsakerhet och vardrelaterade sjukdomar.

Sverige ingar for narvarande i en trojka med innevarande ordférandeskap Frankrike samt
Tjeckien som haller i ordférandeklubban forsta halvaret nasta ar. Vi har alla tre lander enats
om att arbeta med antibiotikaresistensfragan under vara ordférandeskap. Slovenien arbetade
fram radsslutsatser om antibiotikareststens och de ligger till grund for arbetet inom var trojka.
Frankrike har hallit en workshop om rationell anvandning av antibiotika och hur detta
budskap ska kommuniceras till allménheten och professionen. Tjeckien kommer att fokusera
pa rationell anvandning av antibiotika inom varden.



| Swerige hosten 2009 kommer vi att ha ett delvis anat fokus. En del av problematiken &r att
det finns en brist pa nya lakemedel. Den konferens vi ordnar i Stockholm den 17 september
2009 kommer att som underlag ha en analys som ECDC och den europeiska
lakemedelsmyndigheten gjort om hur bristsituationen ser ut. Och huvudsyftet med
konferensen ar darfor att se pa olika végar for att skapa forutsattningar for utvecklingen av
nya antibiotika. Resultatet fran konferensen ska resultera i radsslutsatser vid det formella
halsoministermdtet i december 2009.

**k*

| maj i ar var jag pa resa med bland annat Otto Cars i Indien. Vi tog upp fragorna om
antibiotika med den indiske halsoministern och vi holl ett sérskilt seminarium hos Astra
Zeneca i Bangalore eftersom det pagar bred forskning i &mnet dar. Imorgon tréffar jag
aterigen den indiske halsoministern och da kommer vi att diskutera ett sk Memorandum of
Understanding som innefattar samarbete mellan vara lander om bl a antibiotikaresistens.

**k*

Aven om vi har ett relativt bra resistenslage i Sverige sa innebar den globala rérligheten att vi
inte kan arbeta enbart nationellt. WHO antog redan 2001 en global strategi med ett antal
rekommendationer for att bekdmpa antimikrobiell resistens. Mycket behdver goras for att
genomfora denna strategi. Sverige var padrivande, tillsammans med de nordiska landerna att
fa till stand en resolution om atgarder for att forbattra arbetet mot antimikrobiell resistens som
antogs av Varldshalsoférsamlingen i maj 2005.

Manga fragor konkurrerar om uppmarksamheten pa WHO:s dagordning ooh darfor &r det
viktigt att Iopande trycka pa. Ett led i detta patryckningsarbete ar att vi forbereder insatser for
att fragan ska kunna lyftas vid Varldshalsoférsamlingen i maj nasta ar.

Bilaterala kontakter och initiativ ar da viktigt for att fa upp fragan pa den globala
dagordningen. Som jag sa sa pagar ett samarbete med Indien. Néar jag besokte Kina for en kort
tid sedan sa stod aven den hér fragan pa dagordningen vid ett méte med Kinas halsominister.

*k*k

Lat mig sammanfatta med att understryka att fragan ar viktig for regeringen.

Och vi valkomnar att fragan lyfts upp pa det har sattet genom ett symposium om
antibiotikaanvandning dar ledande personer inom varden kommer samman for att diskutera
det strategiska arbetet mot antibiotikaresistens. EU:s satsning pa en arlig antibiotikadag kan
vara till stod for fortsatt uppméarksamhet pa problemet och for samarbetet kring detta inom
unionen. Det har &r en fraga som maste fa storre uppmarksamhet.

Tack for ordet, och lycka till under resten av dagen.



