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Uppdraget

o SMI skall tillsammans med Strama gora en
oversyn av nationella program for
Overvakning av antibiotikaresistens.

o SMI skall tillsammans med Strama gora
motsvarande oversyn av system for
uppfdljning av antibiotikaanvandning.
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Det formella nulaget

Vissa typer av antibiotikaresistens omfattas av
smittskyddslagen:

- meticillinresistenta Staphylococcus
aureus (MRSA)

- penicillinresistenta pneumokocker

- vancomycinresistenta enterokocker (VRE)

- tarmbakterier som producerar "extended
spectrum beta-lactamases” (ESBL)
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Det formella nulaget (Il)

* Inom Europa 6vervakar ECDC via ett natverk
(EARSS) forekomst av vissa resistenstyper hos

nakterier som isolerats fran blododlingar, d.v.s.

orov fran patienter med livshotande infektioner.

 Kommersiella system finns for
resistensovervakning men ger inte alltid
tillforlitliga resultat.
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Hur stort ar hotet?

* | en undersokning fran Uppsala kunde man
visa att mer an 30% av hemvandande turister
fran Egypten, Thailand eller Indien under
resan hade forvarvat anmalningspliktig
resistens (ESBL) | sin tarmflora.

e Dessa individer utgor en uppenbar risk for sig
sjalva (urinvagsinfektioner) och, om de
kommer in i vardapparaten, andra patienter.
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Svagheter | nuvarande system for
resistensovervakning

Nyare resistensformer registreras inte

Problem upptacks langt efter att de etablerats
— motatgarder forsenas.

FOorekomst av resistenta bakterier hos
normalindividen upptacks inte.

Resistensproblem vid vanliga, inte allvarliga,
iInfektioner upptacks sent eller inte alls.
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Svagheter | nuvarande system (ll)

« Baseras pa bakterieodlingar tagna p.g.a. att
nagot ar ovanligt — t ex behandlingssvikt eller
aterkommande infektion.

« Bakterieodlingar tas alltmer sallan eftersom
de belastar vardgivarnas budget.
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Ett nationellt system for
kontinuerlig resistensovervakning

 Varje natt hamtas data fran alla
resistensbestamningar vid lokala och regionala

mikrobiologiska laboratorier till en databas pa
SMI.

« Resultat som avviker fran det normala moénstret
aterférs omedelbart (morgonen darpa) till
laboratoriet och blir féremal fér analys pa SMI.
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Ett nationellt system for kontinuerlig
resistensovervakning (l)

Vid behov undersoks identifierade
bakteriestammar pa SMI.

Mojliggor snabba interventioner i varden.

Data avidentifierade for SMI — kommunikation
sker via laboratorienummer.

Tester har visat att systemet fungerar.
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Ett nationellt system for kontinuerlig
resistensovervakning (llI)

e Kraver markant 0kade IT- och analysresurser
pa SMI saval personellt som tekniskt. Medel
avsatts 2009 for systemuppbyggnad.

o Kraver att de mikrobiologiska laboratorierna
anpassar sina databaser sa att hamtning blir
mojlig (f.n. klart for 50% av svenska
laboratorier). 2
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Ett nytt system for tidig upptackt av
resistens vid vanliga infektioner

 Utvalda 6ppenvardsinrattningar 6kar markant
sin provtagning for bakteriologisk odling och
resistensbestamning vid vanliga infektioner —
urinvagsinfektion, éroninflammation,
halsfluss, bihaleinflammation, sarinfektion.

e Data sammanstalls lokalt, regionalt och
nationellt. ]
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Ett nytt system for tidig upptackt av
resistens vid vanliga infektioner (Il)

« MOQjliggor tidig upptackt av nya
resistensformer.

* MOQjliggora systematiska studier av vilka
bakterier som orsakar vanliga infektioner och
deras antibiotikakanslighet.

o StoOder, vad galler pneumokocker,
vaccinovervakningen. %
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Ett nytt system for tidig upptackt av
resistens vid vanliga infektioner (lll)

« Kraver resurstillskott (mattligt) fér deltagande
vardcentraler och laboratorier.

o Kraver resurstillskott for datahantering och
-analys pa SMI.
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Varfor oka insatserna mot
antibiotikaresistens?

« Antibiotikaresistens Okar sjuklighet och
dodlighet.

 Antibiotikaresistens okar kraftigt sjukvards-
kostnaderna — isolering av patienter, dyrare

antibiotika, sjukhusvard fér banala infektioner,
etc.

* FOreslagna insatser ar hoggradigt
kostnadseffektiva. 3
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