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Patientfall slutenvard

» Man i 20 ars aldern

= Inkommer till AKM med hog feber
huvudvark och skriker av smarta.

» Medfoljande oroliga familjemedlemmar
= CRP 300
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Patientfall 1 forts

= Akut LP — som ar normal

= Da forst gors en ordentlig undersdkning
av patienten

= | svalget tva rodnade fula tonsiller
med belaggningar

= Smartstilining med im diclofenak,
och bensyl-pc
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Patientfall 2

= 61 arig dam som inkommer med
Influensa och GAS bakteremi

= [nom ett dygn kommer maken (60 ar)
IN med influensa och GAS bakteremi

= Bada gar direkt till IVA och kvinnan dor
inom nagot dygn i en fulminant organsvikt

= Mannen har flera veckors vardtid pa IVA
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Lokal GAS undersokning

= 49 fall av invasiv GAS | Vastmanland
1 jan 2012 till 1 april 2014

= ST projekt Andreas Wangdabhl,
inf klin Vasteras
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Misstankt kalla till invasiv GAS

Hud
m Hals

Bihalor

m Oklart
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Sjukdomsduration och invasiv GAS-infektion

m <1 dags anamnes
m 2 dagars anamnes
3 dagars anamnes

® >3 dagars anamnes

—
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De som avled

= 11/49 dvs 22% avled

* |ngen hade sOkt VC veckan innan

= Symptomdurationen skilde sig inte

= Medelaldern var 80 ar (65 hela materialet)

= [ngen hade priméart haft symptom fran
svalget

Strama



PATIENTFALL 3

= Aldre dam som fatt diagnosen erysipelas.
Blivit insatt pa kavepenin.

= Utvecklar fulminant clostridie colit.
» Medvetslos pa IVA med rectalsond.
= Senare colectomi.

* Vid retroskopisk bedomning hade hon

aldrig en erysipelas. Det var staseksem
pa benen.
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Vanlig patienten med halsont pa vardcentral
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Virussymtom? Ja Inte strep-A

Nej
Ingen Omma Rodnad
0 .
>38,5 hosta kortlar ~ B€lagg-
ningar

Avvakta =~ 1-2
3-4  Strep-A



Effekt av PcV vid 1 centorkriterie och ingen odling

100 . —
— Group 1 Immediate antibiotics
— Group 2 No antibiotics
= Group 3 Offer of delayed antibiotics
80

Cumulative percentage

(@p]
(@]

40

20

0 1 2 3 4 o 6 f 8 9 =10
Days with sore throat

Little, P et al. BMJ 1997;314:722

Copyright ©1997 BMJ Publishing Group Ltd.



Effekt av PcV vid 3 centorkriterier och pos odling hos 80%

s 100
- 7 days
§ — 3 days
S — Placeho
S 80
%
S
3
S 60
S
=
(=)
S
a 40

20

0

0 1 2 3 4 5 6 i

Time before resolution (days)
Zwart, S. et al. BMJ 2000;320:150-154

Copyright ©2000 BMJ Publishing Group Ltd.



Prevalens av GAS, Centor 1981

(Grupp A positiva streptokocker)

O kriterie
1 kriterie
2 kriterier
3 kriterier
4 Kriterier

2-3%
3-7%
14-17%
30-34%
56%
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Image courtesy of anankkml at FreeDigitalPhotos.net

Pos Neg

Avvakta

Ny kontakt om inte battre inom 3 dagar
Omgaende vid férsamring

GOTALANDSREGIONEN

V€Y visrra
A 4



Till dig som harontihalsen

Valinformerad = n0jd
Arabiska, engelska, finska,
somaliska, sorani, spanska,

svenska




Tecken pa allvarlig infektion

« Kraftig allmanpaverkan?

« Uttalad smarta?

e Svart att svalja? ﬁ"\
e Svart att andas?

e Svart att gapa?
 Diarré/krakningar?
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Vintertid dr 1/3 av barnen pd denna

forskola bérare av streptokocker i halsen. |
Hur hanterar vi det om streptokocker dr | &
livsfarliga och alltid mdste behandlas?

4.3 Jadie R NRE
f\" e O
o
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Antibiotika i ond6dan -
vad kan vara farligt/onodigt?

Lakemedelsreaktioner

* Prickar, uts dag (NZ/].OO) N Engl J Med 2006; 354:601-9.

« Besok pg d <utm0ttagning (Nl/].OOO) Clin Infect Dis 2008; 47:735-43
. AnafYIaktiS K reaktion (N 1/5000) Arch Intern Med 2001; 161:15-21

Antibiotikaassocierad diarré (5'25/100) N Engl J Med 2002; 346:334-9
¢ ClOStrIdlum dlfflClIe (N7500 fa“ 2011) Lysen mfl

VUIvovaginal candida (20'30/100) Lancet 2007; 369: 1961-71
Resistensutveckling

« Lattare att bli mottaglig for
resistenta bakterier (2'3 ggr okad riSk) BMJ 2010;340:209



Tonsillit dr oftast
ofarligt!

Remittera vid
tecken till allvarlig
infektion!




En infektionslakares slutsats

Vad kan DU gora for att
minska antibiotikaresistens

Lakemedelsverkets
behandlingsrekommendation
ar mycket bra. Las den — inte
bara Stramakortet

Streptokocker kan vara oerhort
aggressiva

Ga igenom lokalt material. Titta
inte bara pa anekdotiska fall

Nationell genomgang av alla
fall under ett ar?

Strama



GAS pa sjukhus
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