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För tredje året i rad – stigande antibiotikaanvändning i Sverige 
Användningen av antibiotika i Sverige ökar för tredje året i rad. Allra mest ökar 
förskrivningen till barn och unga. Antibiotika mot luftvägsinfektioner står för den största 
ökningen. Det enda landsting som visar en minskande trend är Uppsala. 
 
 

- Det finns ett tydligt samband mellan ett lands antibiotikaanvändning och andelen 
resistenta bakterier, säger professor Otto Cars, ordförande i Strama. Sverige ligger 
fortfarande bra till, men med allt högre antibiotikaanvändning riskerar vi att hamna i 
en situation där allvarliga infektioner inte längre får effektiv behandling. I andra länder 
med högre resistens har detta medfört ökad sjuklighet och dödlighet. 

 
- Den ökande antibiotikaförskrivningen beror troligen på allt fler besök på grund av 

lindriga infektioner i luftvägarna. På de här tillstånden har antibiotika i regel inga eller 
bara marginella effekter, säger Christer Norman, allmänläkare i södra Stockholm. 

 
 
För mer information, kontakta 
 
Otto Cars, professor, ordförande i Strama 0708 920203 
Johan Struwe, överläkare, Strama  08-457 2392, 0707 750410 
Christer Norman, allmänläkare, Strama  0739 660719 
 
Aktuella data över antibiotikaförsäljning finns på Stramas hemsida, www.Strama.se 
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