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Oroande ökning av antibiotikaanvändningen i Sverige. 
Storstadsregionerna använder mest.  2007-11-06 

 

Antibiotikaförsäljningen ökar i Sverige. Efter flera år med sjunkande förskrivning ses nu en 

tydlig trend till ökning. En jämförelse mellan första halvåret 2007 och motsvarande period 

förra året visar att ökningen är i genomsnitt 8 %. Allra mest antibiotika används i 

storstadsregionerna. 

 

Flera faktorer kan ligga bakom ökningen - ökad sjuklighet, ökad tillgång på vård eller ändrade 

attityder. Ökningen är störst hos barn upp till 15 års ålder. Uppgift om förskrivningsorsaker 

saknas i den nationella antibiotikastatistiken, men de preparat som ökar mest är dock sådana 

som huvudsakligen förskrivs vid luftvägsinfektioner. 

 

Professor Otto Cars, ordförande i Strama, är oroad över utvecklingen. 

– En rationell antibiotikaanvändning är en av de viktigaste åtgärderna för att hindra 

utveckling och spridning av resistenta bakterier i landet. 

 

– Det är inte rimligt att tro att den ökning av användningen vi nu ser beror på en ökad 

sjuklighet i infektioner. Troligtvis är det istället respekten för dessa viktiga läkemedel 

som brister både bland läkare och patienter. Det är bara en liten del av alla 

luftvägsinfektioner som behöver behandlas med antibiotika – framför allt gäller det 

lunginflammationer. 

 

___________________________________________________________________________ 

 

Strama är ett nationellt samverkansorgan för rationell antibiotikaanvändning och minskad 

antibiotikaresistens. 

 

För mer information, kontakta 

 Otto Cars, professor, ordförande i Strama 0708 - 92 02 03 

 Johan Struwe, överläkare, Strama 08 - 457 23 92 

 Christer Norman, distriktsläkare, Strama 0739 - 66 07 19 

 

Information om lokal antibiotikaanvändning kan erhållas från landets Stramagrupper, se 

www.strama.se 

http://www.strama.se/

