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Oroande 0kning av antibiotikaanvadndningen i Sverige.
Storstadsregionerna anvander mest. 2007-11-06

Antibiotikaforsaljningen ékar i Sverige. Efter flera ar med sjunkande forskrivning ses nu en
tydlig trend till 6kning. En jamforelse mellan forsta halvaret 2007 och motsvarande period
forra aret visar att 6kningen &r i genomsnitt 8 %. Allra mest antibiotika anvands i
storstadsregionerna.

Flera faktorer kan ligga bakom okningen - 6kad sjuklighet, okad tillgang pa vard eller andrade
attityder. Okningen ar storst hos barn upp till 15 ars alder. Uppgift om forskrivningsorsaker
saknas i den nationella antibiotikastatistiken, men de preparat som okar mest &r dock sadana
som huvudsakligen forskrivs vid luftvégsinfektioner.

Professor Otto Cars, ordférande i Strama, &r oroad dver utvecklingen.
— En rationell antibiotikaanvandning ar en av de viktigaste atgarderna for att hindra
utveckling och spridning av resistenta bakterier i landet.

— Det ar inte rimligt att tro att den 6kning av anvandningen vi nu ser beror pa en 6kad
sjuklighet i infektioner. Troligtvis ar det istéllet respekten for dessa viktiga lakemedel
som brister bade bland ldkare och patienter. Det ar bara en liten del av alla
luftvagsinfektioner som behdver behandlas med antibiotika — framfor allt galler det
lunginflammationer.

Strama dr ett nationellt samverkansorgan for rationell antibiotikaanvandning och minskad
antibiotikaresistens.

For mer information, kontakta
Otto Cars, professor, ordforande i Strama 0708 - 92 02 03
Johan Struwe, 6verlékare, Strama 08 - 457 23 92
Christer Norman, distriktslakare, Strama 0739 - 66 07 19

Information om lokal antibiotikaanvandning kan erhallas fran landets Stramagrupper, se
WWW.Strama.se
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