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Nationella Stramas huvudbudskap

» Antibiotikaresistensen Okar i Sverige och omvarlden.

 Alla maste hjalpas at for att anvanda antibiotika ratt
pa vara sjukhus.

« Patientens réatt till basta infektionsbehandling i
en sjukvard som motverkar antibiotikaresistens.

Nationella Strama har tagit fram ett rondkort for att
starka sjukskoterskor i deras kunskap och roll for en
rationell antibiotikaanvandning.

Tillsammans kan teamet pa ronden med ett enkelt och
strukturerat arbetssatt ta beslut som bade okar patient-
sakerheten och motverkar antibiotikaresistens.

Stephan Stenmark
Ordférande i Nationella Strama
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Antibiotikaresistensen dkar i Sverige och omvarlden

Framtida kostnader for antibiotikaresistens.

Sa har manga kan drabbas av

resistenta bakterier i Sverige.
Folkhalsomyndigheten 2018

70 954

2018 2030 2050

Siffrorna avser rapporterade fall av anméalningspliktig resistens
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Alla maste hjalpas at for att anvanda antibiotika ratt pa vara sjukhus

Nationella Strama tog under varen 2017 ett
nationellt initiativ till en sarskild informationskampanj
riktad till sjukskoterskor i slutenvard.
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Antibiotikasmarta
sjukskoterskor

Initiativet resulterade |
ett rondkort i fickformat.
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Rondkortet har fokus pa aktiv och
reflekterande dialog mellan
sjukskoterska och lakare.

Anvand Stramas guide for
Antibiotikasmarta sjukskoterskor

4 sakerstall
(¥ Bevaka

(™ Administrera
(¥ Ompriva
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Syfte med rondkortet ar att starka och dka medvetenheten:

- om antibiotikaresistens

- om sjukskoterskans betydelse
for patientens basta i
den kliniska vardagen.

Bidra till smartare
anvandning av antibiotika

=
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Till rondkortet finns en informationsfilm som
forklarar tanken med rondkortet.

Antibiotikasmarta
W siukskaterskor

Flera odlingar kan
& Sakerstil behova tas fran

g B;vaka samma patient
Administrera

] Ompri B
o Ompriva Sikerstill Ratt antibiotika

utifran odlingssvar!

Antibiotila i ratt mangd
och ratt tid!

I Administrera '



https://www.youtube.com/watch?v=JwfuNKkxeag&feature=em-share_video_user
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Rondkortets malgrupp - Alla sjukskoterskor i slutenvarden

Nationella Strama beho6ver din hjalp for att
sprida rondkortet internt i din organisation.

Den lokala kannedomen om
organisationen ar nédvandig.

Utan den kan rondkortet inte forankras
hos ledning och medarbetare.

@ s;‘ikerstﬁﬂ
& gevaka

E\/ Admini

strerd
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Varje region/landsting sprider rondkortet internt

Varje region/landsting ansvarar for spridning
av rondkortet i sin organisation.
Nar, och pa vilket sétt, avgors lokalt.

En nationell kampan] kommer att
arrangeras av Nationella Strama
12-18 november 2018 under
World Antibiotic Awareness Week.

Antibiotikasmarta

] Sakerstall
(] Bevaka

(] Administrera
) Ompriva
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Rondkorten vantar pa att bestallas

Varje region/landsting bestaller det antal kort
som behovs till sjukskoterskor i slutenvarden i
den egna organisationen.

Bestall harg

2 rta
AntibiotikeST
v sjukskoters
: A antibiotk®”
gttt en 5(:\3(9 f\jrande

Sista bestallningen e
dialog M€
senast 21 december 2018.

o sakerstil

& pevaka
¥ Adminis



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgA6dUb_GKO4SEiOgDE972TjHMMCXabPLcJkRUzJZmwLTL6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgA6dUb_GKO4SEiOgDE972TjHMMCXabPLcJkRUzJZmwLTL6w/viewform
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Exempel pa intern aktivitetsplan. Detta ar ett lokalt exempel frén Vasterbotten.

s i
Chefskanalen Paminnelse om kampanjen, uppmaning Chefer 12 november
att sprida information vidare.

NGBS (=t = eI B0/ W Information till klinikerna pa de tre Chefer, lakare,
moten. sjukhusen. sjukskoterskor

Artikel Nattidningen Intervju med smittskydd samt Alla interna 12 november
vardhygien. Presentera satsningen, hur
jobbar vi med detta.

Uppféljande artikel i Har satsningen gett resultat, intervju Alla interna Jan-feb
Nattidningen med klinik som utnyttjat rondkorten och
sett filmen.

Paminnelse i chefskanalen Ytterligare en paminnelse om Chefer Jan-feb
kampanjen och materialet i samband
med uppfoljning.

Aktivitetsplanen fortsatter pa nasta sida.
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Fortsattning fran foregaende sida

Infofilm om 3 min. film som beskriver bakgrund, Alla interna 12 november
antibiotikasmarta behov och budskap. Kan visas pa

skoterskor traffar med malgruppen, larande

landsting och Nattidningen. Ligger pa

YouTube nationellt.

Rondkort med foljebrev Underlag framtaget. Bestalls fran Sjukskoéterskor Bestéllning: snarast
kommunikationsstaben set_’v!ce. Lista Skickas: v.45
upprattas dver personer/kliniker som

korten ska skickas till och hur manga

kort som ska skickas.

Sjukhussamordnare Ar de tre sjukhussamordnarna
valinformerade kan de hjalpa att
sprida information. Traffar manga pa
klinikerna.

Aktivitetsplanen fortsatter pa nasta sida.
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Fortsattning fran foregaende sida

Tips pa motesformer:

Husmote Verksamhetschefer pa NUS traffas
en gang per manad i denna
motesform.

Avdelningschefsméte Varannan manad i Skellefted och
Lycksele. Varje manad pa NUS.

Cheflakarrad Cheflakare traffas en gang per
manad i denna motesform.




