Var tredje primarvardspatient
med typiska "UVI-symtom™ har €|
bakteriell infektion.....
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Strama UVI-screening

Att se hur resistenslaget ar i primarvarden Uppsala lan
mot bakgrund av att vi ser en 6kande andel ESBL-
bildande E. coli i samhallet.

Fungerar var empiriska behandlingsrekommendation hér
| Uppsala?

Studera urinodlingar som vi normalt ej far till odling.
Arligen sedan 2008
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Tidigare erfarenheter

» 2008: 40 % negativa odlingar

« 2009: 33 % negativa odlingar (skarpta
Inklusionskrav)
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Anamnesen betydelsefull for diagnos

— Vid typiska nytillkomna symtom (sveda, tata
trangningar och frekventa miktioner) hos icke-gravid
kvinna kravs i regel ingen ytterligare diagnostik
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MEDICAL PRODUCTS AGENCY
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Landstinget i Uppsala lin St ra m a

Sanmeerkan mot aniibiotkae sisiens

Uppsala den 12 januari 2010.
Informationsblad
Urinodling vid misstiinkt urinviigsinfektion.
Screeningodling inom Primarvirden i Landstinget i Uppsala 1an under 2010.

Inklusionskriterier

Urinodling nskas pd alla kvinnor tldre 4n 15 r som stiker vid stark misstanke om nedre
urinvigsinfektion med anamnes p4 akut debut av tita och smartsamma trangningar, som
pégiit mindre #in en vecka

Urinodlingen tas enligt gingse mtin.

Exklusionskriterier

- bamn

- min

- multisjuka

- individer p4 sarskilda boenden

- patienter som legat pd sjukhus under de senaste sex minaderna

- KAD-birare

- urinodling som del i allmén uwtredning kring oklar infektionsfrigestilining

Urinodlingar skickas pd vanlig odlingsremiss och marks tydligt Strama UVI -10,
Remiss for odling himtas i Cosmic:
+ uppna bestiillning provbunden - mikrobiologi
+ aktivera visa utikad information i tvre hiigra htirnet
+ dppna rullisten fir betalande enhet och viilj Strama screening ( ska liggas
in i Cosmic innan screeningen sttter i ging)
+ irutan for Bestiillarens kommentarer skrivs Strama UVI 10

Urinodlingen skickas som vanligt till Klinisk mikrobiologi for analys.

Odlingssvar skickas till remitterande 1dkare.

Deessa screeningodlingar betalas av externa medel och belastar inte den enskilda
virdeentralen. Obs! Insinda prover frin patient med exklusionskriterium debiteras pd vanligt
sdit den enskilda virdcentralen.

Besked 1amnas till virdcentralschef och antibiotikaansvarig likare nar tillrckligt antal
urinodlingar inkommit och 2010 4rs resistenskontrollodlingar kan avslutas,

Om du undrar dver nigot gir det bra att kontakta:
Owve Andersson, ansvarig likare Strama Upp 611 90 02
Oveapdersson@lulse

Angela Lagergvist Vidh, mikrobiolog Klinisk mikrobiologi 611 39 24
Angela lagergvist vidh @ akademicka se

lnﬁfﬁ?ﬂ:ﬂsmﬁll 1149 A
Strama
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Inklusionskriterier

Urinodling 6nskas pa alla kvinnor aldre an
15 ar som soker vid stark misstanke om
nedre urinvagsinfektion med anamnes pa
akut debut av tata och smartsamma
trangningar, som pagatt mindre an en
vecka.
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Exklusionskriterier

barn

man

multisjuka

individer pa sarskilda boenden

patienter som legat pa sjukhus under de senaste
sex manaderna

KAD-barare

urinodling som del I allman utredning kring oklar
infektionsfragestallning

Gunilla Stridh Ekman, Strama Uppsala l4n St ra Mma

aaaaaaaaaaaaaa ibiotikaresistens



Screeningodling av urinviagspatogenerinom

primarvarden i Uppsala lan

Fatemeh Jafarianlar

Institutionen for farmaceutisk biovetenskap
Avdelningen for farmakokinetik och lakemedelsterapi

Uppsala Universitet
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Material och metod — Strama 2010

« 213 odlingar

« Journalgranskning for att bekrafta ratt
Inklusion.
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Resultat

213
odlingar

A
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Aldersfordelning

Total

Negativ odling

AMNDEL PATIENTER {25}

25 1

20 1

AMNDEL PATIENTER (%)

154

15-34

354

4554

ALDER [AR)

95564

05-74 7584 85-94

25 1

20 1

15 1

10 1

15-24

25-34

35-44

45-54  55-64

ALDER (AR)

65-74  75-84  85-%4
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Odlingsutfall kopplat till antibiotikabehandling

95 pos odlingar

g
@ -

15 % (21/142) med kliniska UVI-symtom hade negativ
odling och fick antibiotika i var studie.
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Overbehandling??

* 15% ( 21/142) med Kkliniska UVI-symtom
hade negativ odling och fick antibiotika |
var studie.

« 15 % x 350 000 = 52 500 kvinnor far
antibiotika trots negativ odling varje ar i
Sverige. Kan det vara sa??

Gunilla Stridh Ekman, Strama Uppsala l4n Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens



Vilka antibiotika anvandes?

Antibiotika

OVRIGT
9%

TRIMETOPRIM
2%
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E.coli-resistens jamforelse Uppsala och Resnet

B Strama UVI-02-03 (932)
O Strama UVI-08 (156)

B Strama UVI-09 (100)

O Strama UVI-10 (106)
Resnet 2009 (ca 3000)

Gunilla Stridh Ekman, Strama Uppsala l4n St ra Mma

aaaaaaaaaaaaaa ibiotikaresistens



